
ที ่ศธ 04001/11267     สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
    กระทรวงศึกษาธิการ กทม. ๑๐๓๐๐ 

  6  กรกฎาคม 2569     

เรื่อง  ประชาสัมพันธ์การประกวดฤาษีดัดตน 

เรียน  ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาทุกเขต 

สิ่งที่ส่งมาดว้ย  รายละเอียดและข้ันตอนการสมัครเข้าร่วมประกวดฤาษีดัดตน            จำนวน 1 ชุด 

ตามที่กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ขอความอนุเคราะห์ สพฐ. ประชาสัมพันธ์
การประกวดฤาษีดัดตน ภายใต้ชื่อ “ยืดเส้น ดัดตน พ้นโรค ด้วยท่าฤาษีดัดตน” โดยกำหนดเปิดรับสมัคร  
ถึงวันที่ 15 พฤษภาคม 2569 ประกาศผลการคัดเลือกรอบแรกในวันที่ 22 พฤษภาคม 2569 และกำหนด
จัดการประกวดรอบชิงชนะเลิศในงานมหกรรมนวดไทยและเวลเนสแห่งชาติครั้งที่ 1 ในวันที่ 10 มิถุนายน 2569 
ณ ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ โดยกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ขอความอนุเคราะห์
ประชาสัมพันธ์แจ้งเลื่อนการจัดงานมหกรรมนวดไทยและเวลเนสแห่งชาติ ครั้งที่ 1 จากเดิม เป็นระหว่างวันที่ 
20 - 22 สิงหาคม 2569 ณ ฮอลล์ 8 ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ และประชาสัมพันธ์การรับสมัครตั้งแต่บัดนี้ 
จนถึงวันที่ 20 กรกฎาคม 2569  

ในการนี้ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงขอให้สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประชาสัมพันธ์ขยายเวลาการประกวดฤาษีดัดตน ไปยังสถานศึกษาในสังกัด เพ่ือประชาสัมพันธ์เชิญชวนนักเรียน 
ในสังกัดรับทราบ และสมัครเข้าร่วมการประกวดดังกล่าว ทั้งนี้  สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม 
ได้ที่ สถาบันการแพทย์แผนไทย กลุ่มงานวิจัยและถ่ายทอดองค์ความรู้เวชกรรมไทย หมายเลขโทรศัพท์ 
0 2591 7007 ตอ่ 350 รายละเอียดดังสิ่งที่ส่งมาด้วย  

 จึงเรียนมาเพ่ือพิจารณาดำเนินการต่อไป 

 ขอแสดงความนับถือ 

สำนักอำนวยการ 
โทร. ๐ ๒๒๘๘ ๕๕๑2 
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๕/03^ ร>ท สธ oct'om.o สถาบันการแพทย์แผนไทย

กรมการแพทย์เฒไทยและการแพทย์ทางตือก

ถนนติวานนท์ จังหวัดนนทบุรี ๑๑๐๐๐

i)^ พฤษภาคม ๒๕๖๙

เรือง ขอประชาสัมพันธ์เลื่อนการประกวดฤ]ซีดัดตน

เรียน เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

อ้างถึง หนังสือกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ที่ สธ ๐๕๐๓,๐๕/ว๑๕๖๐ลงวันที่ ๒๕ มีนาคม ๒๕๖๙

จำนวน ๑ ชุด

ตามหนังสือที่อ้างถึง กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ขอประชาสัมพันธ์

การประกวดฤๅษีดัดตน ภายใต้ชื่อ''ยืดเส้น ดัดตน พ้นโรค ด้วยท่าฤฤษีดัดตน” โดยกำหนดเปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้
ถึงวันที่ ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๙ ประกาศผลการคัดเลือกรอบแรกในวันที่ bb พฤษภาคม ๖๕๖๙ และกำหนด

จัดการประกวดรอบขิงชนะเลิศในงานมหกรรมนวดไทยและเวลเนสแห่งชๅติครั้ง ที่ ๑ ในวันที่ ๑0มิถุนายน ๒๕๖๙
ณ ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิตึ๋ นั้น

สิงที่ส่งมาด้วย รายละเอียดและขั้นตอนการสมัครเข้าร่วมประกวดฤฤษีดัดตน

ในการนี้ กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ขอแจ้งเลื่อนการจัด งานมหกรรม
นวดไทยและเวลเนสแห่งชาติ ครั้งที่ ๑ จากเดิมระหว่างวันที่ ๑๐ - ๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๙ ณ ฮอลล์ ๗
ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิติ เปนระทว่างวันที ๒๐ - ๒๒ สิงหาคม ๒๕๖๙ ณ ฮอลส์ ๘ ศูนย์ประชุมแห่งชาติ
สิริกิติ จึงขอแจ้งเปลี่ยนแปลงการประกวดฤๅษีดัดตนพร้อมทั้งขยายเวลา การรับสมัคร จากเดิมสิ้นสุด
วันที่ ๑๕พฤษภาคม ๒๕๖๙ เป็นสิ้นสุดวันที่ ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๙ โดยจะประกาศผลการคัดเลือกรอบแรก

ในวันที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๖๙ และกำหนดจัดการประกวดรอบชิงชนะเลิศภายในงา นมหกรรมนวดไทย

ะเงื่อนไขการประกวดปรากฏและเวลเนสแห่งชาดิครั้งที่ ๑ ภายในเดือนสิงหาคม ๒๕๖๙ ทั้งนี้ รายละเอียดแล

ตามเอกสารที่แนบมาพร้อมนี้

จึงเรียนมาเพือโปรดทราบ และพิจารณาประชาสัมพันธ์ไปยังหน่วยงานในสัง กัดของท่าน

จะเป็นพระคุณ

ขอแสดงความนับถือ

(นางส่าวรัชนี จันทร์เกษ)

ผู้อำนวยการสถาบันการแพทย์แผนไทย

lit!--ปื0

สถาบันการแพทย์แผนไทย

กลุ่มงานวิจัยและถ่ายทอดองค์ความรู้เวชกรรมไทย
โทร. ๐ ๒๕๙๑ ๗๐๐๗ ต่อ ๓๕๐๒
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รายละเอียดและขั้นตอนการสมัคร



ศนท. สอ.

เลขรับ ๕๘๙ (803)

วันที่ ๒ มิถุนายน ๒๕๖๙
เวลา

เรียน ผอ.ศนท. เพื่อโปรด

0 ทราบ

าบและพิจารณา เห็นควรดำเนินการ ดังนี้

,๑๑.๑๗ น.

0 มอบกลุ่มบริหารๆ

0 มอบกลุ่มข่าวฯ
0 แจ้ง จนท. ศนท. ทราบ

0 มอบกลุ่มผลิตฯ

0 มอบกลุ่มโสตๆ

0 แจ้งผู้มีรายชื่อ ทราบ
0 แจ้งเวียนสำนักภายใน ทราบ 0 ติดประกาศ

0 ลงเว็บไซต์ obec.go.th

0 แจ้งเวียน ลพป. / ลพม. ทราบ

'งการอื่นใดตามเห็นสมควร

0 มีแจ้งใน Smart 0BEC

)

รอดภํย)
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"ยืด!Kยียด...ดัดตน...พ้นIรค"
กรบการแพทย์นผน1ทยนละการนพทย์ทางเลือก

บอเชิญล่งทีมเข้าร่วมประกวด"ฤๅษีดัดฅน"

ชิงเงินรางวัลร่วม

©

แบงการนข่งขับlOน 3 ประเกท

1. นักเรียน (ประถม)

2. นักเรียน (มัธยม) / สกามันการศึกษาแพทย์แผนใทย,

แพทย์แผนโกยประยุกต
3. หปวยงานสาธารณสุข / ชมรมผู้สูงอายุ / กลุ่มประชาขน

200,000 บาท
พรอมเกียรติบตร

ส่งประกวดทีมละ 5-7 คน 1ถย

• ทำคลิปความยาว 5-8 นาที

• โนคลิปถองมี : & ท่านังคับ G ท่าสรางสรรคั

• เนันความถูกต้อง พรอมเพรียง และความคิถสรางสรรคั

เงินราง5ล

• ซนะเลิศ: 30,000 บาท

•รองซนะเลิศอันดับ 1:20,000 บาก

•รองซนะเลิศอันดับ 2 ะ 10,000 บาท รับสมัคร ะ วันน - 20 กรกฎาคม 2569
• ประกาศผลรอบคัถเสือก : 3 สิงหาคม 2569

• ประกวดรอนต้ถสินและรับรางวัล

?นงานมหกรรมนวดโทยและเวลเนสแห่งชาดิ ครั้งที่ 1

โนเดือน สิงหาคม 2569 (ฐ) Hall 8 ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิต

^ 6 2591_p07ฒ

4 A

SsSsuTauIonunบ้อเ!ลทำฤานีdดตน
ท-



๐๑/ว กรมการแพฅย์แพนไทยและการแพฅย์ทางเลือกสอ ๐๕0๓.

ถนนดิวานนท์ จังหวัดนนทบุรี ๑๑๐๐๐

6ก0 เมษายน ๒๕๖๙

เรื่อง ขอแจ้งเลื่อนการจัดงานมหกรรมนวดไทยและเวลเนสแห่ง'ชาติ ครั้งที่ ๑

เรียน

อ้างถึง หนังสือกรมการแพทย์แพนไทยและการแพทย์ทางเลือก ที่ สอ ๐๕๐๓.๐๑/ว ๘๙๕ ลงวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙
สิ่งที่ส่งมาด้วย แบบตอบรับร่วมจัดงานมหกรรมนวดไทยและเวลเนสแห่งชาติ ครั้งที่ ๑ จำนวน ๑ ชุด

ตามหนังสือที่อ้างถึง กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ขอเรียนเชิญหน่วยงาน
ของท่านให้เกียรติร่วมจัดงานมหกรรมนวดไทยและเวลเนสแห่งชาติ ครั้งที่ ๑ “The 1'^ International NUAD

THAI and Wellness Expo” ระหว่างวันที่ ๑๐ - ๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๙ ณ ฮอลด์ ๗ ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิตี้
กรุงเทพมหานคร นั้น

ในการนี้ กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ขอแจ้งเลื่อนการจัดงานมหกรรม
นวดไทยและเวลเนสแห่งชาติ ครั้งที่ ๑ จากเดิมระหว่างวันที่ ๑๐ - ๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๙ ณ ฮอลล์ ๗

ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิตี้ กรุงเทพมหานคร เป็นระหว่างวันที่ ๒๐ - ๒๒ สิงหาคม ๒๕๖๙ ณ รอลล์ ๘

ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิติ๋ กรุงเทพมหานคร
จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ และพิจารณาเช้าร่วมจัดงานมหกรรมนวดไทยและเวลเนสแห่งชาติ

ครั้งที่ ๑ ตามวัน เวลา และสถานที่ดังกล่าวด้วย จะเป็นพระคุณ

ชอแสดงความนับถือ.

(นายเทวัญ รานึรัตน์)
รองอธิบดี ปฏิน้ติราชการแทนอธิบคึ

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

สถาบันการแพทย์แผนไทย

โทรศพท ๐ ๒๕๙๑ ๗๐๐๗ ต่อ ๓๔๐๘

จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ nuadthaiexpo@gnnaiLcom


