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คำนำ 

 แผนเผชิญเหตุ เพื่อเสริมสร้างความปลอดภัย ( Incident Action Plan) เล่มนี้ จัดทำขึ้นตาม แนวทางการ
ดำเนินงานตามมาตรการความปลอดภัยในสถานการณ์ความรุนแรงเรง่ด่วน ของสำนักงาน คณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน เพื่อเป็นเครื่องมือในการดำเนินงาน สอดส่อง ดูแล กำกับ และติดตาม การดำเนินงานตามมาตรการความ
ปลอดภัยของสถานศึกษา โดยเฉพาะการคัดกรองบุคคลภายนอกที่จะเข้ามา ภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานราธิวาส  และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส หวังเป็นอย่างยิ่งว่าแผนเผชิญเหตุ เพื่อ
เสริมสร้างความปลอดภัย (Incident Action Plan) จะเป็นเครื่องมือสำคัญในการส่งเสริมการดำเนินงานตามมาตรการ
ความปลอดภัยภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้บุคลากร ทาง ผู้มาติดต่อราชการ     
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และผู้มารับบริการ มีความปลอดภัย สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส 
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ส่วนท่ี 1  
บทนำ 

 ความสำคัญจำเป็นการดำเนินงานความปลอดภัยในหน่วยงาน การจัดการศึกษาเพื่อความมั่นคงของสังคม
และประเทศชาติ มีวัตถุประสงค์หลักในการเสริมสร้าง ความมั่นคงในชีวิตของคนทุกช่วงวัย จากภัยคุกคามในรูปแบบ
ใหม่ อาทิ อาชญากรรมและความรุนแรง ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ยาเสพติด ภัยพิบัติจากธรรมชาติ  ภัยจากโรคอุบัติใหม่ 
และภัยจากไซเบอร์ เป็นต้น แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ.2560 – 2579) จึงได้ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงทาง
การศึกษาที่เกิดจาก ความก้าวหน้าทางวิทยาการ และเทคโนโลยีของโลกยุคศตวรรษที่ 21 เป็นพลวัตที่ก่อให้เกิดความ
ท้าทายในด้าน การเปลี ่ยนแปลงของบริบทเศรษฐกิจและสังคมโลก อันเนื ่องจากการปฏิวัติด ิจิทัล ( Digital 
Revolution) ประเทศเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ในอนาคตอันใกล้ การติดกับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลาง 
ทัศนคติ ความเช่ือ ค่านิยม วัฒนธรรม และพฤติกรรมของประชากรที่ปรับเปลี่ยนไปตามกระแสโลกาภิวัฒน์ เป็นผลให้ 
เกิดการเร่งแก้ไขปัญหา ทั ้งยังเกิดภัยคุกคามต่อความมั ่นคงรูปแบบใหม่    ที ่ส ่งผลกระทบต่อประชาชน และ 
ประเทศชาติที่มีความซับซ้อน และรุนแรงมากขึ ้น ซึ ่งภัยในแต่ละด้านล้วนมีความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ 
ประกอบกับนโยบายด้านความปลอดภัยของกระทรวงศึกษาธิการ ที่เกิดข้ึนแก่บุคลากรทางการศึกษา ที่เกิดข้ึน ซ้ำและ
ส่งผลกระทบต่อสภาพร่างกาย และจิตใจ เช่น ภัยจากธรรมชาติ     ภัยจากเหตุการณ์ชุมนุมประท้วง/ จลาจล ภัยก่อ
การร้าย ภัยจากเหตุการณ์โรคระบาด รวมถึงภัยที่เกิดขึ้นจากโรคอุบัติใหม่ เป็นผลให้เกิดอุปสรรคต่อการบริหาร 
จัดการทางการศึกษาที่อาจส่งผลกระทบต่อเป้าหมายการดำเนินงานตามนโยบายจุดเน้นของหน่วยงานได้ สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส จึงมีความมุ่งมั่นในการพัฒนาการศึกษา ข้ันพื้นฐาน มุ่งเน้นความปลอดภัยใน
สถานศึกษา และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา มีการพัฒนาระบบและกลไก ในการดูแลความปลอดภัยให้แก่บุคลากร
ทางการศึกษา จากภัยพิบัติและภัยคุกคามทุกรูปแบบ รวมถึงการจัด สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาวะที่ดี และ
เอื ้อต่อการปฏิบัติงาน สามารถปรับตัวต่อภัยคุกคามทุกรูปแบบ เพื ่อคุ ้มครองความปลอดภัยให้แก่บุคลากรทาง
การศึกษา ในการป้องกัน ดูแล ช่วยเหลือ เยียวยา และแก้ไข ปัญหามีความเป็นเอกภาพ มีข้อมูลสารสนเทศที่เป็น
ระบบ สามารถแก้ไขปัญหาและบริหารจัดการความเสี่ยงได้ อย่างยั่งยืน เพื่อสร้างความมั่นใจและความเชื่อมั่นให้แก่
บุคลากรทางการศึกษา และผู้มารับบริการ ตลอดจนผู้มี ส่วนได้ส่วนเสียในด้านการจัดการศึกษา ทั้งนี้ สำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส จึงได้จัดทำแผนเผชิญเหตุเพื่อเสริมสร้างความปลอดภัย ( Incident Action 
Plan) 
วัตถุประสงค์  
1. เพื่อให้สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส มีมาตรการเสริมสร้าง ความปลอดภัยภายในสำนกังาน
เขตพื้นที่การศึกษา  
2. เพื่อสร้างความเข้มแข็งในระบบการรักษาความปลอดภัยภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ให้มีความพร้อม 
สามารถป้องกัน และแก้ไขปัญหา ทั้งด้าน อุบัติเหตุ อุบัติภัย และภัยทางธรรมชาติที่อาจเกิดข้ึน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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3. เพื่อให้บุคลากรทางการศึกษา ผู้มาติดต่อราชการภายในสำนักงานได้รับการปกป้อง การดูแล ช่วยเหลือ 
และคุ้มครองความปลอดภัย ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สามารถปฏิบัติงาน และให้บริการทางด้าน การศึกษาได้
อย่างมีความสุข 4. เพื่อสร้างความตระหนักในการรักษาความปลอดภัยภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา มี
การเสริมสร้างองค์ความรู้ ให้แก่บุคลากรเพื่อให้เกิดเป็นวัฒนธรรมการการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
ภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
เป้าหมาย  
1. บุคลากรทางการศึกษาภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ได้รับการคุ้มครองดูแลความปลอดภัย  
2. ผู้มาติดต่อราชการ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผู้มารับบริการได้รับการคุ้มครองดูแลความปลอดภัย  
ยุทธศาสตร์  
1. สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามีมาตรการรองรับการรักษาความปลอดภัย โดยการมีส่วนร่วม ของบุคลากร
ภายในสำนักงานที่เป็นระบบ และได้มาตรฐาน  
2. กำหนดมาตรการรักษาความปลอดภัยแก่บุคลากรภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ผู้มาติดต่อราชการ  
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผู้มารับบริการทางการศึกษา  
3. การกำกับ ติดตาม ประเมินผล และรายงานผลผ่านที่ประชุมคณะบริหารสำนักงานเขตพื้นที่ การศึกษาเป็น
ระยะ  
กระบวนการดำเนินงาน  
 กระบวนการดำเนินงานเพื ่อการเสริมสร้างความปลอดภัยภายในสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษานราธิวาส ใช้แนวทางเดียวกับการวางแผนการรักษาความปลอดภัยที่ดำเนินการกับสถานศึกษา 
เน้นการมีส่วนร่วมภายในหน่วยงาน และภายนอกหน่วยงาน ตลอดจนเครือข่ายทางการศึกษา เพื่อให้ การ
ดำเนินงานด้านการศึกษามีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลสูงสุดตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติ 
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 พร้อมทั้งนโยบายของสำนกังาน 
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดย 
กำหนดขั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้  

1. การศึกษาสภาพทั่วไป ศึกษาจากสภาพบริบทของหน่วยงาน ที่ตั้ง เครือข่ายความร่วมมือเพื่อ วิเคราะห์
ความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนทั้ง อุบัติเหตุ อุบัติภัย ภัยทางธรรมชาติ 

2. การกำหนดมาตรการหลัก โดยศึกษามาตรการหลักเพื ่อป้องกัน ดูแลป้องกัน และแก้ไข ตาม
สถานการณ์ 

3. การกำหนดมาตรการเสริม (โครงการ/กิจกรรม) โดยกำหนดมาตรการกิจกรรมเสริมให้ เหมาะสมกับ
บริบทของหน่วยงาน และสภาพความเสี่ยงของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

4. ขั้นตอนการดำเนินการ (เผชิญเหตุ) การกำหนดเวลา และผู้รับผิดชอบ โดยกำหนดผู้รับผิดชอบ ตาม
ภารกิจ เพื่อให้สามารถประสานงานได้อย่างรวดเร็ว อย่างมีประสิทธิภาพ  

5. การสรุป และรายงานผล 
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ส่วนที่ 2 
องค์ความรู้ด้านความปลอดภัย 

 การศึกษามีความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ ในฐานะที่เป็นกระบวนการหนึ่งที่มีบทบาทโดยตรง 
ต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพสอดล้องกับความต้องการ และทิศทางของประเทศ การศึกษา 
จึงหมายถึง การพัฒนาบุคคลให้มีความเจรญิ งอกงามทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม 
การสร้างความปลอดภัยให้กับนักเรียน ตลอดจนบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนาทรัพยากรบุคคลให้
ประสบ ผลสำเร็จตามเป้าประสงค์ขึ้นอยู่กับความสุข และการมีชีวิตที่ปลอดภัยทั้งภายในและภายนอก
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา สามารถป้องกันหรือได้รับการป้องกันตนเองจากปัจจัยเสีย่งที่อาจเกิดข้ึนได้ มี
ความรู้ ความเข้าใจ จิตสำนึก และ เจตคติที่ดี และมีทักษะในการป้องกันชีวิต สามารถหรือได้รับการแก้ไข
ปัญหา ช่วยเหลือ เยียวยา ฟื้นฟู และ ดำเนินการ ตามขั้นตอนของกฎหมาย ดังนั้น จึงเป็นภารกิจสำคัญที่
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส  จำเป็นต้องมีองค์ความรู้ เพื่อรองรับต่อการบริหาร
จัดการในด้านความปลอดภัยภายในหน่วยงาน โดยมีความสอดคล้องกับแผนฯ ในระดับต่าง ๆ ดังนี้   
 1.แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ.2565 – 2570) ได้กำหนด แนว
ทางการบริหารจัดการเพื่อลดความเสี่ยงด้านภัยพิบัติเพื่อให้เกิดความเสียหายน้อยที่สุด และนำไป สู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน สรุปได้ดังนี้  
 1. การส่งเสริมและพัฒนาให้มีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมดิจิทัล รวมถึงนำ อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์อัจฉริยะมาใช้เพื่อสนับสนุนด้านการประกอบอาชีพ การแก้ปัญหากลุ่มเปราะบางให้ สามารถ
รับมือกับภัยพิบัติได ้
  2. การเสริมสร้างความเข้มแข็งในการบริหารจัดการพื้นที่และเมืองให้มีศักยภาพ พร้อมรับมือ กับ
ภัยพิบัติจากโรคระบาด และโรคอุบัติใหม่ อย่างทันท่วงที และมีประสิทธิภาพ ตั้งแต่ก่อนเกิดเหตุ ระหว่าง 
เกิดเหตุ และหลังจากเกิดเหตุจนครบกระบวนการ  
 3. การสนับสนุนมาตรการที ่ไม่ใช่เชิงโครงสร้าง ในการบริหารจัดการภัยธรรมชาติ และการ 
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น การปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติให้
มี ประสิทธิภาพ การรวบรวมจัดหมวดหมู่ การส่งเสริมมาตรการจูงใจเพื่อรับมือกับภัยธรรมชาติ และการ 
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมถึงการจัดทำแผนการบริหารความต่อเนื่องทางธุรกิจ เพื่อลดผลกระทบ
จาก ภัยพิบัติธรรมชาติ  
 4. การส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู ้ความเข้าใจ ตระหนักถึงความเสี ่ยงและปรับตัวรับมือ 
ผลกระทบจากภัยธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  
 2.แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560 – 2579 ได้กำหนดยุทธศาสตร์ในการพัฒนาการศึกษา 
ภายใต้ 6 ยุทธศาสตร์หลักที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561 – 2580) เพื่อให้แผนการ
ศึกษา แห่งชาติบรรลุเป้าหมายตามจุดมุ่งหมาย วิสัยทัศน์ และแนวคิดการจัดการศึกษา โดยได้กำหนดใน
ยุทธศาสตร์ที่ 1 
 การจัดการศึกษาเพือ่ความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ ปัจจบุันภัยคุกคามต่อความมั่นคง
รูปแบบใหม่ ที่สง่ผลกระทบต่อประชาชน และประเทศชาติมีความซับซอ้นและรุนแรงมากขึ้น อาทิ ความ
รุนแรงในรปูแบบ 
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ต่าง ๆ ยาเสพติด ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ภัยจากโรคอุบัติใหม่ ภัยจากไซเบอร์ เป็นต้น ความมั่นคงของชาติ
จึง มิได้ครอบคลุมเฉพาะมิติด้านการทหาร หรืออำนาจอธิปไตย เท่านั้น แต่ยังครอบคลุมมิติต่าง ๆ ทั้ง
เศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิต วัฒนธรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ฯลฯ ซึ่งในแต่ละมิติล้วนมีความสำคัญต่อ
การพัฒนา ประเทศ การป้องกันภัยคุกคามเหล่านี ้ต้องพิจารณาในมิติที ่มีความเชื่อมโยงกัน และการ
ดำเนินการเพื่อ วางรากฐานและกลไก การสร้างความมั่นคงเพื่อป้องกัน และป้องปรามภัยเหล่านี้ไว้นั้น 
จะต้องเริ่มที่กระบวนการ จัดการศึกษาของประเทศ การดูแลและป้องกันภัยคุกคามรูปแบบใหม่ ไม่ว่าจะ
เป็นอาชญากรรม ความรุนแรงใน สังคมในรูปแบบต่าง ๆ ยาเสพติด ภัยพิบัติจากธรรมชาติ ภัยจากโรคอุบัติ
ใหม่ ภัยจากไซเบอร์ เพื่อส่งเสริมให ้เกิดความปลอดภัยและความมั่นคงในชีวิต ลดความเสี่ยงจากภัยคุกคาม
ต่าง ๆ  

 แผนปฏิบัติราชการระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 – 2570) สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ภายใต้วิสัยทัศน์ “ผู้เรียนมีความรู้ และสมรรถนะที่จำเป็น มีความสุข และมีเป้าหมาย ได้รับการ
พัฒนาอย่างมีคุณภาพ เพื่อพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ” โดยมีพันธกิจ ดังนี้ (1) ส่งเสริมการจดั การศึกษา
เพื่อความเป็นเลิศของผู้เรียนให้มีสมรรถนะตามศักยภาพและเพิ่มขีดความสามาร ถในการแข่งขัน และ 
พัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีสมรรถนะตามหลักสูตร และทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 (2) พัฒนาผู้บริหาร 
ครู และบุคลากรทางการศึกษา ให้มีความเชี่ยวชาญในการจัดการศึกษาที่ตอบสนองทิศทางการพัฒนา
ประเทศ (3) พัฒนาสถานศึกษาและระบบการบริหารจดัการศึกษาทุกระดับให้มคีวามปลอดภัย และจัดการ
ศึกษาเพื่อ บรรลุเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) เสริมสรา้ง
ความมั่นคง ของมนุษย์ และพัฒนาคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง (4) เพิ่มโอกาส ความเสมอภาค ลดความเหลื่อมล้ำ ให้ผู้เรียนทุกคนได้รับบริการทางการศึกษา
อย่างทั่วถึงและ เท่าเทียม และ (5) พัฒนาระบบการบริหารจัดการของหน่วยงานในสังกัดให้มีประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผล เหมาะสมกับบริบท ขับเคลื่อนสู่การปฏิบัติผ่านกลยุทธ์ ดังนี้ กลยุทธ์ที่ 1 ส่งเสริมการจัด
การศึกษาให้ผู้เรียนมี ความปลอดภัยจากภัยทุกรูปแบบ กลยุทธ์ที่ 2 เพิ่มโอกาสและความเสมอภาคทาง
การศึกษาให้กับประชากรวัย เรียนทุกคน กลยุทธ์ที่ 3 ยกระดับคุณภาพการศึกษาให้สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 และ กลยุทธ์ที่ 4 เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการศึกษา  

 สามเสาหลักของความปลอดภัยรอบด้านสถานที่ราชการและโรงเรียน ความปลอดภัยรอบด้าน
ในโรงเรียน ซึ่งอยู่ ภายใต้นโยบายและการปฏิบัติด้านการศึกษา มีความสอดคล้องกับการบริหารจัดการภัย
พิบัติ ในระดับสากล ระดับประเทศ ภูมิภาค จังหวัด และระดับพื้นที่ รวมทั้งโรงเรียน กรอบแนวคิดความ
ปลอดภัยรอบด้านในโรงเรียน ประกอบด้วย สามเสาหลัก (Three Pillars) ดังนี้ 1) ด้านอาคารสถานที่ และ
สิ่งอำนวยความสะดวกในโรงเรียน ที่  ปลอดภัย (Safer Learning Facilities) 2) ด้านการบริหารจัดการภัย
พิบัติในสถานศึกษา (School Disaster Management) และ 3) ด้านการศึกษาด้านการลดความเสี่ยงและ
การรู้รับปรับตัวจากภัยพิบัติ (Risk Reduction and Resilience Education) ความปลอดภัยรอบด้านใน
โรงเรียนและความสอดคล้องกับ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน พ.ศ.2558 – 2573 และกรอบการ
ดำเนินงานเซนได เพื่อลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติ พ.ศ.2558 – 2573 ผลสัมฤทธ์ิของการบูรณาการความ



๕ 

 

ปลอดภัยรอบด้านในโรงเรียนเข้าไปในกรอบการพัฒนาทียั่งยืน นโยบายและการลดความเสี่ยง ภัยพิบัติเรื่อง
การลดความเสี่ยง ได้แก่ 

(1) การปรับปรุงการเข้าถึง การศึกษาของเด็กอย่างเท่าเทียม ไม่เลือกปฏิบัติ และปลอดภัย  
(2) การพัฒนาและสร้างความเข้มแข็งให้แก่ สถานบัน กลไก และเครือข่ายประสานงาน รวมทั้ง

ศักยภาพระดับประเทศในการสร้างความสามารถในการรู้รับ ปรับตัวและฟื้นคืนกลับ (Resilience) จากภัย
และอันตรายที่อาจจะเกิดข้ึนแก่ภาคการศึกษา ทั้งในระดับ นานาชาติ ระดับชาติ ระดับภูมิภาค และระดับ
ท้องถ่ิน 

 (3) บูรณาการแนวทางการลดความเสี่ยงเข้า ไปในการดำเนินงานเกี่ยวกับการเตรียมพร้อมรับภัย
ฉุกเฉินการตอบสนอง และการฟื้นฟูจากภัยพิบัติในภาค การศึกษา  

(4) การติดตามและประเมินผลความก้าวหน้าของการดำเนินงานด้านการลดความเสี่ยงภัยพิบตัิและ 
ความขัดแย้ง และ  

(5) การเพิ่มจำนวนและความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวกับภัย เช่น ข้อมูล เกี่ยวกับ
ระบบเตือนภัยล่วงหน้า สำหรับภัยหลายชาติ (Multi-Hazard Early Warning System) และข้อมูล 
เกี่ยวกับความเสี่ยงภัยพิบัติ  
 กฎหมายความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ ยาเสพติดให้โทษ หมายถึง สารเคมี หรือวัตถุพิษ 
ชนิดใดชนิดหนึ่ง ซึ่งเมื่อเสพเข้าสู่ร่างกาย ไม่ว่าจะโดยรับประทาน ดม สูบฉีด หรือด้วยประการใด ๆ  แล้ว 
ทำให้เกิดผลต่อร่างกาย และจิตใจในลักษณะ สำคัญ เช่น ต้องเพิ่มขนาดการเสพข้ึน เป็นลำดับ มีอาการถอน
ยาเมื่อขาดยามีความต้องการเสพทั้งร่างกาย และ จิตใจอย่างรุนแรงอยู่ตลอดเวลา และสุขภาพโดยทั่วไปจะ
ทรุดโทรมลง เสพ หมายถึง การรับยาเสพติดให้โทษเข้าสู ่ร่างกาย ไม่ว่าด้วยวิธีใด ๆ ยาเสพติดให้โทษ 
แบ่งเป็น 5 ประเภท ได้แก่ ประเภท 1 ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรง เช่น เฮโรอีน ประเภท 2 ยาเสพติดให้
โทษ ทั่วไป เช่น มอร์ฟีน โคคาอีน ฝิ่นยา ประเภท 3 ยาเสพติดให้โทษที่มีลักษณะเป็นตำรับยา มียาเสพติด
ให้โทษใน ประเภท 2 ผสมอยู่ด้วย ประเภท 4 สารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือ
ประเภท 2 เช่น อาเซติกแอนไอไดร์ และประเภท 5 ยาเสพติดให้โทษที่มิได้เข้าอยู่ในประเภท 1 – 4 เช่น 
กัญชา 
 ระเบียบ กฎหมายความผิดเกี ่ยวกับจราจรทางบก และการใช้รถ ผู ้ข ับขี ่รถยนต์ หรือ
รถจักรยานยนต์ ต้องได้รับอนุญาตจากเจ้าหน้าที่นายทะเบียนก่อน กล่าวคือ ผู้ขับข่ีต้องได้รับอนุญาตขับรถ 
หรือใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์ ซึ่งออกให้โดยนายทะเบียน มิฉะนั้นจะมีความผิดตามพระราชบัญญัติ
รถยนต์ พ.ศ.2522 มาตรา 42 ซึ่งบัญญัติว่า ผู้ขับรถต้องได้รับ ใบอนุญาตขับรถ และต้องมีใบอนุญาตขับ
รถ และสำเนาภาพถ่ายใบคู่มือจดทะเบียนรถในขณะขับรถ และ มาตรา 34 บัญญัติว่า ผู้ใดขับรถโดยไม่ได้
รับใบอนุญาตขับรถต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 1 เดือน หรือปรับไม่ เกิน 1,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ 
นอกจากนี้ ขณะขับรถหรือขับข่ีรถจักรยานยนต์ สภาพร่างกายของผู้ขับข่ี จะต้องปกติ สมบูรณ์ไม่มีอาการ
หย่อนความสามารถในการขับข่ี หรืออาการเมาสุรา หรือของเมาอย่างอื่น มิฉะนั้นผู้ขับข่ีจะต้องมีความผิด
ตาม พ.ร.บ.จราจรทางบก พ.ศ.2522 มาตรา 160 วรรคสาม  ซึ่งมีโทษจำคุก ไม่เกิน 3 เดือน หรือปรับตัง้
แต่ 2,000 บาทถึง 10,000 บาท หรือ 
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กรอบการดำเนินงานเซนไดเพ่ือการลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติ พ.ศ. ๒๕๕๘ – ๒๕๗๓ 
(Sendai Framework for Disaster Risk Reduction 2015 – 2030) 

ผลลัพธ ์
 การลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติและลดการสูญเสียชีวิต วิถีชีวิต และสุขภาพ ตลอดจนความสูญเสีย
ต่อสินทรัพย์ทางเศรษฐกิจ  กายภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม ของบุคคล ธุรกิจ ชุมชน และประเทศอย่าง
เป็นรูปธรรม 
เป้าหมาย 
 ป้องกันไม่ให้เกิดความเสี ่ยงใหม่และลดความเสี ่ยงที ่ม ีอยู ่เดิม ด้วยมาตรการทางเศรษฐกิจ 
โครงสร้าง กฎหมาย สุขภาพ วัฒนธรรม การศึกษา สภาพแวดล้อม เทคโนโลยี การเมือง รวมถึงมาตรการ
เชิงสถาบัน ที่มีการบูรณาการและลดความเหลื่อมล้ำ เพื่อป้องกัน และทำให้ความล่อแหลมและเปราะบาง
ต่อภัยพิบัติลดน้อยลง ตลอดจนช่วยให้มีการเตรียมความพร้อมสำหรับการเผชิญเหตุและฟื้นฟูที่ดีย่ิงข้ึน อัน
นำไปสู่ความสามารถที่จะรับมือและฟื้นคืนกลับได้ในระยะเวลาที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
พันธกิจ 
๑.  เข้าใจความเสี่ยงจากภัยพิบัติ หมายถึง นโยบายและมาตรการในการบริหารจัดการความเสี่ยงจากภัย

พิบัติจะต้องจัดทำขึ ้นจากฐานความเข้าใจเรื ่องความเสี ่ยงจากภัยพิบ ัต ิในทุกมิติของความเส ี ่ยง 
ประกอบด้วย ความเปราะบาง ศักยภาพ ความล่อแหลมของบุคคลและสินทรัพย์ ลักษณะของภัย และ
สภาพแวดล้อม ทั้งนี้ ความรู้ต่อความเสี่ยงภัยพิบัติดังกล่าวจะมีผลอย่างมากในการทำการประเมินความ
เสี่ยงจากภัยพิบัติก่อนเกิดภัยพิบัติ การป้องกันและลดผลกระทบจากภัยพิบัติ และในการพัฒนาและ
ดำเนินมาตรการเตรียมความพร้อมและเผชิญเหตุภัยพิบัติให้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

๒.  เสริมสร้างศักยภาพในการบริหารและจัดการความเสี่ยงจากภัยพิบัติ หมายถึง ศักยภาพในการบริหาร
และจัดการความเสี่ยงจากภัยพิบัติในระดับชาติ ภูมิภาค และโลก มีความสำคัญอย่างยิ่งยวดต่อการ
จัดการความเสี่ยงจากภัยพิบัติให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ดังนั้น จึงจำเป็นที่จะต้องมีการกำหนด
วิสัยทัศน์ แผนงาน สมรรถนะที่ต้องการ แนวทางการปฏิบัติงาน และการประสานงานทั้งภายในและ
ระหว่างภาคส่วนต่าง ๆ  ให้ชัดเจน ตลอดจนต้องส่งเสริมให้กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องเข้ามามี
ส่วนร่วมด้วย การเสริมสร้างศักยภาพในการบริหารและจัดการความเสี่ ยงจากภัยพิบัติเพื ่อดำเนิน
มาตรการป้องกัน ลดผลกระทบ เตรียมความพร้อม เผชิญเหตุ ฟื้นฟู และบูรณะจึงมีความจำเป็นและ
ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือและหุ้นส่วนระหว่างกลไกและองค์กรต่าง ๆ  ในอันที่จะขับเคลื่อนเครื่องมือ
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติและการพัฒนาที่ยั่งยืน  

๓.  ลงทุนในด้านการลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติเพื่อให้พร้อมรับมือและฟื้นคืนกลับได้ในระยะเวลาท่ี
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ หมายถึง การลงทุนของรัฐและเอกชนการป้องกันและลดความเสี่ยงจากภัย
พิบัติโดยมาตรการเชิงโครงสร้าง และไม่ใช้เชิงโครงสร้างมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคม สุขภาพ และวัฒนธรรมของบุคคล ชุมชน ประเทศ และสินทรัพย์ รวมทั้งสภาพแวดล้อมให้พร้อม
รับมือและฟื้นคืนกลับได้โดยเร็วเมื่อเกิดภัยพิบัติ ทั้งนี้ การลงทุนดังกล่าวยังเป็นแรงขับเคลื่อนให้เกิดการ
พัฒนานวัตกรรม การเจริญเติบโต และการสร้างงานได้ ซึ่งมาตรการดังกล่าวนับได้ว่ามีความคุ้มค่าต่อ
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การลงทุน และส่งผลให้การรักษาชีวิต ป้องกัน และลดความสูญเสียเกิดผลเป็นรูปธรรม อีกทั้งยังช่วยให้
การบูรณะฟื้นฟูภายหลังเกิดภัยพิบัติมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึนด้วย 

๔.  พัฒนาศักยภาพในการเตรียมความพร้อมเผชิญเหตุภัยพิบัติท่ีมีประสิทธิภาพ ตลอดจนการฟ้ืนสภาพ
และซ่อมสร้างท่ีดีกว่าเดิมในช่วงของการบูรณะฟ้ืนฟูภายหลังเหตุภัยพิบัติ หมายถึง ความเสี่ยงจากภัย
พิบัติที ่เพิ ่มขึ ้นอย่างต่อเนื ่อง ซึ ่งรวมถึงการที ่ประชาชนและสินทรัพย์มีความล่อแหลมที่จะได้รับ
ผลกระทบจากภัยพิบัติเพิ่มมากขึ้น ประกอบกับบทเรียนจากภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในอดีต เป็นตัวบ่งชี้ถึง
ความจำเป็นที่จะต้องพัฒนาความพร้อมในการเผชิญเหตุภัยพิบัติ รับมือต่อสถานการณ์ภัยต่าง ๆ ที่อาจ
เกิดขึ ้น ผนวกมาตรการลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติในการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติ ซึ ่งการ
ดำเนินการดังกล่าวจะช่วยพัฒนาศักยภาพให้พร้อมสำหรับการเผชิญเหตุ และการฟื้นฟูที่มีประสิทธิภาพ 
สิ่งสำคัญอีกประการ คือ การพัฒนาภาวะผู้นำในกลุ่มสตรีและผู้พิการให้มีส่วนร่วมในการผลักดันและ
ส่งเสริมความเสมอภาคหญิงชาย และมาตรการในการเผชิญเหตุ บูรณะฟื้นฟูที่ทุกคนสามารถเข้าถงึได้ 
นอกจากนี้ ภัยพิบัติที่เกิดขึ้นได้แสดงให้เห็นว่า ในช่วงของการฟื้นฟูบูรณะที่ มีการวางแผนล่วงหน้า
มาแล้วนั้นถือเป็นโอกาสสำคัญที่จะทำการฟื้นสภาพและซ่อมสร้างให้ดีกว่าเดิม ด้วยการบูรณาการ
มาตรการลดความเสี ่ยงจากภัยพิบ ัติ ไว้ในมาตรการการพัฒนา เพื ่อทำให้ประเทศและชุมชนมี
ความสามารถในการรับมือและฟื้นคืนกลับได้โดยเร็วได้ทุกครั้งที่เกิดภัยพิบัติ   

กลุ่มเป้าหมาย 
๑. ระดับชาติ 
๒. ระดับท้องถ่ิน 
๓. ระดับภูมิภาค 
๔. ระดับโลก 
๕. กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ประกอบด้วย  
 ๕.๑  ภาคประชาสังคม อาสาสมัคร และองค์กรชุมชน (สตรี เด็กและเยาวชน ผู้พิการ ผู้สูงอายุ ชนพื้นเมือง 

ผู้อพยพ) 
 ๕.๒ ภาควิชาการ วิทยาศาสตร์ และวิจัย 
 ๕.๓ ภาคธุรกิจ สมาคมวิชาชีพ และสถาบันการเงิน 
 ๕.๔ ภาคสื่อ 
๖. องค์การระหว่างประเทศ 
ตัวชี้วัดระดับโลก 
การดำเนินงานของประเทศสมาชิกและภาคีเครือข่ายจะนำมาพิจารณาถึงความสำเร็จในภาพรวมการ
ดำเนินงานของโลก ซึ่งประกอบด้วย ๗ ตัวช้ีวัด ดังนี้  
๑. อัตราการเสียชีวิตจากภัยพิบัติของโลกลดลงอย่างเป็นรูปธรรม ภายในปี พ.ศ. ๒๕๗๓ โดยค่าเฉลี่ยการ

เสียชีวิตจากภัยพิบัติต่ออัตราการเสียชีวิตของประชากรโลก ๑ แสนคน ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๖๓ – 
๒๕๗๓ จะต้องน้อยกว่าค่าเฉลี่ยระหว่างปี ๒๕๔๘ – ๒๕๕๘  
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๒. จำนวนผู ้ได้รับผลกระทบจากภัยพิบัติของโลกลดลงอย่างเป็นรูปธรรม ภายในปี พ.ศ. ๒๕๗๓ โดย
ค่าเฉลี่ยของผู้ได้รับผลกระทบจากภัยพิบตัิต่อประชากรโลก ๑ แสนคน ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๖๓ – ๒๕๗๓ 
จะต้องน้อยกว่าค่าเฉลี่ยระหว่างปี ๒๕๔๘ – ๒๕๕๘    

๓. ความสูญเสียทางเศรษฐกิจที่เกิดจากภัยพิบัติโดยตรงลดลงเมื่อเทียบกับผลิตภัณฑ์มวลรวมประชาชาติ
ของโลก ภายในปี พ.ศ. ๒๕๗๓ 

๔. สาธารณูปโภคที่สำคัญ และบริการสาธารณะพื้นฐาน ได้แก่ สถานพยาบาลและสถานศึกษาได้รับความ
เสียหายจากภัยพิบัติลดลงอย่างเป็นรูปธรรม จากการพัฒนาความพร้อมในการรับมือและฟื้นกลับได้
อย่างรวดเร็วเมื่อเกิดภัยพิบัติ ภายในปี พ.ศ. ๒๕๗๓ 

๕. จำนวนประเทศที่มียุทธศาสตร์ลดความเสี่ยงภัยพิบัติในระดับชาติและระดับท้องถิ่นเพิ่มขึ้นอย่างเป็น
รูปธรรม ภายในปี พ.ศ. ๒๕๖๓ 

๖. มีการยกระดับการให้ความช่วยเหลือระหว่างประเทศแก่ประเทศกำลังพัฒนา ด้วยการให้การสนับสนุน
การดำเนินการตามกรอบนี้ในระดับชาติที่เพียงพอและยั่งยืน ภายในปี พ.ศ. ๒๕๗๓ 

๗. ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลการแจ้งเตือนภัยล่วงหน้าและข้อมูลความเสี่ยงภัยพิบัติเพิ่มมากข้ึนอย่าง
เป็นรูปธรรม ภายในปี พ.ศ. ๒๕๗๓ 
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ส่วนท่ี 3 
การเสริมสร้างความปลอดภัย ภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

 มาตรการรักษาความปลอดภัยของบุคลากรทางการศึกษา และผู ้มาติดต่อราชการภายใน 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส ทั้งนี้ บุคลากรทางการศึกษาภายในสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษา ประกอบด้วย ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา รองผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่ 
การศึกษา ศึกษานิเทศก์ บุคลากรทางการศึกษาตามมาตรา 38 ค.(2) พนักงานราชการ ลูกจ้างประจำ 
ลูกจ้างช่ัวคราว ตลอดจนผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผู้มาติดต่อราชการภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา เพื่อให้
เกิด ความปลอดภัยท่ามกลางสภาพแวดล้อมทางสังคม อุบัติเหตุ อุบัติภัย ตลอดจนภัยที่เกิดจากธรรมชาติ 
ที่อาจสร้างความเสียหายระหว่างการให้บริการ ดังนั้น สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธวิาส 
ซึ ่งมีภารกิจและความรับผิดชอบในการบริหารจัดการ และให้บริการทางด้านการศึกษา จึงได้กำหนด
มาตรการ เพื่อเสริมสร้างความปลอดภัยภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
1. สภาพทั่วไปของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส  
ตั้งอยู่ เลขที่ 789 หมู่ 8 บ้านปลักปลา ตำบลลำภู อำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส โทรศัพท์ 073-511984 
โทรสาร 073-511985 Website : https://www.sesaonara.go.th/ 
อาณาเขต  
 ทิศเหนือ ติดต่อ อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี 
 ทิศใต้ ติดต่อ ประเทศมาเลเซีย 
 ทิศตะวันออก ติดต่อ อ่าวไทย  
 ทิศตะวันตก ติดต่อ อำเภอรามัน จังหวัดยะลา 
เขตบริการ  
 สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส  ครอบคลุมพื้นที่การปกครอง จำนวน 13 
อำเภอ จังหวัดนราธิวาส ได้แก่ ประกอบด้วย 
1.อำเภอเมืองนราธิวาส 
2.อำเภอยี่งอ 
3.อำเภอตากใบ 
4.อำเภอบาเจาะ 
5.อำเภอรือเสาะ 
6.อำเภอศรีสาคร 
7.อำเภอสุไหงปาดี 
8.อำเภอสุไหงโก-ลก 
9.อำเภอแว้ง 
10.อำเภอสุคิริน 
11.อำเภอเจาะไอร้อง 
12.อำเภอจะแนะ 
13.อำเภอระแงะ 
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ลักษณะภูมิประเทศ สภาพพื้นที่โดยทั่วไปของพื้นที ่บริการของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานราธิวาส ตอนกลางและทิศตะวันออกจะมีลักษณะเป็นที่ราบ ทางทิศตะวันตกเป็นพื้นที่สงูมี
ภูเขาต่อเนื่องตาม แนวเทือกเขาบูโด ลักษณะพื้นที่เหมาะแก่การเพาะปลกู ทำสวนผลไม้ สวนยางพารา สวน
ปาล์มน้ำมัน มีแม่น้ำสายสำคัญเช่น แม่น้ำบางนรา แม่น้ำสายบุรี เป็นต้น  

ลักษณะภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศมีฤดูฝนมากกว่าฤดูอื่น นั่นคือ ระหว่างเดือนมิถุนายนถึง
เดือนมกราคม ส่วนฤดูร้อน ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนพฤษภาคม โดยมีลมมรสุมพัดผ่าน และลักษณะ
ภูมิอากาศดังกล่าว ทำให้ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และมีประชากรบางส่วนที่อาศัยอยู่
บริเวณชายฝั่งทะเล ประกอบอาชีพการประมง 

 สภาพเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม อาชีพหลักของประชาชนคือ เกษตรกรรม ซึ่งพืชเศรษฐกิจ
หลักที่สำคัญ ได้แก่ ทุเรียน เงาะ มังคุด ลองกอง ยางพารา ปาล์มน้ำมัน รองลงมาคือ การประมง การค้าส่ง
และค้าปลีก ด้านอุตสาหกรรม ส่วนใหญ่เป็นอุตสาหกรรมที่ต่อเนื่องจากการเกษตร อุตสาหกรรม การสกัด
น้ำมันปาล์ม เป็นต้น ประชาชนส่วนใหญ่นับถือ ศาสนาอิสลาม มีการจัดงานประเพณีที่เป็นวัฒนธรรมสืบ
ทอดกันมาเป็นเวลา อันยาวนานซึ่งสะท้อนให้เห็นถึง วิถีชีวิตความเป็นอยู่ด้านวัฒนธรรมและสังคมของ
ชุมชน  

เครือข่ายสถานศึกษา 
สหวิทยาเขตบางนรา สหวิทยาเขตสันกาลาคีรี 
1.โรงเรียนนราธิวาส 
2.โรงเรียนรือเสาะชนูปถัมภ์ 
3.โรงเรียนบาเจาะ 
4.โรงเรียนเรียงราษฎร์อุปถัมภ์ 
5.โรงเรียนตันหยงมัส 
6.โรงเรียนศรีวารินทร์ 
7.โรงเร ียนเฉลิมพระเก ียรต ิกรม

หลวงนราธิวาสราชนครินทร์ บางปอประชา
รักษ์ 

8.โรงเรียนร่มเกล้า 
9.โรงเรียนสวนพระยาวิทยา 

1.โรงเรียนนราสิกขาลัย 
2.โรงเรียนสุไหงโก-ลก 
3.โรงเรียนตากใบ 
4.โรงเรียนมัธยมสุไหงปาดี 
5.โรงเรียนธัญธาร 
6.โรงเรียนสุคิรินวิทยา 
7.โรงเรียนเวียงสุวรรณวิทยาคม 

2. มาตรการหลักเพ่ือป้องกัน ดูแล และแก้ไขตามสถานการณ์ การรักษาความปลอดภัยใน
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส มีการกำหนด มาตรการหลักเพื่อปอ้งกัน ดูแล และแก้ไข
ตามสถานการณ์ 3 ด้าน ดังนี ้

1. ด้านอุบัติเหตุ เช่น อาคารสิ่งกอ่สร้าง สภาพแวดลอ้มจากการก่อสร้าง อุปกรณ์ เป็นต้น  
2. ด้านอุบัติภัย 4 กรณี ได้แก่ อัคคีภัย วาตภัย อุทกภัย และธรณีพิบัติภัย  
3. ด้านภัยทางสังคม ประกอบด้วย  
 3.1 การล่วงละเมิดทางร่างกาย และจิตใจ  
 3.2 การทำร้ายตัวเอง และการฆ่าตัวตาย  
 3.3 การใช้สารเสพติด 
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 3.4 การจัดการขยะ สิง่ปนเปื้อน  
 3.5 สุขภาพอนามัย (โรคติดต่อ ฝุ่น PM2.5)  

 3.6 สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสัตว์มีพิษ  
 3.7 อาชญากรรมไซเบอร์/ภัยจากโซเชียลมีเดีย มาตรการหลักในการป้องกัน ดูแล และแก้ไข
ปัญหาตามสถานการณ์ ของสำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส และผูร้ับผิดชอบ ดังนี ้
  3.8 ภัยจากการกอ่การร้ายทัง้ภายในและภายนอกประเทศ 

มาตรการหลัก ผู้รับผิดชอบ 
1.ระบบการรักษาความปลอดภัย  
1.1 เวรรักษาการณ์และตรวจเวรประจำสถานทีร่าชการ  กลุ่มอำนวยการ 
1.2 พนักงานรกัษาความปลอดภัย (บริเวณทางเข้าสำนักงาน) กลุ่มอำนวยการ 
1.3 ระบบกล้องวงจรปิด (CCTV  Closed-Circuit Television) กลุ่มส่งเสริมการศึกษาทางไกลฯ 
2. การดำเนินงานเพ่ือรองรับอุบัติภัย 4 กรณ ี  
2.1 การรายงานสถานการณ์ภัยพิบัต ิ กลุ่มอำนวยการ 
2.2 การของบประมาณซ่อมแซมเนื่องด้วยภัยพิบัติทางธรรมชาติ กลุ่มนโยบายและแผน 
3. การให้คำปรึกษาสภาวะทางจิตใจ กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา 
4. การดำเนินการตามมาตรการส่งเสรมิคุณธรรมและความโปร่งใส  
ภายในหน่วยงาน 

กลุ่มกฎหมายและคดี 

5. การเสรมิสรา้งภูมิคุ้มกันและการแก้ไขปญัหายาเสพติด กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา 
6. การดำเนินการตามมาตรการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยใน หน่วยงาน
ภาครัฐ 

กลุ่มอำนวยการ 

7. การปรับปรุงและพัฒนาอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม กลุ่มอำนวยการ 
8. การดำเนินงานเพ่ือความมั่นคงปลอดภัยในไซเบอร์ (Cyber) กลุ่มส่งเสริมการศึกษาทางไกลฯ 

 3. การกำหนดมาตรการเสริม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส  มีการกำหนด
มาตรการเสริม (โครงการ/ กิจกรรม) โดยกำหนดมาตรการกิจกรรมเสริมให้เหมาะสมกับบริบทของหน่วยงาน 
และสภาพความเสี่ยงของ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ดังนี้  
 1. โครงการรักษ์สุขภาพ เสริมพลังสร้างสรรค์งาน เป็นโครงการ/กิจกรรมที่เสริมสร้างสุขภาพ กาย 
และสุขภาพจิตที่ดีของบุคลากรภายในสำนักงานเพื ่อมีร่างกายที่แข็งแรง มีพละกำลังในการปฏิบัติงาน มี 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาที่เกิดจากการปฏิบัติงานในหน้าที่ และด้านอื่น ๆ ตลอดจนการมี องค์
ความรู้เพื่อดูแลสุขภาพ ร่างกาย อารมณ์ อีกทั้งการเสริมสร้างความสามัคคีในองค์กร การปฏิสัมพันธ์ ร่วมกัน 
ผ่านการทำกิจกรรมร่วมกัน ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการติดต่อประสานงาน และความร่วมมืออันดี ภายใน
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
 2. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดทำรายงานการประเมินผลการควบคุมภายใน เป็นกจิกรรม
สนับสนุนการวิเคราะห์ความเสี่ยงในการปฏิบัติงานของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา จำแนกราย กลุ่ม/หน่วย 
ทั้งนี้ เพื่อให้บุคลากรมีองค์ความรู้ในการจัดทำรายงานการควบคุมภายใน ได้อย่างถูกต้ องตาม ระเบียบ และ
แล้วเสร็จทันเวลาที่กำหนด  
 3. โครงการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และความโปร่งใสในการดำเนินงานของสำนักงาน เขตพื้นที่
การศึกษา เพื่อป้องกันปัญหาการทุจริตทุกรูปแบบ เพื่อให้การดำเนินงานการบริหารงาน 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
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วิชาการ ด้านงบประมาณ ด้านการบริหารงานบุคคล และด้านการบริหารงานทั่วไป ถูกต้อง โปร่งใส ตาม
หลักเกณฑ์ ลดความผิดพลาดและความบกพร่องในการปฏิบัติราชการทางปกครอง ของบุคลากรฯ ตลอดจน
การกระทำที่ผิดระเบียบวินัยของข้าราชการ อันจะส่งผลต่อความเครียดในการปฏิบัติงานกิจกรรม 5 ส. เป็น
กระบวนการหนึ่งที่เป็นระบบมีแนวปฏิบัติ ที่เหมาะสมสามารถนำมาใช้ เพื่อปรับปรุงแก้ไขงานและรักษา
สิ่งแวดล้อมในสถานที่ทำงานให้ดีขึ้น ทั้งในส่วนงานด้านการผลิต และ ด้านการบริการ ซึ่งนำมาใช้ในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการทำงานขององค์กร  
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ  
 สะสาง Seiri (เซริ) (ทำให้เป็นระเบียบ) คือ การแยกระหว่างของที่จำเป็นต้องใช้กับของทีไ่ม่จำเป็นตอ้ง
ใช้ขจัด ของที่ไม่จำเป็นต้องใช้ทิ้งไป  
 สะดวก Seiton (เซตง) = สะดวก (วางของในที่ที่ควรอยู่) คือ การจัดวางของที่ จำเป็นต้องใชใ้ห้เป็น
ระเบียบสามารถหยิบใช้งานได้ทันที  
 สะอาด Seiso (เซโซ) = สะอาด (ทำความสะอาด) คือ การปัดกวาดเช็ดถูสถานที่สิ่งของ อุปกรณ์ 
เครื่องมือเครื่องจักร ให้สะอาดอยู่เสมอ  
 สุขลักษณะ Seiketsu (เซเคทสึ) = สุขลักษณะ (รักษาความสะอาด) คือ การรักษาและปฏิบัติ 3 ส 
ได้แก่ สะสาง สะดวก และสะอาดให้ ดีตลอดไป และ  
 สร้างนิสัย Shitsuke (ซึทซึเคะ) = สร้างนิสัย (ฝึกให้เป็นนิสัย) คือ การรักษาและปฏิบัติ 4 ส หรือสิ่งที่ 
กำหนดไว้แล้วอย่างถูกต้องจนติดเป็นนิสัย 
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ส่วนท่ี 4  
ข้ันตอนการดำเนินการ (เผชิญเหตุ)  

องค์ประกอบภัย ๔ กลุ่มภัย (๒๕ ประเภทภัย) 
สำหรับใช้ใน แผนเผชิญเหตุและการบริหารความปลอดภัยของหน่วยงานราชการ   

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

องค์ประกอบภัย ๔ กลุ่มภัย (๒๕ ประเภทภัย) 
 การบริหารจัดการความปลอดภัยภายในหน่วยงานจำเป็นต้องมีการวิเคราะห์และจำแนกประเภทของ
ภัยที่อาจเกิดขึ้น เพื่อให้สามารถกำหนดมาตรการป้องกันและแนวทางการรับมือได้อย่างเหมาะสม โดยการ
จำแนกภัยสามารถแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่มภัยหลัก รวม ๒๕ ประเภทภัย ซึ่งครอบคลุมสถานการณ์ที่อาจส่งผล
กระทบต่อความปลอดภัยของบุคลากร ทรัพย์สิน และการปฏิบัติงานของหน่วยงาน ดังนี้ 

๑. ภัยจากความรุนแรงของมนุษย์ (Violence) 
 เป็นภัยที่เกิดจากการกระทำของบุคคลหรือกลุ่มบคุคลโดยเจตนา ซึ่งอาจส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อ
ชีวิต ร่างกาย ทรัพย์สิน หรือความสงบเรียบร้อยของหน่วยงาน เช่น การล่วงละเมิดทางเพศ การกลั่นแกล้ง
รังแก การทะเลาะวิวาท การก่อวินาศกรรม การระเบิด หรือการล่อลวงลกัพาตัว ภัยประเภทนี้มักเกิดจากความ
ขัดแย้ง พฤติกรรมไม่เหมาะสม หรือการกระทำผิดกฎหมาย ดังนั้นหน่วยงานจำเป็นต้องมีมาตรการเฝ้าระวัง 
ควบคุมความปลอดภัย และระบบแจ้งเหตุฉุกเฉิน เพื่อป้องกันและลดความเสี่ยงจากภัยดังกล่าว 
๒. ภัยจากอุบัติเหตุ (Accident) 
 เป็นภัยที่เกิดขึ้นโดยไม่ตั้งใจหรือเกิดจากความประมาท ซึ่งอาจเกิดจากสภาพแวดล้อมในการทำงาน 
การใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ หรือการเดินทาง เช่น อุบัติเหตุจากอาคารสถานที่ ไฟฟ้า เครื่องมืออุปกรณ์ การ
เดินทาง หรือเหตุอัคคีภัย ภัยประเภทนี้สามารถป้องกันได้ด้วยการจัดสภาพแวดล้อมให้ปลอดภัย การ
ตรวจสอบอุปกรณ์อย่างสม่ำเสมอ การกำหนดมาตรฐานด้านความปลอดภัย และการฝึกซ้อมแผนฉุกเฉินเพื่อให้
บุคลากรสามารถรับมือได้อย่างถูกต้อง 
๓. ภัยจากการละเมิดสิทธิ (Rights Violation) 
 เป็นภัยที่เกิดจากการกระทำที่ละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพของบคุคล เช่น การเลอืกปฏิบัติ การละเมิด
ข้อมูลส่วนบุคคล การเผยแพร่ข้อมลูเท็จ หรือการคุกคามผ่านสื่อออนไลน์ ซึ่งอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อ
ช่ือเสียง สิทธิส่วนบุคคล และความสมัพันธ์ในการทำงาน ภัยประเภทนี้จำเป็นต้องมีการกำหนดกฎระเบียบและ
แนวปฏิบัติที่ชัดเจน รวมทั้งสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิของบุคคล และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ
อย่างเหมาะสม 
๔. ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบต่อสุขภาวะทางกายและจิตใจ (Health and Mental Well-being) 
 เป็นภัยที่เกี่ยวข้องกบัสุขภาพกายและสุขภาพจิตของบุคลากร ซึ่งอาจเกิดจากสภาพแวดล้อมในการ
ทำงาน ภาระงาน หรือพฤติกรรมที่สง่ผลเสียต่อสุขภาพ เช่น ความเครียดจากการทำงาน ภาวะซึมเศร้า การใช้
สารเสพติด การดื่มเครื่องดืม่แอลกอฮอล์ การสูบบุหรี่ หรอืการแพรร่ะบาดของโรคติดต่อ ภัยประเภทนี้
จำเป็นต้องมมีาตรการสง่เสรมิสุขภาพ การดูแลสภาพแวดลอ้มในการทำงาน และการให้คำปรึกษาด้าน
สุขภาพจิต เพื่อให้บุคลากรสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพชีวิตที่ดี 

 



๑๔ 

 

ภัยจากความรุนแรงของมนุษย์ (Violence) 
 เป็นภัยที่เกิดจากการกระทำของบุคคลหรือกลุ่มบคุคลโดยเจตนา ซึ่งอาจส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อ
ชีวิต ร่างกาย ทรัพย์สิน หรือความสงบเรียบร้อยของหน่วยงาน เช่น การล่วงละเมิดทางเพศ การกลั่นแกล้ง
รังแก การทะเลาะวิวาท การก่อวินาศกรรม การระเบิด หรือการล่อลวงลกัพาตัว ภัยประเภทนี้มักเกิดจากความ
ขัดแย้ง พฤติกรรมไม่เหมาะสม หรือการกระทำผิดกฎหมาย ดังนั้นหน่วยงานจำเป็นต้องมีมาตรการเฝ้าระวัง 
ควบคุมความปลอดภัย และระบบแจ้งเหตุฉุกเฉิน เพื่อป้องกันและลดความเสี่ยงจากภัยดังกล่าว 

๑. การล่วงละเมิดทางเพศ 
 นิยาม การกระทำหรือพฤติกรรมทีม่ีลกัษณะคุกคามทางเพศต่อบุคคลอื่นโดยไม่ได้รบัความยินยอม 
เช่น การพูดจาเชิงลามก การแสดงท่าทางล่วงเกิน การสมัผสัร่างกายโดยไมเ่หมาะสม หรอืการบังคับให้กระทำ
ทางเพศ ซึง่สง่ผลกระทบต่อศักดิ์ศรี ความปลอดภัย และสภาพจิตใจของผู้ถูกกระทำ 

มาตรการป้องกัน 

 ๑. กำหนดนโยบายและมาตรการป้องกันการคุกคามทางเพศในสถานที่ทำงานอย่างชัดเจน 

 ๒. จัดให้มีช่องทางการรอ้งเรียนที่ปลอดภัยและเป็นความลับ 

 ๓. ติดตั้งกล้องวงจรปิดในพื้นที่เสี่ยงภายในสำนักงาน 

 ๔. ควบคุมการเข้า–ออกของบุคคลภายนอกในพื้นทีร่าชการ 

 ๕. จัดอบรมให้ความรู้แก่บุคลากรเกี่ยวกบัการป้องกันการล่วงละเมิดทางเพศ 

แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แยกผู้เสียหายออกจากสถานการณ์ที่เกิดเหตุทันท ี
 ๒. ให้การดูแลด้านจิตใจและความปลอดภัยแกผู่้เสียหาย 
 ๓. บันทึกเหตุการณ์และรวบรวมพยานหลักฐาน 
 ๔. แจ้งผู้บริหารหน่วยงานเพื่อดำเนินการตามระเบียบราชการ 
 ๕. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อดำเนินการตามกฎหมาย 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สถานีตำรวจ / เหตุด่วนเหตุร้าย โทร 191 
 2.ศูนย์ช่วยเหลือสังคม กระทรวง พม. โทร 1300 
 3.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
๒. การกลั่นแกล้งรังแก (Bullying) 
 นิยาม การกระทำที่มีลกัษณะข่มขู่ ดูหมิ่น เหยียดหยาม หรอืทำให้บุคคลอื่นได้รับความอบัอาย ทั้งทาง
คำพูด การกระทำ หรือผ่านสื่อออนไลน์ ซึ่งส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจและบรรยากาศในการทำงาน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. สร้างวัฒนธรรมองค์กรทีเ่คารพซึ่งกันและกัน 
 ๒. กำหนดระเบียบและข้อบังคับเกี่ยวกบัการปฏิบัติต่อกันอย่างเหมาะสม 
 ๓. จัดอบรมเรื่องจริยธรรมและการทำงานร่วมกันในองค์กร 
 ๔. จัดให้มีช่องทางรับเรื่องร้องเรียนและตรวจสอบข้อเทจ็จรงิ 
 ๕. ผู้บรหิารกำกับดูแลพฤติกรรมของบุคลากรในหน่วยงาน 

 



๑๕ 

 

แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. รับฟังข้อเทจ็จริงจากผู้ได้รับผลกระทบ 
 ๒. ตรวจสอบข้อมลูจากพยานหรือผู้เกี่ยวข้อง 
 ๓. ดำเนินการไกล่เกลี่ยหรือแก้ไขปญัหาอย่างเหมาะสม 
 ๔. ให้คำปรึกษาทางจิตใจแก่ผูเ้สียหาย 
 ๕. ดำเนินการทางวินัยกับผู้กระทำผิดตามระเบียบ 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สถานีตำรวจ โทร 191 
 2.สายด่วนสุขภาพจิต โทร 1323 
 3.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
 4.สถานีตํารวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 

๓. การชุมนมุประท้วงและการจลาจล 
 นิยาม การรวมตัวของบุคคลจำนวนมากเพื่อแสดงออกทางความคิดเห็นหรือข้อเรียกร้อง ซึง่อาจ
ก่อให้เกิดความวุ่นวาย ความไม่สงบ หรือส่งผลกระทบตอ่ความปลอดภัยของบุคลากรและทรัพยส์ินของ
หน่วยงาน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ติดตามสถานการณ์ข่าวสารในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง 
 ๒. ประสานหน่วยงานด้านความมั่นคงในพื้นที ่
 ๓. จัดระบบรักษาความปลอดภัยภายในสำนักงาน 
 ๔. จำกัดการเข้า–ออกของบุคคลภายนอกในช่วงสถานการณ์เสี่ยง 
 ๕. เตรียมแผนอพยพบุคลากรในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แจ้งเจ้าหน้าที่ตำรวจในพื้นทีท่ันท ี
 ๒. หลีกเลี่ยงการเผชิญหน้ากบักลุ่มผู้ชุมนุม 
 ๓. อพยพบุคลากรออกจากพื้นทีเ่สี่ยง 
 ๔. ปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่ความมั่นคง 
 ๕. รายงานเหตุการณ์ต่อผู้บริหารหน่วยงาน 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.ตำรวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-530475 
 2.เหตุด่วนเหตุร้าย โทร 191 
 3.สถานีตํารวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 

๔. การก่อวินาศกรรม 
 นิยาม การกระทำโดยเจตนาเพื่อทำลายทรัพยส์ิน โครงสร้างพื้นฐาน หรือระบบการทำงานของ
หน่วยงาน เพื่อสร้างความเสียหายหรือความหวาดกลัว 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ติดตั้งกล้องวงจรปิดในพื้นที่สำคัญ 



๑๖ 

 

 ๒. จัดเวรยามรักษาความปลอดภัย 
 ๓. ตรวจสอบสิง่ของต้องสงสัยภายในอาคาร 
 ๔. ควบคุมการเข้า–ออกของบุคคลภายนอก 
 ๕. ประสานหน่วยงานด้านความมั่นคงในพื้นที ่
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แจ้งเจ้าหน้าที่ตำรวจทันท ี
 ๒. หลีกเลี่ยงพื้นทีเ่กิดเหต ุ
 ๓. อพยพบุคลากรออกจากพื้นที ่
 ๔. ปิดกั้นพื้นทีเ่พื่อความปลอดภัย 
 ๕. ให้ความร่วมมือกบัเจ้าหน้าที่ในการตรวจสอบ 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สถานีตำรวจ โทร 191 
 2.ตำรวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-530475 
 3. สถานีตำรวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 
 4.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
 5.สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-512380 
 6.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 7.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 8.ค่ายจุฬาภรณ์ โทร 086-7512133 
 9.กรมทหารราบที่ 151 กองพลทหารราบที่ 15 ค่ายกัลยาณิวัฒนา  โทร 073-530810 
 10.หน่วยเฉพาะกิจนราธิวาส (ฉก.นราธิวาส)  โทร 073-530-717 
 11.หน่วยเฉพาะกิจตำรวจจงัหวัดชายแดนภาคใต้ที่ 93  (ฉก.ตร.93) โทร 073-530-364 
 12. หน่วยกู้ชีพ พิทักษ์ภัย ศูนย์อปพร.จ.นราธิวาส โทร 073-511494 

๕. การระเบิด 
นิยาม เหตุการณ์ที่เกิดจากวัตถุระเบิดซึ่งก่อใหเ้กิดแรงอัด แรงกระแทก หรือสะเก็ดระเบิด ส่งผลให้เกิดความ
เสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. เฝ้าระวังสิง่ของต้องสงสัยในพื้นที่สำนักงาน 
 ๒. ตรวจสอบพื้นทีโ่ดยรอบอาคารอย่างสม่ำเสมอ 
 ๓. ประสานหน่วยงานด้านความมั่นคงในพื้นที ่
 ๔. ฝึกซ้อมแผนอพยพฉุกเฉิน 
 ๕. จัดระบบรักษาความปลอดภัยในพื้นที ่
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. อพยพบุคลากรออกจากพื้นที่ทันท ี
 ๒. แจ้งเจ้าหน้าที่ตำรวจ 
 ๓. หลีกเลี่ยงการเข้าใกล้วัตถุต้องสงสัย 
 ๔. ให้การปฐมพยาบาลผู้บาดเจบ็ 

https://www.facebook.com/PITAKPHAI


๑๗ 

 

 ๕. ประสานหน่วยกู้ชีพและโรงพยาบาล 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สถานีตำรวจ โทร 191 
 2.ตำรวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-530475 
 3. สถานีตำรวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 
 4.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
 5.สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-512380 
 6.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 7.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 8.ค่ายจุฬาภรณ์ โทร 086-7512133 
 9.กรมทหารราบที่ 151 กองพลทหารราบที่ 15 ค่ายกัลยาณิวัฒนา  โทร 073-530810 
 10.หน่วยเฉพาะกิจนราธิวาส (ฉก.นราธิวาส)  โทร 073-530-717 
 11.หน่วยเฉพาะกิจตำรวจจงัหวัดชายแดนภาคใต้ที่ 93  (ฉก.ตร.93) โทร 073-530-364 
 12. หน่วยกู้ชีพ พิทักษ์ภัย ศูนย์อปพร.จ.นราธิวาส โทร 073-511494 

๖. สารเคมีและวัตถุอันตราย 
นิยาม สารหรอืวัตถุที่อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อชีวิต สุขภาพ หรือสิง่แวดล้อม เช่น สารพิษ สารไวไฟ หรือสาร
กัดกร่อน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. จัดเกบ็สารเคมีในพื้นที่ที่ปลอดภัย 
 ๒. ติดป้ายเตือนพื้นทีอ่ันตราย 
 ๓. จัดเตรียมอุปกรณ์ปอ้งกันส่วนบุคคล 
 ๔. อบรมการใช้งานสารเคมีอย่างถูกตอ้ง 
 ๕. ตรวจสอบการจัดเก็บสารเคมีอย่างสม่ำเสมอ 

แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. อพยพออกจากพื้นทีท่ี่มสีารเคมีรั่วไหล 
 ๒. ล้างสารเคมีออกจากร่างกายด้วยน้ำสะอาด 
 ๓. แจ้งหน่วยกู้ภัยหรือหน่วยดับเพลิง 
 ๔. ส่งผู้ไดร้ับผลกระทบไปโรงพยาบาล 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.หน่วยดับเพลงิ โทร 199 
 2.ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โทร 1669 
 3.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 4.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 5.เทศบาลเมืองนราธิวาส  โทร 073-511606 
 6.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
 7.หน่วยกู้ชีพ พิทักษ์ภัย ศูนย์อปพร.จ.นราธิวาส โทร 073-511494 

https://www.facebook.com/PITAKPHAI
https://www.facebook.com/PITAKPHAI


๑๘ 

 

๗. การล่อลวงและการลักพาตัว 
นิยาม การใช้กลอุบายหรือกำลังบังคับเพื่อนำตัวบุคคลไปโดยไม่ได้รับความยินยอม ซึ่งเป็นการกระทำที่ผิด
กฎหมายและเป็นอันตรายต่อชีวิตและความปลอดภัยของบคุคล 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ควบคุมการเข้า–ออกของบุคคลภายนอกในสำนักงาน 
 ๒. ลงทะเบียนผู้มาติดต่อราชการ 
 ๓. ติดตั้งกล้องวงจรปิดในพื้นที่สำคัญ 
 ๔. เฝ้าระวังบุคคลหรอืพฤติกรรมต้องสงสัย 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แจ้งเจ้าหน้าที่ตำรวจทันท ี
 ๒. ตรวจสอบกล้องวงจรปิดในพื้นที ่
 ๓. แจ้งผูบ้รหิารหน่วยงาน 
 ๔. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการติดตามตัวผูก้ระทำผดิ 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สถานีตำรวจ โทร 191 
 2.ตำรวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-530475 
 3. สถานีตำรวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 
 4.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 

๘. การทะเลาะวิวาท 
นิยาม การใช้กำลงัหรือพฤติกรรมก้าวร้าวระหว่างบุคคลตั้งแต่สองฝ่ายข้ึนไป ซึ่งอาจก่อให้เกิดการบาดเจบ็หรือ
ความเสียหายต่อทรพัย์สิน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. สร้างวัฒนธรรมองค์กรที่ด ี
 ๒. กำหนดระเบียบการปฏิบัติต่อกันในหน่วยงาน 
 ๓. ผู้บรหิารกำกับดูแลพฤติกรรมของบุคลากร 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แยกคู่กรณีออกจากกันเพื่อลดความรุนแรง 
 ๒. ปฐมพยาบาลผู้ได้รับบาดเจ็บ 
 ๓. แจ้งเจ้าหน้าที่ตำรวจเมื่อเหตรุุนแรง 
 ๔. รายงานเหตุการณ์ต่อผู้บริหารหน่วยงาน 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สถานีตำรวจ โทร 191 
 2.ตำรวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-530475 
 3. สถานีตำรวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 
 4.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 

 



๑๙ 

 

ภัยจากอุบัติเหตุ (Accident) 
 นิยาม เป็นภัยที่เกิดขึ้นโดยไม่ตั้งใจหรือเกิดจากความประมาท ซึ่งอาจเกิดจากสภาพแวดล้อมในการ
ทำงาน การใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ หรือการเดินทาง เช่น อุบัติเหตุจากอาคารสถานที่ ไฟฟ้า เครื่องมืออุปกรณ์ 
การเดินทาง หรือเหตุอัคคีภัย ภัยประเภทนี้สามารถป้องกันได้ด้วยการจัดสภาพแวดล้อมให้ปลอดภัย การ
ตรวจสอบอุปกรณ์อย่างสม่ำเสมอ การกำหนดมาตรฐานด้านความปลอดภัย และการฝึกซ้อมแผนฉุกเฉินเพื่อให้
บุคลากรสามารถรับมือได้อย่างถูกต้อง 
๑. ภัยธรรมชาต ิ
 นิยาม ภัยธรรมชาติ หมายถึง เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติซึ่งสง่ผลกระทบต่อชีวิต ทรัพย์สิน และ
การปฏิบัตงิานของหน่วยงาน เช่น น้ำท่วม พายุฝนฟ้าคะนอง ลมพายุ ดินถล่ม หรือฟ้าผ่า ซึ่งอาจทำให้เกิด
ความเสียหายต่ออาคารสถานที่และเป็นอันตรายต่อบุคลากรในหน่วยงาน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ติดตามประกาศเตือนภัยจากหน่วยงานด้านอุตุนิยมวิทยาอย่างสม่ำเสมอ 
 ๒. ตรวจสอบความแข็งแรงของอาคารและสิง่ปลูกสร้างภายในสำนักงาน 
 ๓. จัดเตรียมระบบระบายน้ำและกำจัดสิง่กีดขวางทางน้ำ 
 ๔. จัดเตรียมแผนอพยพและจุดรวมพลเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 
 ๕. เตรียมอปุกรณ์ฉุกเฉิน เช่น ไฟฉาย ชุดปฐมพยาบาล และเครื่องมือสื่อสาร 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แจ้งเตอืนบุคลากรให้หลีกเลี่ยงพื้นทีเ่สี่ยง 
 ๒. อพยพบุคลากรไปยงัพื้นทีป่ลอดภัยตามแผนที่กำหนด 
 ๓. ตรวจสอบความปลอดภัยของบุคลากรทุกคน 
 ๔. ให้การปฐมพยาบาลแกผู่้ได้รบับาดเจบ็ 
 ๕. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อเข้าช่วยเหลอื 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-511296 
 2.ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร 1784 
 3.ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โทร 1669 
 4.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 5.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 6.เทศบาลเมืองนราธิวาส  โทร 073-511606 
 7.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 

๒. ภัยจากสิ่งก่อสรา้ง 

 นิยาม ภัยทีเ่กิดจากโครงสร้างอาคารหรือสิง่ปลูกสร้างที่ชำรดุ เสื่อมสภาพ หรือไม่ได้มาตรฐาน เช่น 
อาคารถล่ม ฝ้าเพดานหล่น บันไดชำรุด หรือโครงสร้างอาคารเสียหาย ซึง่อาจทำให้เกิดอุบัตเิหตุและเป็น
อันตรายต่อบุคลากร 
 



๒๐ 

 

มาตรการป้องกัน 
 ๑. ตรวจสอบสภาพอาคารและสิ่งก่อสร้างเป็นประจำ 
 ๒. ซ่อมแซมส่วนที่ชำรุดทันทีเมื่อพบความเสียหาย 
 ๓. ติดตั้งป้ายเตือนในพื้นที่ที่มีความเสี่ยง 
 ๔. จำกัดการเข้าใช้พื้นที่ที่ไม่ปลอดภัย 
 ๕. จัดให้มผีู้รบัผิดชอบตรวจสอบความปลอดภัยของอาคาร 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. อพยพบุคลากรออกจากพื้นที่ทีเ่กิดเหตุทันท ี
 ๒. ปิดกั้นพื้นทีเ่พื่อปอ้งกันการเกิดอุบัตเิหตซุ้ำ 
 ๓. ให้การปฐมพยาบาลผู้ได้รับบาดเจ็บ 
 ๔. แจ้งผูบ้รหิารหน่วยงานและหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง 
 ๕. ประสานหน่วยกู้ภัยหรือหน่วยงานด้านวิศวกรรมเข้าตรวจสอบ 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-511296 
 2.ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร 1784 
 3.ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โทร 1669 
 4.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 5.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 6.เทศบาลเมืองนราธิวาส  โทร 073-511606 
 7.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 

๓. ภัยจากยานพาหนะ 
นิยาม ภัยทีเ่กิดจากการใช้ยานพาหนะ เช่น รถยนต์ รถจักรยานยนต์ หรือยานพาหนะราชการ ซึ่งอาจเกิด
อุบัติเหตุจากการขับข่ีด้วยความประมาท สภาพถนน หรือสภาพรถที่ไม่พรอ้มใช้งาน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ตรวจสอบสภาพรถยนต์ก่อนใช้งานทกุครั้ง 
 ๒. ผู้ขับข่ีปฏิบัติตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด 
 ๓. หลีกเลี่ยงการใช้ความเร็วเกินกำหนด 
 ๔. จัดอบรมความปลอดภัยในการขับข่ี 
 ๕. กำหนดผูร้ับผิดชอบดูแลยานพาหนะของหน่วยงาน 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แจ้งเจ้าหน้าที่ตำรวจและหน่วยกู้ชีพทันที 
 ๒. ให้การปฐมพยาบาลผู้ได้รับบาดเจ็บเบื้องต้น 
 ๓. เคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บไปยังสถานพยาบาลใกลเ้คียง 
 ๔. บันทึกเหตุการณ์และรายงานต่อผู้บริหารหน่วยงาน 
 ๕. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการดำเนินการตามกฎหมาย 
 



๒๑ 

 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-511296 
 2.ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร 1784 
 3.ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โทร 1669 
 4.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 5.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 6.เทศบาลเมืองนราธิวาส  โทร 073-511606 
 7.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 

๔. ภัยจากการจัดกิจกรรม 
 นิยาม ภัยทีเ่กิดข้ึนระหว่างการจัดกจิกรรมต่าง ๆ ภายในหรอืภายนอกหน่วยงาน เช่น การประชุม 
การฝกึอบรม การแข่งขันกีฬา หรือกิจกรรมรวมกลุ่ม ซึ่งอาจทำให้เกิดอุบัติเหตุ เช่น การเบียดเสียด การลื่นลม้ 
หรือการบาดเจบ็จากกิจกรรม 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. วางแผนและประเมินความเสี่ยงก่อนจัดกิจกรรม 
 ๒. กำหนดจำนวนผูเ้ข้าร่วมใหเ้หมาะสมกบัสถานที่ 
 ๓. จัดเตรียมอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย 
 ๔. จัดเจ้าหน้าที่ดูแลความปลอดภัยในพื้นที่กิจกรรม 
 ๕. จัดเตรียมชุดปฐมพยาบาลและเจ้าหน้าที่พยาบาล 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. หยุดกิจกรรมทันทีเมือ่เกิดเหตุฉุกเฉิน 
 ๒. ให้การปฐมพยาบาลผู้ได้รับบาดเจ็บ 
 ๓. นำผู้บาดเจ็บส่งสถานพยาบาลใกล้เคียง 
 ๔. รายงานเหตุการณ์ต่อผู้บริหารหน่วยงาน 
 ๕. ประเมินและปรับปรุงมาตรการความปลอดภัย 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-511296 
 2.ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร 1784 
 3.ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โทร 1669 
 4.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 5.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 6.เทศบาลเมืองนราธิวาส  โทร 073-511606 
 7.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 

 

 



๒๒ 

 

๕. ภัยจากเครื่องมือและอุปกรณ ์
 นิยาม ภัยทีเ่กิดจากการใช้เครื่องมือหรืออปุกรณ์ต่าง ๆ เช่น เครื่องใช้ไฟฟ้า เครื่องมือช่าง หรือ
อุปกรณ์สำนักงาน ซึ่งอาจเกิดจากการใช้งานผิดวิธี การชำรดุ หรือการขาดการบำรุงรักษา 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ตรวจสอบสภาพเครื่องมือและอปุกรณ์กอ่นใช้งาน 
 ๒. ใช้อุปกรณ์ให้ถูกต้องตามคู่มือการใช้งาน 
 ๓. จัดเกบ็เครือ่งมอือย่างเป็นระเบียบและปลอดภัย 
 ๔. จัดอบรมการใช้อุปกรณ์อย่างถูกวิธี 
 ๕. ซ่อมบำรุงอปุกรณ์อย่างสม่ำเสมอ 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. หยุดการใช้งานอปุกรณ์ทันทีเมื่อเกิดเหต ุ
 ๒. ปฐมพยาบาลผู้ได้รับบาดเจ็บ 
 ๓. แจ้งผูร้ับผิดชอบหรือผูบ้รหิารหน่วยงาน 
 ๔. ส่งผูบ้าดเจ็บไปยังสถานพยาบาล 
 ๕. ตรวจสอบและซ่อมแซมอปุกรณ์ก่อนนำกลับมาใช้งาน 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-511296 
 2.ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร 1784 
 3.ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โทร 1669 
 4.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 5.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 6.เทศบาลเมืองนราธิวาส  โทร 073-511606 
 7.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๓ 

 

ภัยจากการละเมิดสิทธิ (Rights Violation) 
 

 เป็นภัยที่เกิดจากการกระทำที่ละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคล เช่น การเลือกปฏิบัติ การละเมิด
ข้อมูลส่วนบุคคล การเผยแพร่ข้อมูลเท็จ หรือการคุกคามผ่านสื่อออนไลน์ ซึ่งอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อ
ช่ือเสียง สิทธิส่วนบุคคล และความสัมพันธ์ในการทำงาน ภัยประเภทนี้จำเป็นต้องมีการกำหนดกฎระเบียบและ
แนวปฏิบัติที่ชัดเจน รวมทั้งสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิของบุคคล และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
อยา่งเหมาะสม 
๑. การปล่อยปละ ละเลย ทอดท้ิง 
 นิยาม การปล่อยปละ ละเลย ทอดทิง้ หมายถึง การไม่ให้การดูแล เอาใจใส่ หรือให้ความคุ้มครองแก่
บุคคลที่อยู่ในความรบัผิดชอบตามหน้าที่ จนส่งผลให้บุคคลนั้นได้รับความเดือดร้อน ขาดโอกาส หรือได้รบั
อันตรายต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ หรือการดำรงชีวิต เช่น การไม่ให้ความช่วยเหลือผู้ทีป่ระสบปญัหา การละเลย
ต่อหน้าที่ในการดูแล หรือการไม่ดำเนินการแก้ไขปัญหาทีเ่กดิข้ึน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. กำหนดบทบาทหน้าที่ของบุคลากรในการดูแลและให้ความช่วยเหลอืผู้ทีอ่ยู่ในความรับผิดชอบ
อย่างชัดเจน 
 ๒. สร้างระบบการติดตามและเฝ้าระวังผู้ทีอ่าจได้รบัผลกระทบจากการถูกละเลย 
 ๓. ส่งเสรมิจิตสำนึกด้านคุณธรรมและความรับผิดชอบในองค์กร 
 ๔. จัดให้มีช่องทางการแจง้เหตุหรือรอ้งเรียนเมื่อพบการละเลยหรือทอดทิ้ง 
 ๕. ผู้บรหิารกำกับติดตามการปฏิบัติงานของบุคลากรอย่างใกล้ชิด 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. ตรวจสอบข้อเท็จจรงิของเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน 
 ๒. ให้การช่วยเหลือผู้ที่ได้รบัผลกระทบอย่างเรง่ด่วน 
 ๓. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อให้การช่วยเหลอือย่างเหมาะสม 
 ๔. ให้คำปรึกษาและดูแลด้านสวัสดิภาพแก่ผู้ไดร้ับผลกระทบ 
 ๕. ดำเนินการตามระเบียบหรอืกฎหมายกับผู้ที่กระทำผิด 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.ศูนย์ช่วยเหลือสังคม กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ โทร 1300 
 2.สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จงัหวัดนราธิวาส 
 3.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
๒. การคุกคามทางเพศ 
 นิยาม การกระทำหรือพฤติกรรมทีม่ีลกัษณะล่วงเกินหรือคุกคามทางเพศต่อบุคคลอื่นโดยไม่ได้รับ
ความยินยอม เช่น การพูดจาเชิงลามก การแสดงท่าทางล่วงเกิน การสัมผัสร่างกายโดยไม่เหมาะสม หรือการใช้
สื่อออนไลน์ในการคุกคาม ซึง่สง่ผลกระทบต่อศักดิ์ศรีและสภาพจิตใจของผู้ถูกกระทำ 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. กำหนดนโยบายป้องกันการคุกคามทางเพศในสถานทีท่ำงาน 
 ๒. จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกบัสทิธิและความเท่าเทียมทางเพศ 
 ๓. จัดให้มีช่องทางร้องเรียนที่ปลอดภัยและเป็นความลบั 
 ๔. ติดตั้งกล้องวงจรปิดในพื้นที่เสี่ยงภายในสำนักงาน 



๒๔ 

 

 ๕. สร้างบรรยากาศในการทำงานทีเ่คารพศักดิ์ศรีของบุคคล 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แยกผู้เสียหายออกจากสถานการณ์ที่เกิดเหตุทันท ี
 ๒. ให้การดูแลด้านจิตใจและความปลอดภัยแก่ผูเ้สียหาย 
 ๓. บันทึกเหตุการณ์และรวบรวมหลักฐานทีเ่กี่ยวข้อง 
 ๔. แจ้งผูบ้รหิารหน่วยงานและดำเนินการตามระเบียบราชการ 
 ๕. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อดำเนินคดีตามกฎหมาย 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สถานีตำรวจ โทร 191 
 2.ตำรวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-530475 
 3. สถานีตำรวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 
 5.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480  
 6.หน่วยกู้ชีพ พิทักษ์ภัย ศูนย์อปพร.จ.นราธิวาส โทร 073-511494 

๓. การไม่ได้รบัความเป็นธรรมทางสังคม 
 นิยาม การไม่ได้รบัความเป็นธรรมทางสังคม หมายถึง การได้รับการปฏิบัตทิี่ไม่เป็นธรรม การเลือก
ปฏิบัติ หรือการถูกละเมิดสทิธิข้ันพื้นฐาน เช่น การถูกกีดกันโอกาส การถูกเอาเปรียบ หรือการถูกปฏิบัติอย่าง
ไม่เท่าเทียม ซึ่งส่งผลกระทบตอ่ศักดิ์ศรีและสทิธิของบุคคล 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. กำหนดนโยบายการปฏิบัติต่อบุคคลอย่างเท่าเทียม 
 ๒. ส่งเสรมิความรูเ้กี่ยวกับสิทธิมนุษยชนและความเสมอภาค 
 ๓. จัดให้มรีะบบรอ้งเรียนเมื่อเกิดความไม่เป็นธรรม 
 ๔. ตรวจสอบและติดตามการปฏิบัติงานของบุคลากรอย่างโปร่งใส 
 ๕. ส่งเสรมิวัฒนธรรมองค์กรที่เคารพสทิธิของบุคคล 

แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. รับเรื่องร้องเรียนและตรวจสอบข้อเทจ็จริง 
 ๒. ให้คำปรึกษาแกผู่้ที่ได้รบัผลกระทบ 
 ๓. ดำเนินการแก้ไขปญัหาหรือไกล่เกลี่ยข้อพพิาท 
 ๔. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือ 
 ๕. ดำเนินการตามกฎหมายหรือระเบียบที่เกี่ยวข้อง 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  
 1.ศูนย์ดำรงธรรมจังหวัดนราธิวาส โทร 1567 
 2.สำนักงานยุติธรรมจังหวัดนราธิวาส 
 3.สถานีตำรวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 
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ภัยที่เกิดจากผลกระทบต่อสุขภาวะทางกายและจิตใจ 
(Health and Mental Well-being) 

 เป็นภัยที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพกายและสุขภาพจิตของบุคลากร ซึ่งอาจเกิดจากสภาพแวดล้อมในการ
ทำงาน ภาระงาน หรือพฤติกรรมที่ส่งผลเสียต่อสุขภาพ เช่น ความเครียดจากการทำงาน ภาวะซึมเศร้า การใช้
สารเสพติด การดื ่มเครื่องดื ่มแอลกอฮอล์ การสูบบุหรี ่ หรือการแพร่ระบาดของโรคติดต่ อ ภัยประเภทนี้
จำเป็นต้องมีมาตรการส่งเสริมสุขภาพ การดูแลสภาพแวดล้อมในการทำงาน และการให้คำปรึกษาด้าน
สุขภาพจิต เพื่อให้บุคลากรสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพชีวิตที่ดี 

๑. ภาวะจิตเวช 
 นิยาม ภาวะจิตเวช หมายถึง ความผิดปกติทางด้านจิตใจ อารมณ์ หรอืพฤติกรรม เช่น ภาวะซึมเศร้า 
ความเครียดรุนแรง อาการวิตกกงัวล หรืออาการทางจิต ซึง่อาจสง่ผลกระทบต่อการดำเนินชีวิตและการทำงาน
ของบุคคล รวมทั้งอาจก่อให้เกิดอันตรายต่อตนเองหรือผู้อื่นได้ 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ส่งเสรมิกจิกรรมดูแลสุขภาพจิตของบุคลากร 
 ๒. จัดสภาพแวดล้อมในการทำงานที่เหมาะสม ลดความเครยีด 
 ๓. ให้ความรู้เกี่ยวกบัการดูแลสุขภาพจิต 
 ๔. จัดให้มีช่องทางให้คำปรึกษาด้านจิตวิทยา 
 ๕. เฝ้าระวังพฤติกรรมเสี่ยงของบุคลากรในหน่วยงาน 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. พูดคุยและรบัฟังปัญหาของผูท้ี่มีภาวะเครียดหรอืผิดปกตทิางจิตใจ 
 ๒. ประเมินความเสี่ยงต่อการทำร้ายตนเองหรือผู้อื่น 
 ๓. ประสานผูเ้ช่ียวชาญด้านสุขภาพจิต 
 ๔. ส่งต่อผู้ป่วยเข้ารับการรกัษาในสถานพยาบาล 
 ๕. ติดตามดูแลอย่างต่อเนื่อง 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สายด่วนสุขภาพจิต 1323 
 2.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
 3.หน่วยกู้ชีพ พิทักษ์ภัย ศูนย์อปพร.จ.นราธิวาส โทร 073-511494 

๒. การติดเกม 
 นิยาม การติดเกม หมายถึง พฤติกรรมการเล่นเกมมากเกินไปจนส่งผลกระทบต่อการดำเนินชีวิต การ
เรียน การทำงาน และความสัมพันธ์ทางสงัคม รวมทัง้อาจส่งผลต่อสุขภาพร่างกายและจิตใจ 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ส่งเสรมิการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
 ๒. กำหนดระยะเวลาในการใช้สื่อออนไลน ์
 ๓. ให้ความรู้เกี่ยวกบัผลกระทบของการติดเกม 
 ๔. ส่งเสรมิกจิกรรมสร้างสรรค์และการออกกำลงักาย 
 ๕. ผู้บังคับบญัชาติดตามพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีของบุคลากร 
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แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. ให้คำปรึกษาเกี่ยวกับการจัดการเวลา 
 ๒. ส่งเสรมิกจิกรรมทดแทนทีเ่ป็นประโยชน์ 
 ๓. ประสานผูเ้ช่ียวชาญด้านสุขภาพจิต 
 ๔. ให้คำแนะนำแก่ครอบครัวในการดูแลพฤติกรรม 
 ๕. ติดตามผลการปรับพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สายด่วนสุขภาพจิต 1323 
 2.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
 3.หน่วยกู้ชีพ พิทักษ์ภัย ศูนย์อปพร.จ.นราธิวาส โทร 073-511494 

๓. ยาเสพติด 
 นิยาม ยาเสพติด หมายถึง สารหรือวัตถุที่เมือ่เสพเข้าสู่ร่างกายแล้วจะสง่ผลต่อระบบประสาท ทำให้
เกิดการเสพติด และอาจสง่ผลกระทบต่อสุขภาพ พฤติกรรม และความปลอดภัยของบุคคล 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. รณรงค์ให้ความรู้เกี่ยวกบัโทษของยาเสพติด 
 ๒. เฝ้าระวังพฤติกรรมเสี่ยงของบุคลากร 
 ๓. จัดกิจกรรมสง่เสรมิสุขภาพและการใช้เวลาว่างอย่างสร้างสรรค์ 
 ๔. กำหนดมาตรการควบคุมและตรวจสอบในหน่วยงาน 
 ๕. ประสานหน่วยงานด้านการปอ้งกันยาเสพติดในพื้นที่ 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. ให้คำปรึกษาแกผู่้ที่มปีัญหาการใช้ยาเสพติด 
 ๒. ส่งต่อผู้เสพเข้ารับการบำบัดรกัษา 
 ๓. ประสานหน่วยงานด้านการปราบปรามยาเสพติด 
 ๔. ติดตามผลการบำบัดและฟื้นฟ ู
 ๕. ส่งเสรมิการกลบัเข้าสู่สงัคมอย่างเหมาะสม 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงาน ป.ป.ส. 
 2.สถานีตำรวจ โทร 191 
 3.ตำรวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-530475 
 4.สถานีตำรวจเมืองนราธิวาส โทร 073-513105 
 5.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480  
 6.หน่วยกู้ชีพ พิทักษ์ภัย ศูนย์อปพร.จ.นราธิวาส โทร 073-511494 
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๔. โรคระบาดในมนษุย ์
 นิยาม โรคระบาดในมนุษย์ หมายถึง โรคติดต่อทีส่ามารถแพร่กระจายจากคนสู่คนได้อย่างรวดเร็ว 
เช่น ไข้หวัดใหญ่ โรคติดเช้ือไวรัส หรือโรคติดต่ออื่น ๆ ที่สง่ผลกระทบต่อสุขภาพของบุคลากรและการ
ดำเนินงานของหน่วยงาน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ส่งเสรมิสุขอนามัยส่วนบุคคล 
 ๒. ล้างมือและสวมหน้ากากอนามัยเมื่อจำเป็น 
 ๓. ทำความสะอาดสถานทีท่ำงานอย่างสม่ำเสมอ 
 ๔. คัดกรองผู้ที่มอีาการป่วย 
 ๕. ติดตามประกาศจากหน่วยงานสาธารณสุข 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แยกผู้ป่วยออกจากผู้อื่น 
 ๒. ให้การดูแลรักษาเบื้องต้น 
 ๓. ส่งต่อผู้ป่วยไปยังสถานพยาบาล 
 ๔. แจ้งหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที ่
 ๕. ทำความสะอาดและฆ่าเช้ือในพื้นที่เสี่ยง 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
 2.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480  
 3..หน่วยกู้ชีพ พิทักษ์ภัย ศูนย์อปพร.จ.นราธิวาส โทร 073-511494 

๕. ภัยไซเบอร ์
 นิยาม ภัยไซเบอร์ หมายถึง ภัยที่เกิดจากการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศหรือระบบเครอืข่ายอินเทอรเ์น็ต
ในการกระทำความผิด เช่น การหลอกลวงออนไลน์ การโจรกรรมข้อมลู หรอืการเผยแพร่ข้อมลูทีเ่ป็นอันตราย
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ให้ความรู้เกี่ยวกบัการใช้เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
 ๒. กำหนดมาตรการรักษาความปลอดภัยของข้อมลู 
 ๓. ใช้ระบบรหสัผ่านที่ปลอดภัย 
 ๔. ระมัดระวังการเปิดลิงก์หรือไฟลท์ี่ไม่รูจ้ัก 
 ๕. สำรองข้อมลูสำคัญของหน่วยงาน 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. เก็บหลกัฐานข้อมลูที่เกี่ยวข้อง 
 ๒. แจ้งผู้ดูแลระบบหรอืผูบ้รหิารหน่วยงาน 
 ๓. เปลี่ยนรหัสผ่านและป้องกันข้อมลูทันท ี
 ๔. แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อตรวจสอบ 
 ๕. ให้คำแนะนำแก่ผู้เสียหาย 

https://www.facebook.com/PITAKPHAI
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หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.ตำรวจไซเบอร์ โทร 1441 
 2.สถานีตำรวจ โทร 191 
๖. การพนัน 
 นิยาม การพนัน หมายถึง การเสี่ยงโชคโดยใช้เงินหรือทรัพยส์ินเป็นเดิมพัน ซึ่งอาจนำไปสูป่ัญหาทาง
เศรษฐกจิ สังคม และพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. รณรงค์ให้ความรู้เกี่ยวกบัโทษของการพนัน 
 ๒. กำหนดมาตรการควบคุมในหน่วยงาน 
 ๓. ส่งเสรมิกจิกรรมสร้างสรรค์แทนการพนัน 
 ๔. เฝ้าระวังพฤติกรรมเสี่ยง 
 ๕. ส่งเสรมิคุณธรรมและจริยธรรม 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. ให้คำปรึกษาแกผู่้ที่มปีัญหาการพนัน 
 ๒. ส่งต่อผู้ที่มปีัญหาเข้าสูก่ารบำบัด 
 ๓. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 ๔. ติดตามพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สถานีตำรวจ โทร 191 
 2.ศูนย์ช่วยเหลือสังคม โทร 1300 

๗. มลภาวะเป็นพิษ 
 นิยาม มลภาวะเป็นพิษ หมายถึง สภาพแวดล้อมที่มสีารปนเปื้อนหรือสิ่งทีเ่ป็นอันตราย เช่น ควัน ฝุ่น
ละออง สารเคมี หรือเสียงดงั ซึ่งส่งผลกระทบต่อสุขภาพของบุคลากร 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ตรวจสอบสภาพแวดลอ้มในการทำงาน 
 ๒. ลดแหลง่กำเนิดมลพิษ 
 ๓. ใช้อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
 ๔. จัดระบบระบายอากาศที่เหมาะสม 
 ๕. เฝ้าระวังคุณภาพอากาศ 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. นำผู้ได้รับผลกระทบออกจากพื้นทีเ่สี่ยง 
 ๒. ให้การปฐมพยาบาล 
 ๓. ส่งผูป้่วยไปยังสถานพยาบาล 
 ๔. แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อตรวจสอบ 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส โทร 073-511296 
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 2.ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร 1784 
 3.ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โทร 1669 
 4.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542641 
 5.องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน โทร 073-541101 
 6.เทศบาลเมืองนราธิวาส  โทร 073-511606 
 7.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 

๘. โรคระบาดในสัตว์ 
 นิยาม โรคระบาดในสัตว์ หมายถึง โรคที่เกิดข้ึนในสัตว์และสามารถแพร่กระจายได้อย่างรวดเร็ว ซึ่ง
อาจสง่ผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสุขภาพของประชาชน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. เฝ้าระวังโรคในสัตว์ 
 ๒. ควบคุมการเคลื่อนย้ายสัตว์ 
 ๓. รักษาความสะอาดของพื้นที ่
 ๔. ประสานหน่วยงานปศุสัตว์ในพื้นที ่
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. แจ้งเจ้าหน้าทีป่ศุสัตว์เมื่อพบสัตว์ป่วย 
 ๒. แยกสัตว์ป่วยออกจากสัตว์ปกต ิ
 ๓. ปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที ่
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.สำนักงานปศุสัตว์จงัหวัดนราธิวาส 

๙. ภาวะทุพโภชนาการ 
นิยาม ภาวะทุพโภชนาการ หมายถึง ภาวะที่ร่างกายได้รับสารอาหารไม่เพียงพอหรือไม่สมดลุ สง่ผลต่อการ
เจริญเตบิโต สุขภาพ และประสิทธิภาพในการทำงาน 
มาตรการป้องกัน 
 ๑. ส่งเสรมิการรบัประทานอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการ 
 ๒. ให้ความรู้เกี่ยวกบัโภชนาการทีเ่หมาะสม 
 ๓. ส่งเสรมิการออกกำลังกาย 
 ๔. ตรวจสุขภาพเป็นประจำ 
แนวทางการช่วยเหลือ 
 ๑. ประเมินภาวะโภชนาการ 
 ๒. ให้คำแนะนำด้านอาหารและสุขภาพ 
 ๓. ส่งต่อผู้ที่มปีัญหาสุขภาพไปยังสถานพยาบาล 
 ๔. ติดตามผลการรกัษา 
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หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โทร 1669 
 2.โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร 073-513480 
 3.สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส โทร 073-511-128 

มาตรการรับมือ ๔ กลุ่มภัย 
๑. กลุม่ภัยจากความรุนแรงของมนุษย์ (Violence) 

ประเภทภัย ก่อนเกิดเหต ุ ขณะเกิดเหต ุ หลังเกิดเหตุ 
การทะเลาะวิวาท ติดกล้องวงจรปิด จัดเวร

ยาม 
แยกคู่กรณี แจ้ง
เจ้าหน้าที ่

รายงานเหตุ ประเมิน
มาตรการ 

การทำรา้ย
ร่างกาย 

เฝ้าระวังพฤติกรรมเสี่ยง ปฐมพยาบาล แจง้
ตำรวจ 

ดูแลผู้บาดเจบ็ ดำเนินคด ี

การใช้อาวุธทำ
ร้าย 

ตรวจสอบบุคคลเข้า–ออก อพยพคนออกจากพื้นที ่ ตรวจสอบเหตุการณ์ 

การก่อเหตุรุนแรง ฝึกซ้อมแผนฉุกเฉิน แจ้งหน่วยความมั่นคง ฟื้นฟูสภาพจิตใจผูเ้กี่ยวข้อง 
การก่อวินาศกรรม ตรวจพื้นทีเ่สี่ยง ควบคุมพื้นที่ แจ้ง

ตำรวจ 
ประเมินความเสียหาย 

๒. กลุม่ภัยจากอุบัติเหตุ (Accident) 
ประเภทภัย ก่อนเกิดเหต ุ ขณะเกิดเหต ุ หลังเกิดเหต ุ

ภัยธรรมชาต ิ ติดตามประกาศเตือน
ภัย 

อพยพไปพื้นที่
ปลอดภัย 

ตรวจสอบความ
เสียหาย 

สิ่งก่อสร้างพังถล่ม ตรวจสอบอาคาร อพยพคนออก ซ่อมแซมอาคาร 
อุบัติเหตุจากยานพาหนะ จัดระเบียบการจราจร ปฐมพยาบาล

ผู้บาดเจ็บ 
วิเคราะหส์าเหต ุ

อุบัติเหตุจากกิจกรรม วางแผนความปลอดภัย หยุดกิจกรรมทันท ี ปรับปรงุมาตรการ 
อุบัติเหตุจากเครื่องมือ ตรวจอุปกรณ์ก่อนใช้ ปฐมพยาบาล ซ่อมแซมอุปกรณ์ 
ไฟไหม้ เตรียมถังดบัเพลงิ ใช้ถังดับเพลงิ อพยพ ตรวจสอบสาเหตุไฟ

ไหม ้

๓. กลุม่ภัยจากการละเมิดสิทธิ (Rights Violation) 
ประเภทภัย ก่อนเกิดเหต ุ ขณะเกิดเหต ุ หลังเกิดเหต ุ

การปล่อยปละละเลย สร้างระบบดูแลบุคลากร ตรวจสอบเหต ุ ปรับปรงุระบบดูแล 
การคุกคามทางเพศ กำหนดนโยบายป้องกัน แยกผู้เสียหาย ดำเนินการตามระเบียบ 
การไม่ได้รบัความเป็นธรรม มีช่องทางร้องเรียน ตรวจสอบ

ข้อเท็จจรงิ 
แก้ไขปัญหาอย่างเป็นธรรม 
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๔. กลุม่ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบต่อสขุภาวะทางกายและจติใจ(Health and Mental Well-being) 
ประเภทภัย ก่อนเกิดเหต ุ ขณะเกิดเหต ุ หลังเกิดเหตุ 

ภาวะจิตเวช ส่งเสริมสุขภาพจิต ดูแลความปลอดภัย ส่งต่อรักษา 
การติดเกม ให้ความรู้การใช้สื่อ ให้คำปรึกษา ติดตามพฤติกรรม 
ยาเสพติด รณรงค์ป้องกัน แจ้งหน่วยงานเกี่ยวข้อง บำบัดฟื้นฟ ู
โรคระบาดในมนษุย ์ ส่งเสริมสุขอนามัย แยกผู้ป่วย ฆ่าเช้ือพื้นที ่
ภัยไซเบอร ์ อบรมความปลอดภัยข้อมูล ระงบัระบบ ตรวจสอบข้อมลู 
การพนัน ให้ความรู้โทษการพนัน ให้คำปรึกษา ติดตามพฤติกรรม 
มลภาวะเปน็พิษ ตรวจคุณภาพสิ่งแวดล้อม นำคนออกจากพื้นที ่ ฟื้นฟูพื้นที ่
โรคระบาดในสัตว์ เฝ้าระวังสัตว์ป่วย แจ้งเจ้าหน้าที ่ ควบคุมโรค 
ภาวะทุพโภชนาการ ส่งเสริมโภชนาการ ตรวจสุขภาพ ฟื้นฟูสุขภาพ 

๒. ตารางหน่วยงานช่วยเหลือในจังหวัดนราธิวาส 

ลำดับ หน่วยงาน เบอร์โทร 
๑ เหตุด่วนเหตุร้าย 191 
๒ การแพทย์ฉุกเฉิน 1669 
๓ สายด่วนนิรภัย (ปภ.) 1784 
๔ ศูนย์ช่วยเหลือสังคม 1300 
๕ สายด่วนสุขภาพจิต 1323 
๖ สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส 073-512380 
๗ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 073-511128 
๘ โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร ์ 073-513480 
๙ สถานีตำรวจภูธรเมืองนราธิวาส 073-513105 
๑๐ หน่วยกู้ชีพพิทักษ์ภัย ศูนย์ อปพร. จงัหวัดนราธิวาส 073-512380 
๑๑ เทศบาลเมอืงนราธิวาส 073-511606 
๑๒ องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู 073-542641 
๑๓ องค์การบรหิารส่วนตำบลโคกเคียน 073-541101 
๑๔ หน่วยเฉพาะกจินราธิวาส 073-530717 
๑๕ หน่วยเฉพาะกจิตำรวจ 93 073-530364 
๑๖ กรมทหารราบที่ 151 ค่ายกลัยาณิวัฒนา 073-530810 
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อุบัติเหตุ 
นิยาม อุบัติเหตุ หมายถึง เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนโดยไม่ได้ตั้งใจ ไม่คาดหวัง ไม่สามารถประเมินได้ว่าจะเกิดข้ึน 

เมื ่อใด แต่ส่งผลให้การดำเนินงานของหน่วยงานสะดุด หยุดชะงัก ไม่เป็นไปตามกำหนดการดำเนินงาน เช่น 
อุบัติเหตุที่เกิดจากอาคาร สิ่งก่อสร้าง สภาพแวดล้อมจากการก่อสร้าง อุปกรณ์ เครื่องใช้ เป็นต้น  

มาตรการป้องกัน  
1. แต่งตั้ง/มอบหมายผู้รับผิดชอบในการดูแลรักษาอาคารสถานที่  
2. การสร้างองค์ความรู้ ช้ีแจงการดูแลรักษา การใช้งานอาคารสถานที่ อุปกรณ์เครื่องใช้ 
3. การสำรวจ ตรวจสอบศักยภาพการใช้งานอุปกรณ์ สภาพแวดล้อมภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

อย่างน้อย ปีละ 2 ครั้ง  
4. การให้คำปรึกษา แนะนำ และส่งต่อ  
แนวทางการช่วยเหลือ  
1. ปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
2. การให้คำปรึกษา แนะนำ และส่งต่อ 
 3. ประสานศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 เพื่อนำส่งสถานพยาบาลใกล้เคียง  
4. รายงานผู้บังคับบัญชา ตามลำดับ  
5. ติดตามช่วยเหลือในส่วนที่เกี่ยวข้อง 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  
1. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
2. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
3. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส โทร. 073-532056   
4. หน่วยพิทักษ์ภัย ศูนย์ อปพร.จังหวัดนราธิวาสโทร. 073-511494 
5. สถานีตํารวจภูธรจังหวัดนราธิวาส โทร.  073-530475 
6. การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค สาขาจังหวัดนราธิวาส โทร. 073 532 314 (Call Center : 1129)  
7. การประปาส่วนภูมิภาค สาขาจังหวัดนราธิวาส โทร. 073-532143 
8.สํานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-532134 
9.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542623 
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อุบัติภัย 
นิยาม อบุัติภัย หมายถึง ภัยหรอือันตรายที่เกิดข้ึน เป็นสิง่ทีเ่กิดข้ึนอย่างกะทันหัน ไมส่ามารถคาดการณ์ 

ล่วงหน้าได้ ไม่มีผู้ใดจงใจหรือทำให้เกิดข้ึน ในที่นี้กำหนดในประเด็น ภัยที่เกิดข้ึนจากธรรมชาติ ได้แก่ อัคคีภัย วาต
ภัย อุทกภัย และธรณีพิบัติภัย  
 มาตรการป้องกัน 

 1. แต่งตั้ง/มอบหมายผู้รบัผิดชอบในการรายงานสถานการณ์ และความเสียหายจากภัยพิบัติ และ 
ผู้รบัผิดชอบที่เกี่ยวข้องกับการของบประมาณซ่อมแซมเนือ่งด้วยภัยพิบัติทางธรรมชาติ  

2. การจัดให้มีเวชภัณฑ์สำหรบัการปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
3. การติดตามพยากรณ์อากาศ และประกาศจากแจ้งเตอืนภัยจากศูนย์บัญชาการเหตกุารณ์อทุุกภัย วาต

ภัย และดินโคลมถลม่จงัหวัดนราธิวาส  
4. การสำรวจ ตรวจสอบ เพื่อซอ่มแซมอาคารใหม้ีความแข็งแรง  
แนวทางการช่วยเหลือ  
1. กรณีอัคคีภัย มีการติดตั้งถังดับเพลิงตามคู่มือเทคนิคการตรวจสอบอาคารเพื่อความปลอดภัยของ 

วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ (วสท.) การปิดสวิตช์ ดึงปลั๊ก เครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้ง หลังใช้
งาน การตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ ให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์อยู่เสมอ การจัดให้มีเวชภัณฑ์สำหรับ การปฐม
พยาบาลเบื้องต้น  

2. กรณีวาตภัย มีการติดตามประกาศจากแจ้งเตือนภัยจากศูนย์บัญชาการเหตุการณ์อุทุกภัย วาตภัย และ
ดินโคลมถล่มจังหวัดนราธิวาส การสำรวจและซ่อมแซมอาคารให้มคีวามแข็งแรง การเตรียมอพยพเมือ่ มีประกาศให้
มีการเคลื่อนย้ายคนและสิ่งของ การจัดให้มีเวชภัณฑ์สำหรับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น  

3. กรณีอุทกภัย มีการติดตามประกาศจากแจ้งเตือนภัยจากศูนย์บัญชาการเหตุการณ์อุทุกภัย วาตภัย และ
ดินโคลมถล่มจังหวัดนราธิวาส การเตรียมการเคลื่อนย้ายของข้ึนที่สูง เช่น สิ่งของที่อยู่บริเวณช้ันล่าง การประสาน
หน่วยงานที่มีพื้นที่ตั้งอยู่ที่สูง เพื่อเคลื่อนย้ายรถราชการ หากประเมินเบื้องต้นแล้วพบว่า น้ำอาจข้ึนสูงกว่าบริเวณ
ลาน /โรงจอดรถราชการ การสำรวจและซ่อมแซมหลังคา ฝ้า เพดาน ให้อยู่ในสถานะที่ ใช้งานได้ปกติ การจัดให้มี
เวชภัณฑ์สำหรับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น  

4. กรณีธรณีพิบัติภัย การติดตามพยากรณ์อากาศอย่างสม่ำเสมอ การตัดแต่งกิ่งไม้ที่อยู ่ใกล้อาคาร 
สำนักงาน จัดให้มีสถานที่โล่งแจง้เพื่อการเคลือ่นย้ายคน สิ่งของ การรีบออกจากอาคารทันทีเมื่อเกิดเหตุการณ์ ธรณี
พิบัติภัย หากไม่สามารถออกจากอาคารได้ทันให้หลบใต้โต๊ะหรอืจุดทีม่ีความแข็งแรงจนกว่าเหตุการณ์ จะผ่านพ้นไป 
การตรวจเช็ค  /ปิดวาร์ลระบบน้ำ ไฟฟ้าเพื่อป้องกันการเกิดอุบัติเหตุซ้ำซ้อน การจัดให้มีเวชภัณฑ์ สำหรับการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
1. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
2. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
3. สำนักงานสาธารณสุขจงัหวัดนราธิวาส โทร. 073-532056   



๓๔ 

 

4. หน่วยพิทักษ์ภัย ศูนย์ อปพร.จังหวัดนราธิวาสโทร. 073-511494 
5. สถานีตํารวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร.  073-530475 
6. การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค สาขาจังหวัดนราธิวาส โทร. 073 532 314 (Call Center : 1129)  
7. การประปาส่วนภูมิภาค สาขาจังหวัดนราธิวาส โทร. 073-532143 
8.สํานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-532134 
9.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542623 
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https://www.google.com/search?q=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84+%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifM01tQZmUq6Pw0DXd_WfrdkI57k6A%3A1748160775125&ei=B9EyaPu4B9mgseMPzdO1uQ4&oq=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84+%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiZOC4geC4suC4o-C5hOC4n-C4n-C5ieC4suC4quC5iOC4p--IS&sclient=gws-wiz-serp


๓๕ 

 

ภัยสังคม 
(การทำร้ายตัวเอง และการฆ่าตัวตาย) 

 นิยาม การทำร้ายตัวเอง และการฆ่าตัวตาย หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลที่ความวิตกกังวลทำให้อารมณ์ 
ปั่นป่วนจนควบคุมไม่ได้ ซึ่งการทำร้ายตัวเอง การทำให้ตัวเองบาดเจ็บไม่ว่าด้วยวิธีใดก็ตาม เพื่อให้พ้นจาก อารมณ์
ความรู้สึกไม่สบายใจ  
มาตรการป้องกัน  
 1. การจัดโครงการ/กิจกรรมภายในหน่วยงาน เพื่อปลูกฝังให้เกิดความรัก ความสามัคคี ความเอื้ออาทร 
และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เช่น กิจกรรมการออกกำลังกาย กิจกรรมสันทนาการ พบปะร่วมกัน เป็นต้น  
 2. การให้คำปรึกษาสภาวะทางจิตใจจากนักจิตวิทยาประจำสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
 3. การสังเกตเพื่อนร่วมงานที่มีพฤติกรรมเสี่ยง เช่น ซึมเศร้า นิ่งเฉย ไม่สนใจสิ่งรอบตัว ท้อแท้ สิ้นหวัง 
แยกตัวจากเพื่อนร่วมงาน ประสบปัญหาชีวิต มีอาการนอนไม่หลับ อารมณ์แปรปรวนผิดปกติ การโพสผ่านสื่อ 
โซเชียลมีเดียที่ผิดปกติ เป็นต้น 
 แนวทางการช่วยเหลือ  
 1. การเปิดโอกาสให้เพื่อนร่วมงานระบายความรู้สึก เปิดโอกาสให้ระบายความรู้สึก  
 2. การจัดเก็บของมีคม อุปกรณ์ที่อาจใช้ทำร้ายตัวเองให้ห่างตัว  
 3. การแนะนำให้ไปพบแพทย์ หรือนักจิตวิทยา  
 4. การให้ความช่วยเหลือตามหลัก 3ส (3L) ตามแนวทางของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ได้แก่ 
ส1 (Look) การสอดส่องมองหา สังเกตผู้ต้องการความช่วยเหลือ ส2 (Listen) ใส่ใจรับฟังอย่างตั้งใจ การใช้ภาษา
กาย เช่น การจับมือ เพื่อช่วยให้เพื่อนร่วมงานเลา่ อารมณ์ความรู้สึก ความทุกข์ในใจ ส3 (Link) ส่งต่อเช่ือมโยง โดย
ให้ความช่วยเหลือตามความสามารถ และสถานการณ์ หากไม่ดีข้ึน ให้ส่งต่อสู่กระบวนการรักษาที่เหมาะสมต่อไป  
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
1. สายด่านสุขภาพจิต 1323  

2. ศูนย์ช่วยเหลือสังคม กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ สายด่วน 1300 3. ศูนย์
ฉุกเฉิน โทร. 1669 

4. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
5. สถานีตํารวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร.  073-530475 
 

 
 
 
 
 

 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%A0.+%E0%B8%88.+%E0%B8%A7+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA+%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88+%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifOcCev7AvIai_8m_8Er6ipF_l8TSQ%3A1748160769256&ei=AdEyaMm4D8etseMP9PSuoAY&oq=%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B9%8D%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiWuC4quC4luC4suC4meC4teC4leC5jeC4suC4o-C4p-C4iOC4oOC4ueC4mOC4o-C4iOC4seC4h-C4q-C4p-C4seC4lOC4meC4o-C4suC4mOC4tOC4p-C4suC4qioCCAAyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEdIrxZQAFgAcAN4AZABAJgBAKABAKoBALgBAcgBAJgCA6ACCpgDAIgGAZAGCJIHATOgBwCyBwC4BwA&sclient=gws-wiz-serp


๓๖ 

 

ภัยสังคม  
(การใช้สารเสพติด) 

  นิยาม การใช้สารเสพติด หมายถึง การเสพวัตถุชนิดใดๆ เมื่อเสพเข้าสู่ร่างกายแล้วไม่ว่าจะโดยรับประทาน 
ดม สูบ ฉีด หรือวิธีใดก็ตาม ทำให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจ ดังนี้ 1) ต้องการยาเสพติดตลอดเวลา แสดงออกทาง 
ร่างกายและจิตใจ 2) ต้องเพิ่มขนาดของยาเสพติดมากขึ้น 3) มีอาการอยากหรือหิวยาเมื่อขาดยา 4) สุขภาพ ทั่วไป
ทรุดโทรม หากพบเห็นบุคคลที่มีพฤติกรรม 4 ประการ ให้พึงสังเกตว่าอาจจะเป็นคนที่ใช้ยาเสติด  

มาตรการป้องกัน 
1. การสร้างองค์ความรู้ด้านยาเสพติดให้โทษแก่บุคลากรในหน่วยงาน  
2. การตรวจสารเสพติดในปัสสาวะบุคลากรทางการศึกษา  
3. การแต่งตั้งคณะกรรมการการจัดประชุมรับมอบนโยบาย บันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) และการ

ดำเนินงานตามคู่มือการดำเนินงานโครงการสถานศึกษาสีขาวปลอดยาเสพติดและอบายมุข  
4. การสอดส่องดูแลสภาพแวดล้อมภายในหน่วยงาน (ระบบ CCTV)  
5. การจัดให้มีพนักงานรักษาความปลอดภัย ตลอด 24 ช่ัวโมง  
6. การจัดโครงการ/กิจกรรมภายในหน่วยงาน เพื่อปลูกฝังให้เกิดความรัก ความสามัคคี ความเอื้ออาทร 

และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เช่น กิจกรรมการออกกำลังกาย กิจกรรมสันทนาการ พบปะร่วมกัน เป็นต้น  
แนวทางการช่วยเหลือ  
1. หากพบว่ามีบุคลากรมีพฤติกรรมเข้าข่ายมีการใช้สารเสพติด ให้รายงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบทันที 

เพื่อเข้าสู่กระบวนการบำบัด ให้ความช่วยเหลือต่อไป 
 2. การส่งต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

1. ศูนย์อำนวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัดนราธิวาส โทร.073-642624  
2. สายด่วนยาเสพติด กรมการแพทย์ โทร. 1165  
3. Line Official “ห่วงใย” โดยสามารถค้นหาโดยใช้ คำว่า @1165huangyai 
4. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
5. สถานีตํารวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร.  073-530475 
 

 
 
 
 

 
 
 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%A0.+%E0%B8%88.+%E0%B8%A7+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA+%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88+%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifOcCev7AvIai_8m_8Er6ipF_l8TSQ%3A1748160769256&ei=AdEyaMm4D8etseMP9PSuoAY&oq=%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B9%8D%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiWuC4quC4luC4suC4meC4teC4leC5jeC4suC4o-C4p-C4iOC4oOC4ueC4mOC4o-C4iOC4seC4h-C4q-C4p-C4seC4lOC4meC4o-C4suC4mOC4tOC4p-C4suC4qioCCAAyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEdIrxZQAFgAcAN4AZABAJgBAKABAKoBALgBAcgBAJgCA6ACCpgDAIgGAZAGCJIHATOgBwCyBwC4BwA&sclient=gws-wiz-serp


๓๗ 

 

ภัยสังคม  
(การจัดการขยะ สิ่งปนเป้ือน) 

นิยาม การจัดการขยะ สิ่งปนเปื้อน หมายถึง การบริหารจัดการขยะ 4 ประเภท ได้แก่  
1) ขยะมูลฝอยที่ส่งกำจัด หมายถึง ขยะมูลฝอยที่หน่วยงานไม่สามารถดำเนินการหาวิธีเพื่อนำไปใช้

ประโยชน์ได้ และส่งให้หน่วยงานที่ รับผิดชอบไปกำจัดต่อ โดยส่วนมากจะเป็นขยะอันตรายและขยะทั่วไป แต่ไม่
รวมถึงขยะจากการก่อสร้าง และ ขยะติดเช้ือจากสถานพยาบาล  

2) ถุงพลาสติกหูหิ้ว หมายถึง ถุงพลาสติกหูหิ้ว สายเดี่ยว พวง ที่ผลิตจาก พลาสติกทั่วไป ทำให้ย่อยสลาย
ได้ยากและส่วนใหญ่กลายเป็นขยะทันทีหลังการใช้งานเพียงครั้งเดียว  

3) แก้วพลาสติกใช้ครั้งเดียวทิ้ง หมายถึง แก้วพลาสติกที่ผลิตจากพลาสติกทั่วไปที่ไม่ได้ออกแบบมาเพื่อ
การใช้ ซ้ำและส่วนใหญ่กลายเป็นขยะทันทีหลังการใช้งานเพียงครั้งเดียว และ  

4) โฟมบรรจุอาหาร หมายถึง ภาชนะที่ ใช้สำหรับใส่อาหารที่มีการทำจากโฟม อันได้แก่ กล่องข้าว ถาด
ขนม ถาดผลไม้ ฯลฯ แต่ไม่รวมถึงภาชนะที่ทำ จากพลาสติกหรือโฟมสำหรับใช้กันกระแทกหรือโฟมสำหรับใส่
ตัวอย่างเพื่อการทดลองหรือวิเคราะห์ผลตาม หน้าที่ของแต่ละหน่วยงาน 

 มาตรการป้องกัน  
1. การจัดทำแผนปฏิบัติการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยของหน่วยงาน และได้รับความเห็นชอบจาก 

ผู้บริหารองค์การหรือผู้ที่ได้รับมอบอำนาจจากผู้บริหารองค์การ  
2. มีการคัดแยกขยะมูลฝอยเพื่อนำไปจัดการอย่างเหมาะสม ถูกต้องตามหลักวิชาการ ไม่เกิดการนำขยะ 

มูลฝอยที่คัดแยกแล้วกลับไปรวมอีก โดยมีการคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างน้อยเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ขยะรีไซเคิล 
ขยะอันตราย และขยะทั่วไป  

3. มีป้ายแสดงประเภทของขยะมูลฝอยที่ถังขยะอย่างชัดเจน เพื่อให้ผู้มาใช้บริการสามารถทิ้งขยะได้ อย่าง
ถูกต้องโดยสะดวก  

4. มีการจัดทำสื่อรณรงค์การจัดการขยะในหน่วยงาน (วิดีโอ /อินโฟกราฟฟิก เป็นต้น)  
5. มีจุดเก็บรวบรวมขยะอันตรายที่เหมาะสม ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
 6. มีกิจกรรมให้ความรู้ในการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้งแก่เจ้าหน้าที่ในหน่วยงาน เช่น การจัดกิจกรรม 

รณรงค์ การอบรม KM การจัดนิทรรศการเพื่อให้ความรู้ เป็นต้น  
7. มีกิจกรรมส่งเสริมใหเ้จ้าหน้าที่มีสว่นร่วมในการนำขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ เช่น หมักทำปุ๋ย น้ำ หมัก

ชีวภาพ เลี้ยงไส้เดือน ธนาคารขยะ ผ้าป่ารีไซเคิล เป็นต้น  
8. มีกิจกรรมเพื่อลดการใช้ถุงพลาสติกหูหิว้ เช่น การส่งเสริมการใช้ตะกร้า ถุงผ้า ปิ่นโต ภาชนะหรือ บรรจุ

ภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในการซื้อสินค้า เป็นต้น  
9. มีกิจกรรมเพื่อลดการใช้แก้วพลาสติกใช้ครั้งเดียวทิ้ง เช่น การรณรงค์ให้ใช้แก้วส่วนตัว การลดราคา 

ให้กับลูกค้าที่นำแก้วส่วนตัวมาซื้อน้ำ เป็นต้น  
10. ไม่มีการใช้โฟมบรรจุอาหารในร้านค้าต่าง ๆ ที่ตั้งในหน่วยงาน รวมถึงกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นใน 

หน่วยงาน และไม่มีการนำโฟมบรรจุอาหารเข้ามาในหน่วยงาน 



๓๘ 

 

แนวทางการช่วยเหลือ หากพบว่ามีบุคลากรทางการศึกษา ได้รับอันตรายจากสิ่งปนเปื้อน สารเคมีขยะ 
ดำเนินการดังนี้  
 1. ปฐมพยาบาลเบื้องต้น ให้ล้างบริเวณที่ถูกสารเคมีด้วยน้ำสะอาดให้มากที่สุดเพื่อเจือจางสารพิษ กรณี
สารเคมีถูกเสื้อผ้าให้ถอดเสื้อผ้าออก หากเข้าตา ให้ล้างตาด้วยน้ำสะอาดทันที โดยเปิดเปลือกตาข้ึนให้น้ำ ไหลผ่าน
ตาอย่างน้อย 15 นาที  
 2. รายงานผู้บังคับบัญชาให้ทราบ  
 3. รีบนำส่งหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
 2. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
 3. สำนักงานสาธารณสุขจงัหวัดนราธิวาส โทร. 073-532056   
 4. หน่วยพิทักษ์ภัย ศูนย์ อปพร.จังหวัดนราธิวาสโทร. 073-511494 
 5.สํานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-532134 
 6.องค์การบริหารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542623 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifPTEIiNAYz5LEFfNsHcnPQlE9p77Q%3A1748160629919&ei=ddAyaOLkN5GKseMP57XfMQ&oq=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiMeC4q-C4meC5iOC4p-C4ouC4nuC4tOC4l-C4seC4geC4oOC4seC4oiDguJnguKPguLIqAggAMgcQIRigARgKSL1jUABY6VZwB3gBkAEAmAG2AaAB8hWqAQQyLjIyuAEByAEA-AEBmAIfoAKHF8ICBBAjGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAhAQABiABBixAxhDGIMBGIoFwgIIEC4YgAQYsQPCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICCxAuGIAEGLEDGIMBwgIEEC4YA8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIIEAAYgAQYogTCAgUQABjvBcICBRAuGIAEwgIEEAAYA8ICFxAuGIAEGLEDGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIKEC4YgAQYsQMYDcICDRAuGIAEGMcBGA0YrwHCAgcQABiABBgNwgIHEC4YgAQYDcICGRAuGIAEGLEDGA0YlwUY3AQY3gQY4ATYAQGYAwC6BgYIARABGBSSBwQ5LjIyoAeg-AKyBwQyLjIyuAflFg&sclient=gws-wiz-serp


๓๙ 

 

ภัยสังคม 
 (สุขภาพอนามัย โรคติดต่อ ฝุ่น PM2.5) 

นิยาม ปัญหาสุขภาพ โรคติดต่อ ฝุ่น PM2.5 เป็นปัญหาสุขภาพที่เกิดขึ้นที่ส่งผลต่อการปฏิบัติงาน เช่น 
โรคประจำตัว ความดันโลหิตสูง ไขมัน/เบาหวาน COVID-19 โรคทางเดินหายใจ เป็นต้น  

มาตรการป้องกัน  
1. รณรงค์สร้างองค์ความรู้ความเข้าใจด้านสุขภาพอนามัยแก่บุคลากรในสังกัด  
2. การจัดให้มีหน่วยให้บริการตรวจสุขภาพประจำปี แก่บุคลากรทางการศึกษาในสำนักงานฯ  
3. การจัดโครงการ/กิจกรรมภายในหน่วยงาน ด้านการดูแลสุขภาพ  
4. การรณรงค์ให้มีการสวมหน้ากากอนามัย ใช้เจลล้างมือ การเว้นระยะทางทางสังคม เครื่องวัดอุณหภูมิ  
5. การจัดตู้ยาสามัญพื้นฐาน ให้บริการแก่บุคลากรทางการศึกษา  
6. การทำความสะอาดพื้นที่สาธารณะอยู่เสมอ เช่น ห้องน้ำ ราวบันได มือจับประตู เป็นต้น  
7. การจัดให้มีถังขยะ จำแนกตามขยะ 4 ประเภท 
 8. การจัดสถานที่ทำงานให้มีระบายอากาศได้สะดวก สะอาด แสงสว่างเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 แนวทางการช่วยเหลือ  
1. หากพบว่ามีบุคลากรทางการศึกษา มีปัญหาด้านสุขภาพ ให้รีบนำส่งโรงพยาบาลโดนด่วน  
2. รายงานผู้บังคับบัญชาให้ทราบในทันที 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
1. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
2. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
3. สำนักงานสาธารณสุขจงัหวัดนราธิวาส โทร. 073-532056   
4. หน่วยพิทักษ์ภัย ศูนย์ อปพร.จังหวัดนราธิวาสโทร. 073-511494 
5.สํานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-532134 
6.องค์การบริหารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542623 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifPTEIiNAYz5LEFfNsHcnPQlE9p77Q%3A1748160629919&ei=ddAyaOLkN5GKseMP57XfMQ&oq=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiMeC4q-C4meC5iOC4p-C4ouC4nuC4tOC4l-C4seC4geC4oOC4seC4oiDguJnguKPguLIqAggAMgcQIRigARgKSL1jUABY6VZwB3gBkAEAmAG2AaAB8hWqAQQyLjIyuAEByAEA-AEBmAIfoAKHF8ICBBAjGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAhAQABiABBixAxhDGIMBGIoFwgIIEC4YgAQYsQPCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICCxAuGIAEGLEDGIMBwgIEEC4YA8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIIEAAYgAQYogTCAgUQABjvBcICBRAuGIAEwgIEEAAYA8ICFxAuGIAEGLEDGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIKEC4YgAQYsQMYDcICDRAuGIAEGMcBGA0YrwHCAgcQABiABBgNwgIHEC4YgAQYDcICGRAuGIAEGLEDGA0YlwUY3AQY3gQY4ATYAQGYAwC6BgYIARABGBSSBwQ5LjIyoAeg-AKyBwQyLjIyuAflFg&sclient=gws-wiz-serp


๔๐ 

 

ภัยสังคม  
(สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสัตว์มีพิษ) 

 นิยาม สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสัตว์มีพิษ หมายถึง ปัญหาสภาพแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อ
บุคลากร ทางการศึกษา ผู้มาติดต่อราชการ ผู้มารับบริการ เกิดภัยที่มาจากสภาพแวดล้อมรอบหน่วยงาน ตลอดจน 
สัตว์มีพิษที่อาจทำร้าย เช่น งู ตะขาบ ตัวเงินตัวทอง เป็นต้น  
 มาตรการป้องกัน  
 1. การจัดบริเวณ สภาพแวดล้อมโดยรอบสำนักงานให้เป็นระเบบีบ มีการดูแลตัดหญ้า ตัดแต่งกิ่งไม้ ต้นไม้
สนามหญ้า การเก็บขยะ ดูแลทำความสะอาด เป็นต้น  
 2. การปรับภูมิทัศน์ พื้นที่ภายนอกอาคารที่มีการปรับแต่งพื้นที่ให้มีประโยชน์ใช้สอยที่มีประสิทธิภาพ มี
ความร่มรื่นสวยงาม รวมทั้งการมีองค์ประกอบพื้นฐาน เช่น ระบบการให้แสงสว่าง ระบบระบายน้ำและระบบ 
ป้องกันน้ำท่วม ระบบอำนวยความสะดวก เช่น ม้านั่ง ถังขยะ ป้าย เป็นต้น  
 3. การสอดส่อง และกำจัดสัตว์ที่ไม่พึงประสงค์ภายในสำนักงานเป็นระยะ เช่น การกำจัดปลวก มด หนู 
แมลงสาป ยุง เป็นต้น 4. การติดป้าย แผนผัง แนะนำเส้นทางการใช้อาคารสถานที่ของสำนักงาน  
 แนวทางการช่วยเหลือ  
 1. หากพบว่า มีบุคลากรทางการศึกษา ฯลฯ ได้รับอันตรายจะสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ หรือ สัตว์มี
พิษ ให้ดำเนินการปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
 2. หากอาการรุนแรงให้ดำเนินการส่งต่อไปยังโรงพยาบาลใกล้เคียงต่อไป  
 3. รายงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบโดยทันที  
 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

1. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
2. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
3. สำนักงานสาธารณสุขจงัหวัดนราธิวาส โทร. 073-532056   
4. หน่วยพิทักษ์ภัย ศูนย์ อปพร.จังหวัดนราธิวาสโทร. 073-511494 
5.สํานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-532134 
6.องค์การบริหารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542623 

 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifPTEIiNAYz5LEFfNsHcnPQlE9p77Q%3A1748160629919&ei=ddAyaOLkN5GKseMP57XfMQ&oq=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiMeC4q-C4meC5iOC4p-C4ouC4nuC4tOC4l-C4seC4geC4oOC4seC4oiDguJnguKPguLIqAggAMgcQIRigARgKSL1jUABY6VZwB3gBkAEAmAG2AaAB8hWqAQQyLjIyuAEByAEA-AEBmAIfoAKHF8ICBBAjGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAhAQABiABBixAxhDGIMBGIoFwgIIEC4YgAQYsQPCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICCxAuGIAEGLEDGIMBwgIEEC4YA8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIIEAAYgAQYogTCAgUQABjvBcICBRAuGIAEwgIEEAAYA8ICFxAuGIAEGLEDGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIKEC4YgAQYsQMYDcICDRAuGIAEGMcBGA0YrwHCAgcQABiABBgNwgIHEC4YgAQYDcICGRAuGIAEGLEDGA0YlwUY3AQY3gQY4ATYAQGYAwC6BgYIARABGBSSBwQ5LjIyoAeg-AKyBwQyLjIyuAflFg&sclient=gws-wiz-serp


๔๑ 

 

ภัยสังคม  
(อาชญากรรมไซเบอร์/ภัยจากโซเชียลมีเดีย) 

นิยาม อาชญากรรมไซเบอร์/ภัยจากโซเชียลมีเดีย เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นด้านเทคโนโลยีบยุคปัจจุบัน โดยมี 
การนำเครื่องมือทางด้านเทคโนโลยีและกระบวนการที่รวมถึง วิธีการปฏิบัติที่ถูกออกแบบไว้เพื่อป้องกันและ รับมือ
ที่อาจจะถูกโจมตีเข้ามายังอุปกรณ์เครือข่าย, โครงสร้างพื้นฐานทางสารสนเทศ, ระบบหรือโปรแกรมที่ อาจจะเกิด
ความเสียหายจากการที่ถูกเข้าถึงจากบุคคลที่สามโดยไม่ได้รับอนุญาต 

 มาตรการป้องกัน  
1. การติดตั้งใช้งานอุปกรณ์ Network Firewall  
2. การติดตั้งใช้งานโปรแกรม Antivirus/Antimalware  
3. ติดตั้งใช้งานระบบ Endpoint Security  
4. ติดตั้งใช้งานระบบยืนยันตัวตน และควบคุมสิทธิ  
5. ติดตั้งให้งานระบบจัดเก็บ Log File ให้สอดคล้องกับกฎหมาย และ พระราชบัญญัติว่าด้วยการกระทำ 

ความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2560 และที่แก้ไขเพิ่มเติม 
 6. การจัดต้ังคณะทำงานเพื่อบริหารจัดการความมั่นคงปลอดภัยทางไซเบอร์  
7. การอบรมและสร้างความตระหนักด้านความมั่นคงปลอดภัยไซเบอร์  
แนวทางการช่วยเหลือ  
1. การประสานงานผู้ติดต่อภายนอก  
2. การติดตามข่าวสารการแจ้งเตือนการโจมตีจากสื่อต่าง ๆ  
3. การระบุเหตุและรายงานภัยคุกคามฯ เพื่อตรวจสอบและบันทึกภัยคุกคามฯ ประเมินผลกระทบ และ 

ระบุถึงหน่วยงาน  
4. การควบคุมภัยคุกคามฯ เพื่อบรรเทาความเสียหายที่เกิดจากภัยคุกคามฯ ให้ส่งผลกระทบน้อยที่สุด 

และป้องกันไม่ให้ลุกลามหรือขยายวงไปยังจุดอื่นๆ  
5. การแก้ไขเหตุและกำจัดเหตุของภัยคุกคามฯ ที่เกิดข้ึน  
6. การป้องกันไม่ให้เกิดภัยคุกคามในลักษณะเดิมซ้ำอีก 7. Backup ฐานข้อมูล 
 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  
สำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน สพฐ. โทร. 02 288 5705 
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ภัยสังคม 
แผนบริหารจัดการเหตุการณ์ 

วินาศกรรม การก่อความไม่สงบ เหตุระเบิด 
สถานการณ์ทั่วไป 
 การก่อวินาศกรรมการกอ่การร้ายก่อความไมส่งบมีผลกระทบต่อความมั่นคงของประเทศและความสงบสุข
ของประชาชนบั่นทอนความมั่นใจต่อความปลอดภัยภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาบั่นทอนการพฒันา
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
 เป้าหมายหลักโดยทั่วไปของการก่อการร้ายจะมุง่เน้นเป้าหมายที่เป็นแหลง่ประโยชน์และสถานทีส่ําคัญขอ
งประเทศตลอดจนสถานทีร่าชการสถานศึกษาโดยไม่คํานึงถึงความสูญเสียของประชาชนการนําอาวุธและวัตถุ 
ระเบิดทุกชนิดมาประยกุต์ใช้กับเทคโนโลยสีมัยใหม่มกีารเปลี่ยนแปลงรปูแบบของการดําเนินการอยู่ตลอดเวลาและ 
สามารถดําเนินการก่อวินาศกรรมได้ทุกพื้นที่ ในสถานการณ์เอื้ออํานวย 

 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส ได้ตระหนักถึงภัยคุกคามจากการก่อการรา้ยทุกรปูแบบ
จึงได้เตรียมพร้อมเพื่อผนึกกำลังของทุกส่วนงานที่เกี่ยวข้องให้มีการประสานงานและสนธิทรัพยากรของสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส ให้มีขีดความสามารถในการเผชิญภัยในภาวะวิกฤต ประกอบทั้งต้องการ
ให้มีผู้รับผิดชอบหลักในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข้ปัญหาในสำนักงานเขตพื้นที่อย่างเป็นระบบ ตั้งแต่ในยาม
ปกติมีการเตรียมการพร้อมว่างแผนการอำนวยการ การประสานงาน และการสื ่อสารเพื ่อป้องกันไม่ให้เกิด
เหตุการณ์ รวมถึงการเข้าระงับเหตุและบรรเทาฟื้นฟูอย่างมีประสิทธิภาพ จึงได้จัดทำแผนเฉพาะกิจป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการก่อวินาศกรรมขึ้น เพื่อสามารถประสานการปฏิบัติได้ทันทีเมื่อเกิดสถานการณ์การก่อการร้ายใน
พื้นที่ของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส 

วัตถุประสงค์ (Purpose)  
 1.1.เพื่อเป็นแนวทางในการเตรียมการป้องกันและกําหนดแนวทางในการประสานการปฏิบัติงานระหว่าง 
หน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องทั้งหน่วยปฏิบัติการหน่วยร่วมปฏิบัติการและหน่วยสนับสนุนเพื่อให้สามารถดําเนิน         
การแก้ไขปัญหาการก่อวินาศกรรมที่เกิดข้ึนมาได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
 1.2 เป็นการกําหนดหน้าที่ความรบัผิดชอบของหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องไว้ให้พร้อมต่อการปฏิบัตงิานเมือ่เกิด 
เหตุการณ์ข้ึนมา 
 1.3 เพื่อพิทกัษ์ชีวิตของบุคคลากรและทรัพยส์ิน ของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ให้ปลอดภัยจากการก่อวินาศกรรม 
ขอบเขต(Scope)  
 แผนบริหารจัดการเหตุการณ์วินาศกรรม การก่อความไม่สงบ เหตุระเบิด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานราธิวาส ใช้กับ บุคลากร และทุกคนที่อยู ่ในสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส 
โดยมีโครงการพัฒนาระบบบริการกลาง ที่เป็น ผู้รับผิดชอบดําเนินตามแผนป้องกันฯ ฉบับนี้ 
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คําจํากัดความ (Definition)  
 3.1.การก่อวินาศกรรมหมายถึงการกระทําใดๆอันเป็นการมุ่งทําลายทรัพย์สินของประชาชนหรือของ 
รัฐหรือสิ่งอันเป็นสาธารณูปโภคหรือการรบกวนขัดขวางหน่วงเหนี่ยวระบบการปฏิบัติงานใดๆตลอดจนการประทุษ
ร้ายต่อบุคคลอันเป็นการก่อให้เกิดความปั่นป่วนทางการเมืองการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติโดยมุ่งหมายที่ 
จะก่อให้เกิดความเสียหายต่อความมั่นคงของรัฐ 
 3.2.การก่อการร้ายหมายถึงการกระทําใดๆที่สร้างความปั่นป่วนให้ประชาชนเกิดความหวาดกลัว
หรือเพื่อขู่เข็ญหรือบีบบังคับรัฐบาลหรือองค์การระหว่างประเทศให้กระทําหรือละเว้นกระทําการอย่างหนึ่งอย่างใด 
อัน ก่อให้เกิดความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินที่สําคัญ 
 3.3.การก่อการร้ายสากล ได้แก่ การปฏิบัติการขอบุคคล หรือกลุ่มบุคคลที่มุ่งหวังผลตามเงื่อนไขข้อเรียกร้อง
ทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งส่วนใหญ่จะปฏิบัติการล่วงล่ำเขตแดน หรือเกี่ยวพันกับชาติอื่น การกระทำนั้น
อาจเป็นไปโดยเอกเทศ ปราศจากการสนับสนุนจากรัฐใดๆ หรือมีรัฐใดรัฐหนึ่งสนับสนุนรู้เห็นเป็นใจก็ได้ เมือเกิดข้ึน
ย่อมมีผลกระทบโดยตรงต่อผลประโยชน์ของชาติ พันธกรณีระหว่างประเทศ นโยบายของชาติทั้งด้านการเมืองและการ
ป้องกันประเทศ การเศรษฐกิจและสังคมจิตวิทยา ช่ือเสียงแลเกียรติภูมิของชาติ 
การปฏิบัติการต่อการก่อวินาศภัยท่ีมผีลกระทบรุนแรงแบง่เป็น 3 ขั้นตอน  
 1.แผนการเตรียมการในภาวะปกติและเตรียมความพร้อมก่อนเกิดเหตุการณ์ด้วยเหตุการณ์ปัจจุบันมีภัย 
การก่อวินาศกรรมโดยใช้อุปกรณ์เครื่องมืออื่นๆเช่นการใช้สารเคมีชีวภาพการใช้วัตถุระเบิดการใช้รถน ้ำมันพุ่งชน 
เป้าหมายก่อให้เกิดเพลิงไหม้ลุกลามซึ่งเปน็ภัยร้ายแรงการเคลื่อนย้ายของกลุ่มก่อการรา้ยสามารถเกิดข้ึนได้ทุกรูปแบบ
ด้วยความสะดวกในการสัญจรในทุกทางงานรักษาความปลอดภัยของมีหน้าทีเ่ตรียมการในทกุด้านต้ังแต่ภาวะปกติและ
ในทันทีที่เกิดเหตุการณ์ข้ึนงานรักษาความปลอดภัยมีหน้าที่ปฏิบัติตามแผนจะต้องเข้าอํานวยการปฏิบัติภายใต้การบัง 
คับบัญชาของผู้บริหารตามลําดับช้ันข้ึนไปเพือ่บรรเทาและลดผลกระทบที่เกดิข้ึนแต่หากสถานการณ์ร้ายแรงขนาดใหญ่ 
และ เกินขีดความสามารถในการบรรเทาฟื ้นฟูเหตุการณ์ได้จะทําการประสานหน่วยงานราชการที ่เก ี ่ยว  
ข้องในระดับอําเภอและจังหวัดเพื่อเข้าดําเนินการอํานวยการและประสานการปฏิบัติจนกว่าสถานการณ์จะยตุิและ  
ดําเนินการฟื้นฟูสถานการณ์รวมทั้งสภาพจิตใจของผู้ประสบภัยให้กลับสู่ภาวะปกติโดยเร็ว 
การเตรียมความพร้อม 
         งานอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม กลุ ่มอำนวยการ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส
จัดทําแผนปฏิบัติป้องกันและระงับการก่อวินาศกรรมโดยคํานึงถึงสภาพความเสี่ยงภัยของบุคคลและสถานที่ทั้งใน  
ยามปกติและใน ภาวะไม่ปกติโดยแผนปฏิบัติการป้องกันและระงับการก่อวินาศกรรม แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 
 1.  การป้องกันและระงับการก่อวินาศกรรมอาคารสําคัญ เช่น พื้นที่เป็นอาคารสํานักงาน  ห้องประชุม ลาน
จอดรถโรงจอดรถสำนักงานเขตพื้นที ่ป้อมยามรักษาการณ์ โดยการเฝ้าระวังป้องกันและรักษาความปลอดภัย 
การตั้งจุดตรวจป้องปรามในพื้นที่ รวมทั้งดูแลความเรียบร้อยตามสายงานปกติ 
 2.การป้องกันและระงับการก่อวินาศกรรมรายบุคคลสําคัญ หมายถึง บุคคลสําคัญของสำนักงานเขตพื้นที่
ก า ร ศ ึ กษาม ั ธ ยมศ ึ กษานรา ธ ิ วา ส  ห ร ื อบ ุ คคลส ํ า ค ัญท ี ่ เข ้ า มาปฏ ิบ ั ต ิ ร า ชกา ร ใน ส ั กน ั ก ง าน เขต
พื้นที่โดยฝ่ายรักษาความปลอดภัยต้องมีการติดต่อประสานงานและปฏิบัติร่วมกับเจ้าหน้าที ่รักษาความปลอด 
ภัยบุคคลสําคัญที่ติดตามมาผู้เกี่ยวข้องต่อบุคคลสําคัญเหล่าน้ันโดยวางแผนและประสานงานร่วมกัน อย่างเป็น ระบบ 
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 3.จัดตั้งหน่วยเผชิญเหตุในการป้องกันและระงับการก่อวินาศกรรมโดยจัดเตรียมไว้ให้เป็นเอกภาพมีการ  
ฝึกอบรมเพื่อให้สามารถทำหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งในเริ่องการข่าวและการปฏิบัติการป้องกันและระงับเหตุ                       
การณ์ก่อวินาศกรรมซึ่งสามารถปฏิบัติงานได้ทันทีหรือประสานหน่วยราชการที่เกี่ยวข้องที่มีขีดความสามารถมาให้ 
ความช่วยเหลือได้ตามความเหมาะสมและความจําเป็นของสถานการณ์ตลอดจนจัดเตรียมอุปกรณ์เคร่ืองมือเคร่ือง  
ใช้ได้แก่เครื่องมือสื่อสารอุปกรณ์การตรวจค้นรถดับเพลิงของของหน่วยงานท้องถิ่นในพื้นที่พร้อมการ ประสานชุด 
แพทย์ฉุกเฉินยานพาหนะรวมทั้งอุปกณ์อื ่นๆที ่เกี ่ยวข้องซึ่งต้องมีความทันสมัยและสามารถใช้งานได้ตลอดเวลา  
ตลอดจนการจัดระบบรักษาความปลอดภัยที่จะต้องมีการวางแผนและจัดระบบรักษาความปลอดภัยของบุคคลและ 
ส ถ า น ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ โ ด ย ก า ร จ ั ด ร ะ บ บ ค ว บ ค ุ ม ต ร ว จ ส อ บ บ ุ ค ค ล ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ส ิ ่ ง ข อ ง
ยานพาหนะและสิ่งอื่นๆที่จะเข้าถึงหรือเข้าใกล้ตัวบุคคลสําคัญหรือสถานที่สําคัญจัดระบบสื่อสารและการรายงานตลอ
ดจนกําหนดผู้รับผิดชอบและมอบหมายหน้าที่ไว้ทั้งในยามปกติและในภาวะเสี่ยง 
4) การตั้งรับ ในรปูแบบการป้องกัน การเฝ้าระวัง รักษาสถานท่ี โดยกําหนดรปูแบบมาตรการรักษาความ 
ปลอดภัยสถานที่ หรือป้องกันไม่ใหผู้้อื่น เข้ามากอ่เหตุในพื้นที่สำนักงานเขตพื้นที่ เช่น 
- การจัดต้ังป้อมจุดตรวจ รายรอบทางเข้าสำนักงานเขตพื้นที ่
- การสร้างรั้วรอบ แนวกีดขวาง กําแพงประตู  
- ระบบแสงสว่าง อปุกรณ์เสริมด้านรักษาความปลอดภัย เช่น ระบบ CCT 
- การจัดวางกําลงัเจ้าหน้าที่รกัษาความปลอดภัย การตรวจสอบบุคคลก่อนเข้าทํางาน 
- ประสานการปฏิบัตกิับเจ้าหน้าที่ตํารวจ เพื่อนํากําลังป้องกนั ป้องปราบ 
- ฝึกอบรมเจ้าหน้าที่บุคลากร ในเรื่องการรกัษาความปลอดภัย การสังเกตุ  

5) การดําเนินการเชิงรุก โดยมีมาตรการในการต่อตา้นต่างๆ ที่มุ่งกระทําโดยตรงต่อผูมุ้่งร้ายเป็นงานหน้าที่ 
ของเจ้าหน้าทีร่ัฐ หรือผูม้ีอํานาจหน้าที่โดยเฉพาะ เช่น 

• การหาข่าวและรวบรวมข่าวสารความเคลื่อนไหวเพือ่ทําลายเครือข่ายของขบวนการสบืสวนติด 
ตามพิสจูน์ ทราบ องค์กร กลุ่มบุคคล ตัวผู้ลอบวางระเบิดแลว้เข้าทําการจบักมุ 

• ศึกษาวิเคราะห์กลวิธีในการก่อวินาศกรรมการกอ่การร้ายการลอบวางระเบิดและปรบัปรุง 
 มาตรการป้องกันมาตรการต่อต้านในเชิงรุกนั้นทางฝ่ายเจ้าหน้าที่รัฐจะต้องประสานกําลังหลายฝ่ายเข้า  
ปฏิบัติตามแผนอย่างต่อเนื่องแต่ปัญหาของเจ้าหน้าที่คือการเฝ้าระวังพื้นที่ที่กําลังเจ้าหน้าที่มีไม่เพียงพอดังนั้น  
ก า ร จ ั ด ใ ห ้ ค ว าม ร ู ้ ใ นด ้ า น ก า ร ส ั ง เ ก ต ต ร ว จ ส อบ แจ ้ ง เ ต ื อ นแ ก ่ บ ุ ค ล าก ร ข อ ง ส ำ น ั ก ง าน เขต
พ ื ้นที่หร ือการจ ัดท ําข ้อม ูลเอกสารเผยแพร ่ค ําแนะนําให ้บ ุคลากร  เข ้ าใจภ ัยของการก ่อการร ้าย 
การลอบวางระเบิดพร้อมแนวทางปฏิบัติในการป้องกันภัยจึงมีความจําเป็นนอกจากนั้นการประสานการใช้  
เครื่องมือเสริมด้านการ รักษาความปลอดภัย เช่น  กล้องวงจรปิด โดยกําหนดจุดต้ังกล้อง วงจรปิดของสำนักงาน
เขตพื้นที่ให้ครอบคลุมพื้นที่เฝ้าระวังพร้อมจัดทําแผน  และการเตรียมความพร้อมรับสถานการณ์ 

5.1 การปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุการณ์ การบริหารจัดการในภาวะฉุกเฉิน มีแนวทางดังนี้  
ลําดับขั้นตอนการแจ้งเหต ุ

1.ผู้พบเหตุการณ์ โทร.แจง้หมายเลขดังต่อไปนี้ 073-511984 หรือ 191  082 4203444 
 2.งานอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอ้ม กลุ่มอำนวยการรับแจง้เหตรุายงานต่อผู้อำนวยการกลุม่อำนวยการ  
 3.ผู้อำนวยการกลุม่อำนวยการ รายงานต่อรองผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่ในกำกบั ซึ่งจะรายงานต่อ
ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาสต่อไป 
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 4.หัวหน้างานอาคารสถานทีและสิ่งแวดล้อม สั่งการใหเ้จ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยเข้าตรวจสอบพื้นที่และ
ควบคุมเหตุการณ์ปิดพื้นที่เกิดเหตุการณ์ 

5.ผู้อำนวยการกลุม่อำนวยการ แจง้ประสานหน่วยงานภายนอกที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  
- สํานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-532134 
- สถานีตํารวจภูธรอําเภอนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-513105 
- กรณีมีเหตุวางระเบิด แจ้งหน่วยเกบ็กู้และทําลายวัตถุระเบดิ EOD ตำรวจภูธรจังหวัดนราธิวาส 
  หมายเลขโทรศัพท์  073-530475 
- กรมทหารราบที่ 151 ค่ายกัลยาณิวัฒนา หมายเลขโทรศัพท์ 073-530917 
 6.กําหนดใหม้ีการซักซ้อมแผนปฏิบัติการของหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง ปีละ 1 ครั้ง 

การบริหารจัดการในภาวะฉุกเฉิน มีแนวทางดังนี ้
 ขั้นที่ 1 ขั้นการควบคุมเหตุการณ์ และรวบรวมข้อมูลเหตุการณ์ ฝ่ายรักษาความปลอดภัยเมื่อได้รับแจ้งเหตุ 
ให้จัดเจ้าหน้าที่ไปพิสูจน์ทราบเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ณ สถานที่เกิดเหตุและรายงานข้อมูลต่อผู้บังคับบัญชาในเบื้องต้น 
เช่น วันเวลาและสถานที่เกิดเหตุ ผู้ที่คาดว่ามีส่วนเกี่ยวข้องการตรวจสอบข้อมูลจาก CCTV ว่าผู้ก่อเหตุเดินทางเข้าออก 
ในพื้นที่อย่างไร เวลาใด ลักษณะการก่อวินาศกรรม จํานวนประเภท เครื่องมือ อาวุธที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนรายงาน 
ความเสียหายเบื้องต้น หน่วยปฏิบัติมีหน้าที่จัดส่งหน่วยเผชิญเหตุเข้าเผชิญเหตุ พร้อมปิดล้อมสถานที่เกิดเหตุ และ 
พื้นที่วงนอกเพื่อกันประชาชนผู้ไม่มีหน้าที่เกี่ยวข้องออกไป ประสานหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง พร้อมรายงานให้ 
ผู้บังคับบัญชาทราบทุกระยะ เพื่ออํานวยการต่อไป 

 ข้ันที่ 2 ข้ันตอนยับยั้งเหตุการณ์ งานรักษาความปลอดภัยจัดกําลังเข้าระงับเหตุร้ายแรง เพื่อยั้งไม่ให้เกิดเหตุ 
รุนแรงให้ดําเนินการเจรจาต่อรองกรณีเกินขีดความสามารถให้ติดต่อขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้า 
ช่วยเหลือ 

 ขั ้นที ่ 3 ขั ้นประสานการปราบปราม กรณีงานรักษาความปลอดภัย หรือหน่วยงานราชการที ่เกี ่ยวข้อง 
สามารถควบคุมสถานการณ์ไว้ได้แล้ว ให้จัดกําลังพนักงานรักษาความปลอดภัยดูแลสถานที่ เพื่อป้องกันการแทรกแซง 
ของบุคคลที ่ 3 ที ่อาจฉวยโอกาสสร้างความไม่สงบเรียบร้อยขึ ้น และประสาน ดําเนินการควบคุมพื ้นที ่ไว้ 
ห น ่ ว ยส น ั บ ส น ุ น  ก า ร ปฏ ิ บ ั ต ิ  เ ม ื ่ อ ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ร ้ อ ง ขอ ให ้ ส ่ ง ห น ่ ว ยส น ั บ ส น ุ น พร ้ อ ม เ ค ร ่ ื อ ง มื อ 
เคร่ืองใช้ไปสนับสนุนยังพื้นที่เกิดเหตุ 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพือ่การประสานงาน 

หนว่ยงาน เบอร์โทรศัพท ์
1. สถานีตํารวจภูธรจังหวัดนราธิวาส 073-530475 
2. สถานีตํารวจภูธรเมืองนราธิวาส 073-513105 
3. ที่ว่าการอําเภอเมืองนราธิวาส 073-642637 
4. องค์การบริหารส่วนตําบลลำภู 073-542623 
5. กองพันทหารราบที่ 151 ค่ายกัลยาณิวัฒนา 073-530917 
6.  กรมทหารราบที่ 3 กองพลนาวิกโยธิน ค่ายจุฬาภรณ์  073-565085 
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7. ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยนราธิวาส 073-532134 
8.หน่วยเฉพาะกิจตำรวจนราธิวาส 93 073-513142 

แผนหลังเกิดเหตุการณ์ 
การจัดการหลงัเกิดภัย มีแนวทางดังนี ้
 1.ให้มีการรกัษาพยาบาลและบริการทางการแพทย์ฉุกเฉินเพื่อช่วยชีวิตเจ้าหน้าที่และประชาชน ผู้ประสบภัย 
และจัดส่งไปรับการรักษาพยาบาลในสถานพยาบาลต่อไป 
 2.ให้หน่วยกําลังทีม่ีความชํานาญการทางสารเคมีและวัตถุอนัตราย อาวุธ และวัตถุระเบิด นํากําลงัเข้า 
ตรวจสอบเพื่อใหเ้กิดความปลอดภัยสําหรบัการฟื้นฟูบรูณะ 
 3.ให้หน่วยฟื ้นฟูบูรณะสํารวจความเสียหายด้านสิ่งก่อสร้างอาคารสถานที่ต่างๆ ให้เกิดความปลอดภัย 
โดยใช้มาตรการซ่อมแซมเป็นลําดับแรกกรณีที่ไม่สามารถซ่อมแซมให้ดําเนินการรือ้ถอนฟื้นฟูสภาพจิตใจของประชาชน
ผู้ประสบภัยจนกว่าเข้าสู่ภาวะปกติ 
กลไกในการปฏบัต ิ
ส่วนบรกิารกลาง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส 
1.กําหนดพื้นที่ล่อแหลมต่อการก่อวินาศกรรม รวมทั้งมาตราการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจจะเกิดข้ึน 
2.จัดทําแผนปฏิบัติการบรรเทาและฟื้นฟูเหตุการณ์ก่อวินาศกรรม ที ่มีผลกระทบรุนแรงในลักษณะบูรณาการ 
โดยประสานความร่วมมือกับส ่วนราชการและหน่วยงานที ่เกี ่ยวข้อง เพื ่อร ่วมกันกําหนดรายละเอียดการ 
ปฏิบัติของแผน และให้มีการทําความเข้าใจร ่วมทั ้งฝึกซ้อมการปฏิบัติร ่วมกัน เพื่ อให้ผู ้ที ่เกี ่ยวข้องสามารถ 
ปฏิบัติได้ทันทีที่เกิดภัย 
3.เตรียมการด้านกําลัง รปภ.ชุดเผชิญเหตุ และเครื่องอุปกรณ์ที่จําเป็นในการบรรเทาภัย และให้การ 
ช่วยเหลือผู้ประสบภัยไว้ให้พร้อมปฏิบัติงานได้ทันททีี่เกิดภัยพิบัติในเขตพื้นทีม่หาวิทยาลัย 
4.ประสานงานข่าว และสอดสอ่งดูแลความเคลื่อนไหวที่เกิดข้ึนในพื้นที่โดยใกล้ชิดและตอ่เนื่อง โดยใช้ 
ประโยชนจ์ากบุคลากร และมวลชนในพื้นที่ 
5.จัดให้มรีะบบการเฝ้าระวัง และระบบการติดต่อสื่อสารระหว่างหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องในเขตพื้นที่ และการ 
ติดต่อหน่วยงานตลอด 24 ช่ัวโมง 
6.กรณีเกิดการก่อวินาศกรรมในพื้นที่ให้รายงานกองอํานวยการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยแห่งชาติโดยด่วนที่สุด
พร้อมให้ 
 ชุดเผชิญเหตุเข้าควบคุมและบรรเทาภัยเบื้องต้นณจุดเกิดเหตุและรายงานขอความช่วยเหลือเพิ่มเติมในกรณีมี
การใช้อาวุธที่มีอํานาจทําลายสูง7.ดําเนินการตามแผนปฏิบัติการบรรเทาฟื้นฟูเหตุการณ์ก่อวินาศกรรมที่มีผลกระทบ 
อย่างรุนแรงเพื่อลดการสูญเสยีให้มากที่สดุโดยระดมเครื่องมืออุปกรณ์และกําลังรปภ.ที่มีอยู่เข้าดําเนินการช่วยเหลือใน  
ข้ันต้น 
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การประสานงานการปฏิบัต ิ
 ในกรณีเป็นการก่อการร้ายในลักษณะการก่อวินาศกรรมที่ส่งผลกระทบรุนแรงให้สํานักงานสภาความมั่นคง 
แห่งชาติเป็นองค์กรรับผิดชอบและอํานวยการแก้ไขตามแนวทางปฏิบัติที่กําหนดไว้ในนโยบายการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหาการก่อการร้าย พ.ศ.2545 
 1. ในกรณีการก่อการร้ายสากล ให้คณะกรรมการนโยบายและอํานวยการแก้ไขปัญหาการก่อการร้าย สากล 
(นอก.)เป็นองค์กรระดับนโยบายและอํานวยการประสานการปฏิบัติให้เป็นไปตามแนวทางปฏิบัติที่กําหนดไว้ใน  
นโยบายการป้องกันและแก้ไขปัญหาการก่อการร้ายพ.ศ.2545และแผนต่อต้านการก่อการร้ายสากลแห่งชาติ  
(ตช.461)และให้คณะอนุกรรมการอํานวยการแก้ไขปัญหาการก่อการร้ายสากล(อกรส.)รวมทั้งคณะอนุกรรมการที่เกีย่
วข้องทําหน้าที่ช่วยเหลือปฏิบัติงานโดยให้ศูนย์ปฏิบัติการต่อต้านการก่อการร้ายสากล(ศตก.)เป็นองค์กรประสานการ 
ปฏิบ ัต ิและกําก ับด ูแลหน่วยปฏิบ ัต ิการพิ เศษในกรณีที ่จ ําเป ็นเพื ่อประโยชน์ในการควบคุมสถานการณ์ 
รัฐบาลอาจประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินเฉพาะพื้นที่โดยอาศัยอํานาจตามพระราชบัญญัติว่าด้วยการบริหารราชการใน 
สถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 ดังนี้ 
1.การขู่ว่าจะกอ่วินาศกรรม หรอืสงัหารบุคคลหากไมป่ฏิบัตติามข้อเรียกร้อง 
2.การลักพาตัวบุคคล 
3.การปล้นหรือยึดอาคารหรือยานพาหนะ 
4.การจับยึดตัวประกันไว้ในสถานที่แห่งใดแหง่หนึง่ 
5.การยึดแหล่งทรัพยากรหรือสถานทีส่ําคัญ 
 2. กรณีเกิดเหตุวินาศกรรมที่สง่ผลกระทบรุนแรง สภาความมั่นคงแห่งชาติจะเป็นหน่วยงานกําหนด 
นโยบายและอํานวยการในการแก้ปญัหา โดยมรีูปแบบของการก่อวินาศกรรมทีม่ีผลกระทบรุนแรงโดยทั่วไป ดังนี้ 
 2.1 การก่อวินาศกรรมจากวัตถุระเบิด เช่น การลอบวางระเบิดดตามสถานที่ต่างๆ หรือด้วยรถยนต์ 
การระเบิดแบบพลีชีพ 
 2.2.การก่อวินาศกรรมจากสารเคมี เช่น การปลอ่ยสารพิษในที่สาธารณะ 
 2.3.การก่อวินาศกรรมจากชีวภาพ การแพร่ระบาดของเช้ือโรค หรือท๊อกซิน ทีเ่กิดจากการเพาะเลี้ยง 
ของมนุษย ์
 2.4.การก่อวินาศกรรมจากกัมมันตภาพรังสี  เช่น  เจตนาดําเนินการให้เกิดการแพร่กระจายของ 
กัมมันตภาพรงัสีในแหลง่ชุมชน 
 2.5.การก่อวินาศกรรมด้วยอุปกรณืหรือเคร ื ่องมืออื ่นๆ เช่นการใช้รถบรรทุกน้ ํามันพุ ่งชนเป้าหมาย 
ก่อให้เกิดเพลิงไหม้ลุกลาม หรือทําให้อุปกรณ์เคร่ืองมือในอาคารศูนย์เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ฯเกิดการระเบิด เพื่อสร้าง 
ความเสียหายให้กับชีวิตและทรัพย์สินในบริเวณโดยรอบ 
 3.กรณีเกิดเหตุวินาศกรรมรุนแรง เกินขีดความสามารถของกองอํานวยการป้องกันวินาศภัย ส่วนบริการ 
กลางมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ที่จะสามารถแก้ไขปัญหาได้ให้ร้องขอรับการสนับสนุนจากกองอํานวยการปอ้งกันและ 
บรรเทาสาธารณภัยท้องที่ใกล้เคียง 



๔๘ 

 

 4.ทันทีทีเ่กิดเหตุวินาศกรรมใหส้ันนิษฐานไว้ก่อนว่าอาจมีการใช้อาวุธที่มีอํานาจการทําลายล้างสูงการกอ่เหตุ 
วินาศ กรรมนั้นด้วย ซึ่งจะตอ้งดําเนินการเพื่อใหเ้กิดความปลอดภัยเสยีก่อน 
 5.เพื่อมิให้มีผลกระทบต่อการรวบรวมพยานหลักฐานในที่เกิดเหตุให้ชุดเผชิญเหตุประสานการปฏิบัติกับ  
เจ้าหน้าที่ตํารวจท้องที่โดยใกล้ชิดในการควบคุม และกับพื้นที่เกิดเหตุไม่ให้ผู้ที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้าไปในพื้นที่ 
 6.ผู ้อํานวยการศูนย์อํานวยการเฉพาะกิจที ่จ ัดตั ้งขึ ้น ณ จุดเกิดเหตุอาจประสานขอชุดปฏิบัติการหรือ 
เจ้าหน้าที่วิชาการในด้านการกู้ภัยตรวจสอบข้อมูลเพิ่มเติมและร่วมดําเนินการเพื่อความปลอดภัยในการปฏิบัติ งาน 
ในทันที พร้อมทั้งรายงานผู้บังคับบัญชาในระดับที่สูงข้ึนไปเพื่อทราบและพิจารณา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๙ 

 

แผนผังการปฏิบัติกรณีเหตุการณ์ก่อการร้าย การก่อวินาศกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ประสานหน่วยงานที่มีหน้าที่แก้ไขปัญหาเข้าดําเนินการ 

สภ.เมืองนราธิวาส อำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 

รายงานผู้บังคับบัญชาข้ันต้น 

อพยพคนออกจากพืน้ที ่

(จุดรวมพล) 

แก้ไขสถานการณ์เบื้องต้นไม่ได้ แก้ไขสถานการณ์เบื้องต้นได้ 

อพยพคนออกจากพื้นที่ 

งานรปภ.จัดชุดเข้าตรวจสอบสถานที่ 

เกิดเหตุประเมินสถานการณ์ เบ้ืองต้น 

รองผู้อำนวยการ สพม.นธ ในกำกับ 
ผู้อำนวยการ สพม.นธ 

ฟ้ืนฟูภายหลังเกิดภาวะวิกฤต 
ตามแผนการฟื้นฟู 

ดําเนินการแก้ไขปัญหาวิกฤตร่วมกัน 

หัวหน้างานรปภ. รายงานหัวหน้าอาคารสถานท่ีและ
สิ่งแวดล้อมและผู้อำนวยการกลุ่มอำนวยการ 

รายงานผู้บังคบับญัชา 



๕๐ 

 

ในกรณีเป็นการขู่วางระเบิดจะมีแนวการปฏิบัตเิพ่ิมเติม ดังต่อไปนี้ 
การปฏิบัติเมื่อมีการขู่วางระเบิด 
 1) ผู้รบัโทรศัพท์ อย่าตื่นเต้นหวาดกลัวจนเกินเหตุมสีติและทาใจใหส้งบ (จากสถิติ โทรศัพท์ขู่วางระเบิด
จะเกิดระเบิดจรงิเพียง ร้อยละ 1–5 เท่านั้น) 
 2) รีบเตรียมอุปกรณ์การบันทึกข่าวสาร 
 3) พยายามจับความให้ละเอียด ปล่อยใหผู้้โทรศัพท์ขู่ พูดไปเรื่อยๆ อย่าขัดจังหวะ 
 4) ในระหว่างการพูดสนทนาใหพ้ยายามซักถามรวบรวมข้อมูลให้ได้มากทีสุ่ด เช่น วางระเบิดไว้ที่ไหน – 
ระเบิดเวลาใด – ทำไมต้องวางระเบิด – วางระเบิดไว้เมื่อใดและวางไว้ด้วยวิธีอะไร – วัตถุระเบิดซกุซ่อนในภาชนะ
ใด 
 5) พยายามรวบรวมข้อมลูเกี่ยวกบัผูโ้ทรศัพท์ขู่ให้มากทีสุ่ด – วัน เวลาที่โทรศัพท์ – เพศ อายุ ประมาณ – 
สภาพจิตใจระหว่างสนทนา – สังเกตสาเนียง ภาษาที่ใช้พูด – เสียงต่างๆ ที่เข้ามาระหว่างสนทนา – พยายามชวน
คุยให้มากทีสุ่ดเท่าที่จะทาได้ เพื่อรวบรวมข้อมลูของการขู่ 
 6) การติดตั้งโทรศัพท์ ชนิดแสดงสายเรียกเข้า 
 7) ถ้าเป็นไปได้พ่วงโทรศัพทเ์ครื่องอื่น เพื่อให้มผีู้ร่วมฟังด้วยหรือเปิดเสียง บันทึกเสียงถ้ามีเตรียมไว้ 
 8) แจ้งให้ผู้มีหน้าที่รับผิดชอบหรือเจ้าหน้าที่ตำรวจทราบทันที(รายละเอียดในข้อ 5.3) 

 แนวทางปฏิบัติเมื่อพบวัตถุต้องสงสัยว่าเป็นวัตถุระเบิด 
หากพบวัตถุต้องสงสัยวา่เป็นวัตถรุะเบิด ให้ปฏบิัติดังน้ี 
 1) อย่าแตะต้องและห้ามมิใหผู้้ใดเขา้ไปใกล้วัตถุต้องสงสัย 
 2) กั้นบริเวณวัตถุต้องสงสัยน้ันไว ้
 3) นายางรถยนต์มาวางครอบวัตถุต้องสงสัยโดยวาง 3-4 ชั้น 
 4) แจ้งเจา้หน้าที่ตำรวจโดยเร็วที่สุดและคอยพบเพื่อชีแ้จงรายละเอียด 
 5) เคลื่อนย้ายบคุคลออกจากพื้นที่ทีว่ัตถุต้องสงสัยต้ังอยู่ให้ถือว่าพื้นที่น้ันอันตรายโดยเร็วและพยายาม กันมิ 
ให้ผู้อื่นเข้าไปในเขตอันตราย ระยะปลอดภัย 100 เมตร ขึ้นไป 
 6) ปิดไฟฟ้า ท่อแก๊ส ท่อเชื้อเพลิง ในเขตพื้นที่อันตราย 
 7) ถ้ามีกระสอบทราย ให้วางไว้โดยรอบและให้สูงเกิน 1 เท่าของความสูงของระบิดแต่อย่าใช้กระสอบทราบ 
ทับระเบิดเพราะจะทาใหแ้รงระเบิดสูงขึ้น 
 8) ถ้ามีเวลาเพียงพออาจเคลื่อนย้ายวัตถุติดไฟและวัตถุเล็กๆอืน่ๆ ออกจากบริเวณใกล้เคียง แต่ต้องพิจารณา 
ให้รอบคอบถึงเชือกลวด หรือสิ่งอื่นใดที่มลีักษณะโยงไปสู่วัตถรุะเบิด หากพบลักษณะเช่นน้ีอย่าดึงหรือแตะต้อง 
เด็ดขาด 
 9) อย่าแตะต้องหรือกู้ระเบิดเป็นอันขาดต้องรอให้เจ้าหน้าที่ผู้ชานาญด้านวัตถุระเบิดเป็นผู้
เก็บกู้      

 



๕๑ 

 

ภัยสังคม 
แผนปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉิน  
เพื่อรองรับภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

นิยาม 
 ภัยพิบัติที่เกิดจากแผ่นดินไหว รวมถึงอาคารถล่มด้วย ถือว่าเป็นภัยเงียบที่เริ่มเป็นสิ่งใกล้ตัวขึ้นเรื่อยๆ 
เนื่องจากเป็นภัยพิบัติที่ไม่สามารถแจ้งเตือนล่วงหน้าได้ และหากมีแผ่นดินไหวที่มีขนาดความรุนแรงสูงมาก ก็จะ  
ก่อให้เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินมากตามไปด้วย ดังนั้น จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่บุคลากรจะต้องเตรียม  
ความพร้อมรองรับสถานการณ์ฉุกเฉินดังกล่าว ซึ่งเมื่อวันที่ 28 เดือนมีนาคม 2568 เหตุแผ่นดินไหว ขนาด 8.2 
ความลึก 10 กิโลเมตร มีศูนย์กลางอยู ่ในประเทศเมียนมาทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของ อ.ปางมะผ้า จ.
แม่ฮ่องสอน ประมาณ 326 กม. แรงสะเทือนถึงประเทศไทยหลายพื้นที่รวม 63 จังหวัด มีพื้นที่ได้รับความ
เสียหายจำนวน 18 จังหวัด รวมถึงในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร และเกิดอาฟเตอร์ช็อกตามมาอีกหลายครั้ง  จน
สร้างความวิตกกังวลให้หลายๆคน วันน้ีขอย้อนดูไทม์ไลน์ต้ังแต่ขณะเกิดเหตุ ความโกลาหล  

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อลดอัตราความเสี่ยงต่อการเกิดเหตุแผ่นดินไหวและลดวามเสียหายจากภัยพิบัติ 
2. เพื่อให้มีความพร้อมในการรองรับหรือการปฏิบัติงานในภาวะฉุกเฉิน  หากเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

รวมถึงการซ่อมแชมความเสียหายให้กลับคคืนสภาพเดิมโดยเร็ว   
3. เพื่อให้บุคลากรของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา มีความรู้  มีความเข้าใจ และสามารถปฏิบัติตาม

แผนปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉินได้อย่างเป็นรูปธรรมและเป็นระบบ 
4. เพื่อสร้างความมั่นใจในเรื่องความปลอดภัยจากเหตุอักคีภัยและแผ่นดินไหวให้แก่บุคลากรและผู้มา

ติดต่อราชการ 
คําจํากัดความ (Definition)  

ภัยพิบัติ หมายถึง เหตุการณ์รุนแรงที่ส่งผลกระทบต่อผู้คนและทรัพย์สิน สร้างความเสียหายอย่างมากต่อ
ชีวิตและทรัพย์สิน. ภัยพิบัติสามารถเกิดขึ้นได้ทั้งจากธรรมชาติ (เช่น แผ่นดินไหว , พายุ, อุทกภัย) หรือจากฝมีือ
มนุษย์ (เช่น อุบัติเหตุทางอุตสาหกรรม, การระเบิด) 

ผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉิน (Emergency Director) หมายถึง บุคคลที่ได้รับการแต่งตั้งให้เป็นผู้รับผิดชอบ
สูงสุดในการจัดการและควบคุมสถานการณ์ฉุกเฉิน . ผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉินมีหน้าที่ในการวางแผน จัดทำ
นโยบาย และกำกับดูแลการดำเนินงานของแผนฉุกเฉิน. นอกจากนี้ ยังมีหน้าที่ในการติดตามสถานการณ์ ประเมิน
ความเสี่ยง สั่งการและประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 

ผู้นำทาง หมายถึง ผู้มีหน้าที่รับผิดชอบในการพาบุคลากรและผู้ใช้บริการออกจากอาคาร เพื่อพาไปยังจุด
รวมพลที่กำหนดไว้ โดยสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา มอบหมายให้ทีมอพยมพ เคลื ่อนย้าย และค้นหาเป็น
ผู้รับผิดชอบหลักและทีมปฐมพยาบาลเป็นผู้ช่วยในการนำทางช่วงแรกของเหตุการณ์ 

แผ่นดินไหว หมายถึง การสั่นสะเทือนของพื้นดินที่เกิดขึ้นจากการปลดปล่อยพลังงานอย่างรวดเร็วจาก
การเคลื ่อนตัวของแผ่นเปลือกโลก. พลังงานที่ปลดปล่อยออกมานี้จะเดินทางผ่านเปลือกโลกในรูปของคลื่น
แผ่นดินไหว  



๕๒ 

 

จุดรวมพล หมายถึง พื้นที่หรือสถานที่ที่กำหนดไว้ล่วงหน้า เพื่อให้ผูท้ี่อพยพหนีเหตุการณ์ฉุกเฉิน เช่น ไฟ
ไหม้ หรือเหตุการณ์อื่นๆ มารวมตัวกัน. จุดรวมพลมีไว้เพือ่ตรวจสอบจำนวนคน, ช่วยในการช่วยเหลือ, และอำนวย
ความสะดวกในการจัดการเหตุการณ์ฉุกเฉิน  

สาเหตุแผ่นดินไหวโดยสรุป 
 แผ่นดินไหวในประเทศไทยเกิดขึ้นได้จาก 
 1. แผ่นดินไหวขนาดใหญ่ที่มีแหลง่กำเนิดจากภายนอกประเทศส่งแรงสั่นสะเทือนมายังประเทศไทย โดยมี
แหล่งกำเนิดจากตอนใต้ของสาธารณรัฐประชาชนจีน พม่า สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ทะเลอันดามัน 
ตอนเหนือของเกาะสมุาตรา ส่วนมากบรเิวณที่รูส้ึกสั่นไหวได้แก่ บริเวณภาคเหนือ ภาคใต้  ภาคตะวันตก ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และกรุงเทพมหานคร 
 2. แผ่นดินไหวเกิดจากแนวรอยเลื่อนที่ยังสามารถเคลื่อนตัวซึ่งยู่บริเวณภาคเหนือและภาคตะวันตกของ
ประเทศ เช่น รอยเลื่อนเชียงแสน รอยเลื่อนแม่ทา รอยเลื่อนแพร่ รอยเลื่อนเถิน รอยเลื่อนเมยอทุัยธานี รอยเลื่อน
ศรีสวัสดิ์ รอยเลื่อนเจดีย์สามองค์ รอยเลือ่นคลองมะรุย เป็นต้น 
ภัยจากแผ่นดินไหวมีอะไรบา้งและส่งผลกระทบอย่างไร 
 ภัยแผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นมีทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น พื้นดินแยก ภูเขาไฟระเบิด อาคารสิ่งก่อสร้าง
พังทะลายเนื่องจากแรงสั่นไหว ไฟไหม้ ก๊าซรั่ว คลื่นซูนามิ แผ่นดินถล่ม เส้นทางคมนาคมเสียหาย เกิดโรคระบาด 
ปัญหาด้านสุขภาพจิตของผู้ประสบภัย ความสูญเสียในชีวิตและทรัพย์สิน เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ เช่น การ
สื่อสารโทรคมนาคมขาดช่วง เครื่องคอมพิวเตอร์หยุดหรอืขัดข้อง การคมนาคมทางบก ทางอากาศชะงัก ประชาชน
ตื่นตระหนก มีผลต่อการลงทุนและการประกันภัย เป็นต้น 
บริเวณใดในประเทศไทยท่ีมีความเสี่ยงต่อแผ่นดินไหวสูงกว่าบริเวณอ่ืน 
บริเวณทีม่ีความเสี่ยงต่อภัยแผ่นดินไหวสูงในประเทศไทยไดแ้ก่ 
 1. บริเวณที่อยู่ใกล้แหลง่กำเนิดแผ่นดินไหว ตามแนวรอยเลือ่นทั้งภายในและภายนอกประเทศ ส่วนใหญ่
อยู่บรเิวณ ภาคเหนือและตะวันตก ของประเทศไทย 
 2. บริเวณทีเ่คยมีประวัติหรือสถิติแผ่นดินไหวในอดีตและมีความเสียหายเกิดข้ึน จากนั้นเว้นช่วงการเกิด
แผ่นดินไหว เป็นระยะเวลานาน ๆ บรเิวณนั้นจะมีโอกาสการเกิดแผ่นดินไหว ที่มีขนาดใกลเ้คียงกบัสถิตเิดิมได้อีก 
 3. บริเวณทีเ่ป็นดินอ่อนซึ่งสามารถขยายการสั่นสะเทือนไดด้ี เช่น บริเวณที่มีดินเหนียวอยู่ใต้พื้นดินเป็น
ช้ันหนา เช่น บริเวณที่ลุม่ หรอือยู่ใกล้ปากแม่น้ำ เป็นต้น 

องค์ประกอบอะไรท่ีทำให้ความเสี่ยงและอันตรายจากแผ่นดินไหวเพ่ิมมากขึ้น? 
 มีองค์ประกอบหลายประการทีท่ำให้บางบริเวณมีความเสี่ยงภัยแผ่นดินไหวหรืออาจได้รบัความเสียหาย
มากกว่าบรเิวณอื่น ได้แก่ 
 1. บริเวณที่อยู่ใกล้แหลง่กำเนิดแผ่นดินไหวที่มีขนาดใหญ่ 
 2. บริเวณทีเ่ป็นชุมชนหนาแน่น อยู่ใกล้แหล่งกำเนิดแผ่นดินไหวซึ่งมีศักยภาพพอเพียงที่จะทำเกิดความ
เสียหาย เช่น รอยเลื่อนขนาดใหญ่ ซึง่เคยมปีระวัติการเกิดแผ่นดินไหว 
 3. ช่วงเวลาที่เกิดแผ่นดินไหว หากเป็นช่วงทีเ่หมาะสม บางครั้งในบริเวณหนึง่แผ่นดินไหว เกิดในเวลา
กลางวันจะทำความเสียหายมาก แต่บางบริเวณแผ่นดินไหวที่เกิดในเวลากลางคืนอาจทำความเสียหายมากกว่า 
ข้ึนอยู่กับการทำกจิกรรมหรอืการอยู่อาศัย ของมนุษย์ในช่วงเวลาน้ันๆ 
 4. มีการวางแผน และประชาชนมีความรอบรู้ในเรื่องมาตรการป้องกันและบรรเทาภัย แผ่นดินไหวของ
บริเวณ ที่ได้รบัผลกระทบจากแผ่นดินไหว หากมีแผนที่ดี อาคาร สิ่งก่อสร้าง สร้างได้แข็งแรงมีมาตรฐาน โดยมี
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ความแข็งแรงสามารถ ป้องกันได้ตามค่าอัตราเสี่ยงภัยแผ่นดินไหวที่เหมาะสม ตลอดจนรปูร่างที่ดีของสิ่งกอ่สร้าง 
จะสามารถบรรเทาภัยแผ่นดินไหวที่เกิดข้ึน ลดความสูญเสียในชีวิต และทรัพย์สินของชุมชนน้ันได้เป็นอย่างดี 
 5. ตำแหนง่ที่ได้รบัผลกระทบจากการสั่นสะเทอืน มีสภาพทางธรณีวิทยาเป็นเช่นไร บรเิวณที่เป็นหินแข็ง
ย่อมมีการดูดซับพลงังาน ความสั่นสะเทือนได้ดีกว่าบรเิวณทีเ่ป็นดินอ่อนซึ่งมกัจะขยายค่าความสั่นสะเทือนได้ดี 
ดังนั้นอาคารสิง่ก่อสร้างในบริเวณ ที่เป็นดินอ่อนจงึควรมีการพิจารณาในเรื่องการกอ่สร้างทีเ่หมาะสมกบัค่าแรง
แผ่นดินไหวที่เกิดข้ึน 
 6. ความยาวนานของการสั่นไหว ถ้าย่ิงมีช่วงเวลามาก ความเสียหายจะเพิ่มข้ึนมาก 
 7. ความลกึของแผ่นดินไหว แผ่นดินไหวที่เกิดลึกๆ จะสร้างความเสียหายได้น้อยกว่า แผ่นดินไหวตื้น 
 8. ทิศทางการเคลือ่นตัวของรอยเลือ่น จะมผีลตอ่สิง่ก่อสร้างที่อยู่ตรงหรือรับแรงในทิศทางของการเคลื่อน
ตัว 

เมื่อเกิดแผ่นดินไหวในประเทศไทย จะเกิดแผ่นดินไหวตามมา (After Shock) อีกหรือไม ่
 โดยปกติไม่ว่าจะเกิดแผ่นดินไหว ณ ที่ใด เมื่อเกิดแผ่นดินไหวขนาดในระดับ ปานกลาง ตั้งแต่ 5.0 ริค
เตอร์ ขึ้นไป มักเกิดแผ่นดินไหวตามมาอีก แต่ขนาดของแผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นมักจะลดลง เช่น เกิดแผ่นดินไหว 
ขนาด 6.0 ริคเตอร์ ขนาด แผ่นดินไหวตามมาจะเป็นแผ่นดินไหว ขนาดโดยประมาณตั้งแต่ระดับ 6 ริคเตอร์ ลงไป 
เป็นต้น 
ขนาด ริคเตอร์ มีความหมายอย่างไร 
 ริคเตอร์เป็นชื่อนักวิทยาศาสตร์ชาวอเมริกัน ซึ่งค้นคิดวิธีคำนวณขนาดแผ่นดินไหว เป็นคนแรก ดังนั้น
เพื ่อให้เป็นเกียรติจึงเรียกหน่วยของขนาดแผ่นดินไหว ว่า “ ริคเตอร์ ”ขนาดแผ่นดินไหว ( Magnitude) เป็น
ปริมาณที่สัมพันธ์กับพลังงานแผ่นดินไหว คำนวณขนาดได้จากความสูงของคลื่นแผ่นดินไหว ที่ตรวจวัดได้ด้วย
เครื่องมือตรวจแผ่นดินไหว เพื่อบ่งบอกขนาดของแผ่นดินไหว ณ ตำแหน่งที่เกิดหรือที่เรียกกันว่า “ศูนย์กลาง
แผ่นดินไหว” ขนาดแผ่นดินไหวในทางทฤษฎีไม่มีขีดจำกัด แต่ในความเป็นจริงยังไม่มีแผ่นดินไหวใดเกิดข้ึนเกินกว่า 
9.0 ริคเตอร์ 

ความรุนแรงแผ่นดินไหวคืออะไร? 
 ความรุนแรงแผ่นดินไหว คือ อันดับความรุนแรงของแผ่นดินไหว วัดโดยใช้ความรู้สึกของการสั่นสะเทือน 
กับความเสียหายที่เกิดขึ้นจากแผ่นดินไหว เป็นสิ่งกำหนดอันดับความรุนแรง โดยมีตารางบรรยายเปรียบเทียบ 
เรียงลำดับจากความรู้สึก ความเสียหายจากน้อยไปมาก รวมถึงสภาพทางธรณีวิทยาที่เปลี่ยนแปลง ในกรณขีอง
ประเทศไทยใช้มาตราเมอร์แคลลีซึ่งแบ่งออกเป็น 12 อันดับ 
เขื่อนท่ีสร้างในบริเวณแผ่นดินไหว โดยเฉพาะภาคตะวันตกของประเทศจะเปน็อันตรายหรือไม่? 
 การไฟฟ้าฝ่ายผลิตให้คำรับรองว่าเขื่อน ที่สร้างขึ้นได้คำนึงถึงเรื่องแผ่นดินไหวในการออกแบบโครงสร้าง 
แล้วและสามารถต้านทานแรงแผ่นดินไหวได้ถึงขนาด 7.0 ริคเตอร์ โดยทั่วไปจากสถิติแผ่นดินไหวในประเทศไทย 
ซึ่งสามารถตรวจพบในปัจจุบันมีขนาดไม่เกิน 6.0 ริคเตอร์ 
ประชาชนควรปฏิบัติตนอย่างไรเมื่อเกิดแผ่นดินไหว? 
 เมื่อเกิดแผ่นดินไหว ให้อยู่อย่างสงบ มีสติ คิดหาหนทางที่ปลอดภัย หมอบอยู่บริเวณที่สามารถป้องกัน
สิ่งของหล่นใส่ เช่น บริเวณใต้โต๊ะ ใต้เตียง หลีกเลี่ยงให้ห่างจากหน้าต่าง หากอยู่นอกอาคารให้อยู่ในที่โล่ง อยู่ให้
ห่างจากสิ่งห้อยแขวนต่างๆ ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันตนเองจากภัยแผ่นดินไหว เป็นต้น 
ข้อมูลแผ่นดินไหวในอดีตของประเทศไทยเป็นอยา่งไร? โดยเฉลี่ยแผ่นดินไหวในประเทศไทยเกิดขึ้นปลีะกี่คร้ัง 
และทำไมดูเหมือนว่าปัจจุบันมีแผ่นดินไหวเพ่ิมขึ้น? 
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 ข้อมูลแผ่นดินไหวในอดีตส่วนใหญ่ บ่งบอกถึงความรุนแรงแผ่นดินไหว ได้รับการบันทึกอยู่ในเอกสารทาง
ประวัติศาสตร์ เช่น ปูม พงศาวดาร ศิลาจารึก เป็นต้น มีแผ่นดินไหวรู้สึกได้โดยทั่วไป ส่วนใหญ่มีตำแหน่งบริเวณ
ภาคเหนือ และภาคตะวันตกของประเทศ ข้อมูลแผ่นดินไหวต่างๆ สามารถค้นจากการบันทึกเหล่านี้ พบว่าเกิด
เหตุการณ์แผ่นดินไหวรู้สึกได้ในประเทศไทยเกิดข้ึน ตั้งแต่ 624 ปี ก่อนคริสตศักราช บางครั้งเหตุการณ์รุนแรงจน
ทำให้เมืองล่ม เช่น เหตุการณ์เมื่อ ปี พ.ศ. 1003 มีการบันทึกว่าเมืองโยนกนครล่ม เนื่องจากการสั่นสะเทอืน ส่วน
ใหญ่เหตุการณ์ได้บันทึกถึงความรู ้สึกสั่นไหว ความเสียหาย และความตื ่นตระหนก ของผู ้คน ปัจจุบันพบว่า
แผ่นดินไหวรู้สึกได้ในประเทศไทยเกิดขึ้นปีละ 6-8 ครั้ง โดยเป็นแผ่นดินไหวขนาดเล็กถึงปานกลาง มีตำแหน่ง
ศูนย์กลางทั้งภายในประเทศและนอกประเทศส่วนสาเหตุที่ดูเหมือนว่า ความถ่ีของการเกิดแผ่นดินไหวเพิ่มข้ึนนั้น 
แท้ที่จริงแผ่นดินไหวเกิดขึ้นเป็นปกติเช่นนี้ตั้งแต่อดีต แต่เนื่องจากการสื่อสารในอดีตไม่รวดเร็ว จึงทำให้การรับรู้
เรื่องความสั่นสะเทือนไม่แพร่หลาย ต่างจากปัจจุบันที่การสื่อสารรวดเร็ว เมื่อเกิดแผ่นดินไหวแม้ว่าอยู่ห่างไกลอีก
มุมหนึ่งของโลก ก็สามารถทราบข่าวได้ทันที อีกทั้งความเจริญทำให้เกิดชุมชนขยายตัวล้ำเข้าไป อยู่ใกล้บริเวณ
แหล่งกำเนิดแผ่นดินไหว ชุมชนรับรู้ถึงแรงสั่นสะเทือนได้ง่ายขึ้น จึงทำให้ดูเหมือนว่าแผ่นดินไหวเกิดขึ้นบ่อยครั้ง
กว่าในอดีต 

กรมอุตุนิยมวิทยา บริการข้อมลูแผ่นดินไหวและดา้นวิชาการแผ่นดินไหวประเภทใด ? 
 กรมอุตุนิยมวิทยาให้บริการข้อมูลด้านการตรวจวัด ตำแหน่งศูนย์กลางแผ่นดินไหวทั้งในและต่างประเทศ 
เวลาเกิด ขนาด สถิติแผ่นดินไหวที่เคยเกิดขึ้นในอดีตและปัจจุบัน ความรู้ วิชาการด้านแผ่นดินไหวและวศิวกรรม
แผ่นดินไหวแผ่นดินไหว การดำเนินงานของคณะกรรมการแผ่นดินไหวแห่งชาติ ความร่วมมือด้านการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลระหว่างประเทศ ความร่วมมือด้านแผ่นดินไหว และวิศวกรรมแผ่นดินไหวระหว่า งประเทศไทยกับ 
สาธารณรัฐ ประชาชนจีน ญี่ปุ่น สหรัฐอเมริกา อังกฤษ อาเซียน เป็นต้น 
เครื่องมือตรวจแผ่นดินไหวทำงานอย่างไร รศัมีการตรวจวัดเท่าใด 
 เคร ื ่องมือตรวจแผ่นดินไหว เร ียกว่า Seismograph มีหลักทำงานอย่างง ่ายๆ คือ เคร ื ่องมือจะ
ประกอบด้วย เครื่องรับความสั่นสะเทือน แปลงสัญญานความสั่นสะเทือนเป็นสัญญานไฟฟ้า จากนั้นถูกขยายด้วย
ระบบขยายสัญญาน และแปลงกลับมาเปน็การสัน่ไหว ของปากกาที่บันทึกบนแผน่กระดาษ ตลอดเวลา 24 ช่ัวโมง 
โดยมีสัญญานเวลาปรากฏบนกระดาษบันทึกอย่างสม่ำเสมอทุกนาที ทำให้ทราบว่าคลื่นแผ่นดินไหว ที่เดินทาง
มาถึงสถานีเมื่อไร รัศมีการตรวจวัดคลื่นแผ่นดินไหว ของกรมอุตุนิยมวิทยาสามารถ ตรวจคลื่นแผ่นดินไหวได้ทั่ว
โลก แต่ส่วนใหญ่การคำนวณตำแหน่ง เวลาเกิด ขนาดแผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยาจะคำนวณเฉพาะคลื่น
แผ่นดินไหว ใกล้ซึ่งอยู่ห่างจากสถานีไม่เกิน 1,000 กิโลเมตร 
เครือข่ายสถานีตรวจแผ่นดนิไหวกรมอุตุนิยมวิทยามีกี่แห่งท่ีไหนบ้าง 
 ปัจจุบันกรมอุตุนิยมวิทยามสีถานีตรวจแผ่นดินไหวอยู่ 2 ระบบ ได้แก่ 
1. ระบบ Analog ได้แก่ ที่ จังหวัด เชียงราย น่าน ตาก นครสวรรค์ เข่ือนเขาแหลม กาญจนบุรี เลย อุบลราชธานี 
ขอนแก่น ประจวบคีรีขันธ์ ภูเก็ต สงขลา และจันทบรุี 
2. ระบบ Digital ได้แก่ ที่ จังหวัด เชียงใหม่ เชียงราย ตาก แม่ฮ่องสอน แพร่ เลย ขอนแก่น นครราชสมีา 
กาญจนบุรี ประจวบคีรีขันธ์ สุราษฏร์ธานี และสงขลา 

หน่วยงานใดท่ีมีความรบัผิดชอบหรือมีความเกี่ยวข้องเรื่องแผ่นดินไหวในประเทศไทย 
 สำหรับการวางนโยบายในระดับประเทศ มีคณะกรรมการแผ่นดินไหวแห่งชาติ ซึ่งประกอบด้วยหลาย
หน่วยงาน และผูเ้ช่ียวขาญด้านแผ่นดินไหว วิศวกร รวมทั้งหน่วยงานที่อยู่ในภาครัฐและเอกชน ทำหน้าที่ดำเนิน 
กิจกรรมด้านแผ่นดินไหวของประเทศทางด้านวิชาการ โดยจดัต้ังโครงการ แผนงานต่าง ๆ เพื่อการปอ้งกัน และ



๕๕ 

 

บรรเทาภัยแผ่นดินไหวของชาติ  เป็นประธานกรรมการ อธิบดีกรมอุตุนิยมวิทยาเป็น รองประธานฯ กองพยากรณ์
อากาศเป็นฝ่ายเลขานุการฯนอกจากนั้นมีหลายหน่วยงานทีด่ำเนินการตรวจวัดแผ่นดินไหว ได้แก่ กรม
อุตุนิยมวิทยา ซึ่งมเีครือข่ายสถานีตรวจแผ่นดินไหวอยู่ทั่วประเทศ การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแหง่ประเทศไทย จัดต้ัง
เครือข่ายบริเวณเข่ือน ต่างๆ กรมอทุกศาสตร์ กองทัพเรือ ตดิต้ังเครือข่าย แบบ ARRAY ที่จงัหวัดเชียงใหม่ และ
กรมชลประทาน ติดตั้งเครือข่ายเล็กๆ บริเวณจงัหวัดแพร่ 

 วิธีปฏิบัติและป้องกันตนเอง  
 1. อย่าตื่นตกใจ พยายามควบคุมสติอยู่อย่างสงบ ถ้าท่านอยูใ่นบ้านก็ให้อยู่ในบ้าน ถ้าท่านอยู่นอกบ้านก็
ให้อยู่นอกบ้าน เพราะส่วนใหญ่ได้รับบาดเจ็บเพราะว่ิงเข้าออกจากบ้าน  
 2. ถ้าอยู่ในบ้านให้ยืนหรือหมอบอยู่ในส่วนของบ้านที่มีโครงสร้างแข็งแรง ทีส่ามารถรับน้ำหนักได้มากและ
ระเบียบและหน้าต่าง  
 3. หากอยู่ในอาคารสูง ควรตั้งสติให้มั่น และรบีออกจากอาคารโดยเร็ว หนีใหห้่างจากสิ่งทีจ่ะล้มทบัได้  
 4. ถ้าอยู่ในที่โล่งแจ้ง ใหอ้ยู่ห่างจากเสาไฟฟ้าและสิ่งห้อยแขวนต่าง ๆ ที่ปลอดภัยภายนอก คือ ที่โลง่แจง้  
 5. อย่าใช้เทียน ไม้ขีดไฟ หรือสิง่ที่ทำให้เกิดเปลวหรือประกายไฟ เพราะอาจมีแกส๊รั่วอยู่บริเวณนั้น  
 6. ถ้าท่านกำลังขับรถใหห้ยุดรถและอยู่ภายในรถ จนกระทัง่การสั่นสะเทือนจะหยุด  
 7. ห้ามใช้ลิฟทโ์ดยเด็ดขาดขณะเกิดแผ่นดินไหว  
 8. หากอยู่ชายหาดให้อยูห่่างจากชายฝัง่ เพราะอาจเกิดคลื่นขนาดใหญ่ซัดเข้าหาฝัง่  
หลังเกิดแผ่นดินไหว 
 1. ควรตรวจตัวเองและคนข้างเคียงว่าได้รับบาดเจ็บหรือไม่ ให้ทำการปฐมพยาบาลข้ันต้นก่อน  
 2. ควรรีบออกจากอาคารทีเ่สียหายทันที เพราะหากเกิดแผน่ดินไหวตามมาอาคารอาจพังทลายได้  
 3. ใส่รองเท้าหุ้มส้นเสมอ เพราะอาจมเีศษแก้ว หรือวัสดุแหลมคมอื่น ๆ และสิง่หักพังแทง  
 4. ตรวจสายไฟ ท่อน้ำ ท่อแกส๊ ถ้าแก๊สรั่วให้ปิดวาล์วถังแกส๊ ยกสะพานไฟ อย่าจุดไม้ขีดไฟหรือกอ่ไฟ
จนกว่าจะแน่ใจว่าไม่มีแกส๊รั่ว  
 5. ตรวจสอบว่าแก๊สรั่ว ด้วยการดมกลิ่นเท่านั้น ถ้าได้กลิ่นให้เปิดประตูหน้าต่างทุกบาน  
 6. ให้ออกจากบริเวณที่สายไฟขาด และวัสดสุายไฟพาดถึง  
 7. เปิดวิทยุฟังคำแนะนำฉุกเฉิน อย่าใช้โทรศัพท์ นอกจากจำเป็นจริง ๆ  
 8. สำรวจดูความเสียหายของท่อส้วม และท่อน้ำทิ้งก่อนใช้  
 9. อย่าเป็นไทยมงุหรือเข้าไปในเขตที่มีความเสียหายสงู หรอือาคารพัง  
 10. อย่าแพร่ข่าวลือ  
  
จุดรวมพลกรณีเกิดแผ่นดินไหว  

เมื่อเกิดเหตุการณ์แผน่ดินไหว ทุกคนต้องปฏิบัติตาม “โครงสร้างทีมปฏิบัติการและหน้าที่ความ รับผิดชอบ 
และข้ันตอนการปฏิบัติขณะเกิดแผ่นดินไหว” ที่กําหนดไว้ โดยทีมอพยพ เคลื่อนย้าย และค้นหา จะต้องนําบุคคลที่
อยู่ในอาคารออกไปรวมกัน ณ จุดรวมพล ได้แก่ บริเวณลานจอดรถมอเตอร์ไซด์ด้านหน้าสำนักงานเขตพื้นที่ เพื่อ
ตรวจสอบจํานวน/รายชื่อ เพราะอาจจะมีบุคคลที่ติด  ค้างอยู่ในอาคารที่ต้องเข้าไปค้นหาและช่วยเหลือต่อไป  

แผนผังจุดรวมพลของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรณีเกิดแผ่นดินไหว 



๕๖ 

 
แผนผังจุดรวมพลของสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานราธิวาสกรณีเกิดแผ่นดินไหว 

ข้ันตอนการปฏิบัติงานตามแผนปฏิบัติการในสถภาวะฉุกเฉิน กรณีเกิดแผ่นไหว 
 เพื่อให้สามารถดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่เกิดจากแผ่นดินไหว รวมถึงอาคารถล่มได้อย่างรวดเรว็
และมีประสิทธิภาพ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาจึงได้กำหนดข้ันตอนการปฏิบัติในระยะก่อนเกิดแผ่นดินไหว ขณะ
เกิดแผนดินไหว และภายหลังแผ่นดินไหว เพื่อให้บุคลากรถือปฏิบัติและสามารถดำเนินการได้อย่างเป็นรูปธรรม    
มีรายละเอียด ดังนี้ 
ขั้นตอนการปฏิบัติก่อนเกิดแผ่นดินไหว 
 เป็นการดำเนินการเพื่อจัดเตรียมความพร้อม ลดผลกระทบความเสียหาย และแก้ไขปัญหาอุปสรรคไว้
ล่วงหน้าก่อนที่แผ่นดินไหวและอาคารถล่มจะเกิดข้ัน ได้แก่ 
 1.การติดตามข้อมูลข่าวสารของกรมอุตุนิยมวิทยาหรือทางราชการจากวิทยุ โทรทัศน์และอินเทอร์เน็ต 
โดยให้เช่ือฟังคำเตือนอย่างเคร่งครัด 
 2.สำรวจพื้นที่เสี่ยง โดยการตรวจสอบความปลอดภัยของอาคารและเครื่องใช้ภายในอาคาร  เพื่อปรับปรงุ
แก้ไขให้มีความพร้อมรองรับแผ่นดินไหว หรือเพื่อลดสาเหตุที่อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินขึ้นได้ 
เช่น การยึดอุปกรณ์ ตู้ ช้ันว่างหนังสือติดวกับฝาหรือเสาให้มันคงและไม่วางของหนักบกที่สูง เป็นต้น 
 3.สำรวจพื้นที่ปลอดภัยที่อยู่ใกล้เคียงพื้นที่ทำงานของบุคลากรและพื้นที่รับผิดชอบ เพื่อจะได้ปฏิบัติตนได้
อย่างถูกต้องและถูกวิธีเมื่อเกิดแผ่นดินไหว ข้ัน ณ จุดต่างๆ 

4.การฝึกอบรมให้ความรูเ้กี่ยวกับเหตุการณ์แผ่นดินไหวและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น รวมถึงการดับเพลงิ
ที่เป็นผลสืบเนื่องจากแผ่นดินไหว เพื่อให้บุคลากรทุกคนมีความรู้พื้นฐานเรื่องดังกล่าวและสามารถเอาชีวิตรอดได้ 

5.จัดทำแผนปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉิน กรณีแผนดินไหว เพื่อให้สำนักงานเขตพื้นที่มีแนวทางการปฏิบัติที่
ชัดเจนและสามารปฏิบัติตามแผนได้อย่างเป็นรูปธรรม 

6.การฝึกซ้อมความพร้อมของบุคลากรตามแผนปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉิน กรณีเกิดแผ่นดินไหวโดยเฉพาะ
วิธีปฏิบัติตนเมื่อเกิดแผ่นดินไหวและการอพยมไปยังจุดร่วมพลที่ปลอดภัย อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  



๕๗ 

 

8.ประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับแผ่นดินไหว เพื่อให้บุคคลากรและผู้ใช้บริการเกิดความ
ตระหนักและความพร้อมในการรองรับสถานการณืที่อาจเกิดข้ึนได้ตลอดเวลา 

ขั้นตอนการปฏิบัติขณะเกิดแผ่นดินไหว 
 การดำเนินงานตามขั้นตอนการปฏิบัติขณะเกิดแผ่นดินไหว ควรพิจารณาการดำเนินงานให้มีความ
สอดคล้องกบัสถานการณ์หรอืเหตุการณ์จรงิที่เกิดข้ึนในขณะนั้นเป็นสำคัญ ซึ่งส่วนใหญ่แบ่งออเป็น 2 เหตุการณ์
หลักได้แก ่
 1.เหตุการณ์ไม่รุ่นแรง คือ แผ่นดินไหวมีระดับความรุ่นแรงไม่มากนัก และไม่ได้ไสร้างความเสียหายต่อ
ชีวิตและทรัพยส์ิน หรอืหากเกิดความเสียหายข้ันมเีพียงเล็กน้อยเท่านั้น 
 2.เหตุการณ์รุ่นแรง คือ แผ่นดินไหวมีระดบัความรุนแรงทีสู่งมากและไดส้ร้างความเสียหายต่อชีวิตและ
ทรัพยส์ินค่อนข้างมากด้วย หรือได้เกิดภาวะความเสี่ยงขึ้นกบับุคลากร โดยเฉพาะเข้าไปใช้อาคาร 
 โดยมีแผนการดำเนนิงานตามขั้นตอนการปฏิบัตขิณะเกิดแผ่นดินไหว ดังนี้ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกิดเหตแุผ่นดินไหว 

เมื่อรับรู้ถึงแรงสั่นสะเทือนของผิดดินไหวให้รีบตะโกนหรือแจ้ง
เพ่ือนร่วมงานให้รับทราบ 

ให้ทุกคนรีบยืนหรือมอบอยุ่ในส่วนของอาคารท่ีมีโครงสร้างแข็งแรง หรือหลบอยู่ใต้โต๊ะที่สามารถรบัน้ำหนัก
มากได้ และให้อยุ่ห่างจากประตู ระเบียง และหน้าตา่ง 

เมื่อแผ่นดินไหวสงบ ให้ทีมอพยพ เคลื่อนยา้ย และคน้หารบีอพยพบุคคลท่ีอยู่ภายในอาคารออกไปท่ีจุดร่วม
พล ภายใต้การตัดสินใจและสั่งการของผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉินหรือผู้รักษาราชการแทน(กรณีผู้อำนวยการ

ภาวะฉุกเฉินไม่อยู่) แต่ให้ระวังการเกิดอาฟเตอร์ซ๊อก(aftershock) 

เมื่ออพยพอยู่ท่ีจุดร่วมพลแล้ว ให้ทีมประชาสัมพันธ์และผูไ้ด้รับมอบหมายตรวจนับจำนวนบุคลากร/
ผู้ใช้บริการและแจ้งให้ผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉินหรือผู้รักษาราชการแทนรับทราบ เพื่อค้นหาและช่วยเหลือ

ในการณีตรวจนับแล้วมีจำนวนไม่ครบ(กรณีเหตุการณ์ณไืม่รุนแรง 

สังเกต/วิเคราะห์สถานการณ์และตรวจสอบข้อมูลข่าวสารจากทางราชการ เพ่ือประกอบการตัดสินใจและ
การสั่งการของผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉินหรือผู้รักษาราชการแทน 
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เหตุการณ์ไม่รุนแรง เหตุการณ์รุนแรง 

ผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉินหรือรักษาราชการ
แทน ตัดสินใจและสั่งการให้บุคลากรทำงาน
หรือดำเนินการตามกิจกรรมตา่งๆตามปกต ิ

แจ้งเหตุแผ่นดินไหวและความเสยีหาย
ให้ผู้บังคับบญัชาท่ีเกี่ยข้องตามลำดบัขั้น 



๕๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ กรณีแผ่นดินไหวไม่กระบทบโครงสร้างของอาคารหรืออาคารมีความมั่นคงแข็งแรงอยู่ ให้ดำเนินการ
ดังนี้  

* ให้ทีมอพยพ เคลื่อนย้าย และค้นหาและทีมปฐมพยาบาล รวมถึงผูท้ี่ได้รับมอบหมายเข้าค้นหา ช่วยเหลือ และ
ปฐมพยาบาลผู้ประสมภัยได้ 

** ให้ทีมดับเพลงิ หรอืผู้ได้รบัหมอบหมายเข้าทำการดับเพลงิในเบื้องต้นได้ 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
1. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
2. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
3. สำนักงานสาธารณสุขจงัหวัดนราธิวาส โทร. 073-532056   

ผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉินหรือรักษาราชการ
แทน มอบหมายดำเนินการตรวจสอบ

ผลกระทบหรือความเสียหายท่ีอาจจะเกิด
ขึ้นกับอาคาร 

หากพบความเสีบหายให้รายงาน
ผู้บังคับบญัชาตามลำดบัขั้นและดำเนินการ

ปรับปรุง/แก้ไข โดยเร่งด่วน 

ผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉินหรือผู้รักษา
ราชการแทน ตัดสินใจและสั่งการให้

บุคลากร/ผู้รับบริการห้ามเขา้ภายในอาคาร 

กรณีมีบุคลากรติดคา้งภายในอาคารและได้รบั
บาดเจบ็สาหัส ให้รับแจ้งหน่วยงานภายนอกท่ี

เกี่ยวข้องหรือมีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงเขา้ค้นหา
และช่วยเหลือผูป้ระสบภัยอย่างเร่งด่วน 

*กรณีเกิดเพลิงไหม ้

หลังจากแผ่นดินไหว 

**รีบแจ้งหน่วยดับเพลิง/สถานีดับเพลิง
ท่ีตั้งอยู่ใกล้เคียงเข้าทำการดบัเพลิง 

เหตุการณส์งบ 

ผู้อำนวยการภาวะฉุกเฉินหรือรักษาราชการแทน 
มอบหมายดำเนินการตรวจสอบผลกระทบหรือความ

เสียหายท่ีอาจจะเกิดขึน้กับอาคาร 

รายงานและสรปุเหตุการณ์แผ่นดินไหว พร้อม
ข้อมูลความเสียหายเสนอต่อสำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษา ทราบอยา่งเป็นลายลักษณ์อักษร 
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4. หน่วยพิทักษ์ภัย ศูนย์ อปพร.จังหวัดนราธิวาสโทร. 073-511494 
5. สถานีตํารวจภูธรจงัหวัดนราธิวาส โทร.  073-530475 
6. การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค สาขาจังหวัดนราธิวาส โทร. 073 532 314 (Call Center : 1129)  
7. การประปาส่วนภูมิภาค สาขาจังหวัดนราธิวาส โทร. 073-532143 
8.สํานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-532134 
9.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542623 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifPTEIiNAYz5LEFfNsHcnPQlE9p77Q%3A1748160629919&ei=ddAyaOLkN5GKseMP57XfMQ&oq=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiMeC4q-C4meC5iOC4p-C4ouC4nuC4tOC4l-C4seC4geC4oOC4seC4oiDguJnguKPguLIqAggAMgcQIRigARgKSL1jUABY6VZwB3gBkAEAmAG2AaAB8hWqAQQyLjIyuAEByAEA-AEBmAIfoAKHF8ICBBAjGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAhAQABiABBixAxhDGIMBGIoFwgIIEC4YgAQYsQPCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICCxAuGIAEGLEDGIMBwgIEEC4YA8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIIEAAYgAQYogTCAgUQABjvBcICBRAuGIAEwgIEEAAYA8ICFxAuGIAEGLEDGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIKEC4YgAQYsQMYDcICDRAuGIAEGMcBGA0YrwHCAgcQABiABBgNwgIHEC4YgAQYDcICGRAuGIAEGLEDGA0YlwUY3AQY3gQY4ATYAQGYAwC6BgYIARABGBSSBwQ5LjIyoAeg-AKyBwQyLjIyuAflFg&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E0%B8%A0.+%E0%B8%88.+%E0%B8%A7+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA+%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88+%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifOcCev7AvIai_8m_8Er6ipF_l8TSQ%3A1748160769256&ei=AdEyaMm4D8etseMP9PSuoAY&oq=%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B9%8D%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiWuC4quC4luC4suC4meC4teC4leC5jeC4suC4o-C4p-C4iOC4oOC4ueC4mOC4o-C4iOC4seC4h-C4q-C4p-C4seC4lOC4meC4o-C4suC4mOC4tOC4p-C4suC4qioCCAAyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEdIrxZQAFgAcAN4AZABAJgBAKABAKoBALgBAcgBAJgCA6ACCpgDAIgGAZAGCJIHATOgBwCyBwC4BwA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84+%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifM01tQZmUq6Pw0DXd_WfrdkI57k6A%3A1748160775125&ei=B9EyaPu4B9mgseMPzdO1uQ4&oq=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84+%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiZOC4geC4suC4o-C5hOC4n-C4n-C5ieC4suC4quC5iOC4p--IS&sclient=gws-wiz-serp
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ภัยสังคม 
แผนปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉิน  

แผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19) ที่อาจจะเข้ามาแพร่ระบาด
ในสถานศึกษาในช่วงนี้ได้ ซึ่งทางสำนักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) ได้ติดตามสถานการณ์การแพร่
ระบาดและเฝ้าระวังความปลอดภัยของนักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาอย่างใกล้ชิด โดยข้อมูลล่าสุด ณ 
วันที่ 26 พฤษภาคม 2568 ของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ระบุว่า ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2568 ถึง
ปัจจุบัน พบมีผู้ป่วยติดเชื้อโควิด-19 สะสมรวม 341,221 คน เสียชีวิตรวม 34 คน ซึ่งถึงแม้ กรมควบคุมโรค 
ยืนยันว่าข้อมูลดังกล่าวอยู่ในระดับที่คาดการณ์ไว้ และโรคติดเช้ือโควิด-19 ขณะนี้ถือเป็นโรคประจำถ่ินที่สามารถ
พบผู้ป่วยได้ตลอดทั้งปีและมีแนวโน้มพบมากขึ้นในช่วงฤดูฝน  แต่ผู้บริหารสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา (สพท.) 
และสถานศึกษาในสังกัด สพฐ.ทั่วประเทศก็ต้องตระหนัก   เฝ้าระวัง ป้องกันให้นักเรียน ครู และบุคลากรทางการ
ศึกษาของเราปลอดภัยที่สุด 
การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อโควิด-19 แจ้ง สถานศึกษาในสังกัดดำเนินการ ดังนี้  
 1.ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ เรื่อง การป้องกันการแพร่ระบาดให้แก่นักเรยีน ครูและบุคลากรทางการศึกษา 
ผู้ปกครอง รวมถึงผู้มาติดต่อราชการในสถานศึกษา  
 2.เชิญชวนทุกคนที่เข้ามาในสถานศึกษาสวมหน้ากากอนามัย หมั่นล้างมือด้วยสบู่หรือเจลแอลกอฮล์  
 3.หมั่นดูแลรักษาความสะอาดพื้นที่และอุปกรณ์ที่นักเรียนใช้ร่วมกันอย่างสม่ำเสมอ  
 4.หากมีอาการคล้ายเป็นหวัดให้สวมหน้ากากอนามัยเพื่อป้องกันการแพร่เช้ือ หรือ ตรวจพบโควิด-19 ให้
รีบพบแพทย์เพื่อเข้ารับการรักษา ลดความเสี่ยงและอาการรุนแรง  
 5. ดำเนินการตามคู่มือ “การเฝ้าระวังติดตาม และแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโร
นา 2019 (COMD -19) ในสถานศึกษา” 
  6.ในกรณีสถานศึกษาที่มีสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 ในระดับรุนแรง ให้พิจารณาปิดเรียน
และจัดการเรียนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น Online, On – Hand, On – Air หรือ On – Demand และ  
7.ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์โรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19)ผ่านช่องทางระบบ Digital 
Disease Surveillance (DDS) และสายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 
มาตรการป้องกัน  

1. รณรงค์สร้างองค์ความรู้ความเข้าใจด้านสุขภาพอนามัยแก่บุคลากรในสังกัด  
2. การจัดให้มีหน่วยให้บริการตรวจสุขภาพประจำปี แก่บุคลากรทางการศึกษาในสำนักงานฯ  
3. การจัดโครงการ/กิจกรรมภายในหน่วยงาน ด้านการดูแลสุขภาพ  
4. การรณรงค์ให้มีการสวมหน้ากากอนามัย ใช้เจลล้างมือ การเว้นระยะทางทางสังคม เครื่องวัดอุณหภูมิ  
5. การจัดตู้ยาสามัญพื้นฐาน ให้บริการแก่บุคลากรทางการศึกษา  
6. การทำความสะอาดพื้นที่สาธารณะอยู่เสมอ เช่น ห้องน้ำ ราวบันได มือจับประตู เป็นต้น  
7. การจัดให้มีถังขยะ จำแนกตามขยะ 4 ประเภท 
 8. การจัดสถานที่ทำงานให้มีระบายอากาศได้สะดวก สะอาด แสงสว่างเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน  
 



๖๑ 

 

แนวทางการช่วยเหลือ  
1. หากพบว่ามีบุคลากรทางการศึกษา มีปัญหาด้านสุขภาพ ให้รีบนำส่งโรงพยาบาลโดนด่วน  
2. รายงานผู้บังคับบัญชาให้ทราบในทันที 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 1. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
 2. โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โทร. 073-510997  
 3. สำนักงานสาธารณสุขจงัหวัดนราธิวาส โทร. 073-532056   
 4. หน่วยพิทักษ์ภัย ศูนย์ อปพร.จังหวัดนราธิวาสโทร. 073-511494 
 5.สํานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจงัหวัดนราธิวาส หมายเลขโทรศัพท์ 073-532134 
 6.องค์การบริหารส่วนตำบลลำภู โทร 073-542623 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&sca_esv=696a4842670b0588&rlz=1C1GCEA_enTH1103TH1103&sxsrf=AE3TifPTEIiNAYz5LEFfNsHcnPQlE9p77Q%3A1748160629919&ei=ddAyaOLkN5GKseMP57XfMQ&oq=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2+%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiMeC4q-C4meC5iOC4p-C4ouC4nuC4tOC4l-C4seC4geC4oOC4seC4oiDguJnguKPguLIqAggAMgcQIRigARgKSL1jUABY6VZwB3gBkAEAmAG2AaAB8hWqAQQyLjIyuAEByAEA-AEBmAIfoAKHF8ICBBAjGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAhAQABiABBixAxhDGIMBGIoFwgIIEC4YgAQYsQPCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICCxAuGIAEGLEDGIMBwgIEEC4YA8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIIEAAYgAQYogTCAgUQABjvBcICBRAuGIAEwgIEEAAYA8ICFxAuGIAEGLEDGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIKEC4YgAQYsQMYDcICDRAuGIAEGMcBGA0YrwHCAgcQABiABBgNwgIHEC4YgAQYDcICGRAuGIAEGLEDGA0YlwUY3AQY3gQY4ATYAQGYAwC6BgYIARABGBSSBwQ5LjIyoAeg-AKyBwQyLjIyuAflFg&sclient=gws-wiz-serp


๖๒ 

 

ผังโครงสร้างและบัญชาการเหตุการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

รองผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
นราธิวาส 

ที่ปรึกษา/ผู้เชี่ยวชาญ 

ส่วนปฏิบัติการ ส่วนอำนวยการ ส่วนสนับสนุน 

ศูนย์
บัญชาการ
เหตุการณ์ 

สพม.
นราธิวาส 

พื้นที่ กลุ่มภารกิจ 

งานการแพทย์และสาธารณสุข 

การค้นหากู้ภัย 

จัดการโครงสร้างพื้นฐาน 

รักษาความเรียบร้อยและ 

การจราจร 

การจัดการอพยพและศูนย์พกั
พิงช่ัวงคราว 

หน่วยสถานการณ์ 

หน่วยทรัพยากร 

แผนกสนับสนุน แผนกบริการ แผนการเงิน 

หน่วยเอกสาร 

หน่วยขอ้มลูประชาสมัพนัธ์ 

หน่วยจัดหา
อุปกรณ ์

หน่วยทรัพยากรร 

หน่วยสนับสนุน
ภาคพื้น 

หน่วยสื่อสาร

ร 
หน่วยแพทย์ 

หน่วยเสบียง 

หน่วยบัญชี 

หน่วยจัดซื้อ
จัดจ้าง 

หน่วยพัสด ุ

ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส 



๖๓ 

 

 บทบาทหน้าท่ีของส่วนงาน ศบก.สพม.นราธิวาส 
ผู้อำนวยการ สพม.นธ รองผู้อำนวยการ สพม.นธ ท่ีปรึกษา/ผู้เชียวชาญ หน่วยข้อมูลประชาสัมพันธ์ 

เป็นผู้รับผิดชอบการจัดการ
เหตุการณ์ซ่ึงมีบทบาทสำคัญ
ในเรื่องกำหนดวัตถุประสงค์
ในการจัดการต่อเหตุการให้
แนวทางการจำทำแผนเผชิญ
เหตุประเมินความต้องการ
ของเจ้าหน้าที ่ รวมทั้งสร้าง
ค ว า ม ม ั ่ น ใ จ  ใ น ค ว า ม
ปลอดภัยของเหตุการณ์และ
ให้ข้อมูลผู ้มีส่วนเกี ่ยวข ้อง
ตลอดจนประสานงานกับ
หน่วยงานที่เก่ียวข้องทั้งหมด
ของเหตุการณ์ในภาพร่วม 

เป็นผู้รับมอบหมาย ต่อเม่ือ ผบ.
เหตุการณ์ไม่อยู่ ซึ่งได้รับคำสั่ง
มอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่แทน
ผู้อำนวยการ สพม.นธ 

ให้ข้อเสนอแนะ 
คำแนะนำข้อมูลทาง
วิชาการ การสังเคราะห์
แนวโน้มสถานการณ์
และเทคนิคการปฏิบัติ
ที่เกี่ยวข้องกบั
เหตุการณ์สาธารณภัย
ที่เกิดข้ึนโดยคำนึงถึง
ความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานเป็นสำคัญ 

เป็นศูนย์กลางในการกระจ่าย
ข้อมูลข่าวสารแก่สื่อมวลชน
และหน่วยงานอื ่นๆโดยจะ
รวมรวมข้อม ูลที ่ เก ี ่ ย วกับ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ทั้งสาเหตุ
การเกิดภัย ความเสียหายที่
เก ิดข ึ ้น การช ่วงเหล ื อที่
ด ำ เ น ิ นการ ไปแ ล ้ ว แ ล ะ
แผนการท ี ่จะดำเน ินการ
ต ่ อ ไ ป เ พ ื ่ อ ร า ย ง า น
ผู ้บังคับบัญชาและเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์สู ่ประชาชน
ร ับทราบสถานการณ์ท ี ่ มี
ความเป็นปัจจุบัน 

    
ส่วนปฏิบัติการ operation section ส่วนอำนวยการ planning section ส่วนสนับสนุน support section 
- ปฏิบัติการแก้ไขสถานณ์ที่เกิดขั้น
โดยเร็ว โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของ
ผู้ปฏิบัติลำดับแรก 
- เข้าควบคุมสถานการณ์ และฟื้นฟูกลับ
สู่ภาวะปกติตามแผนเผชิญเหตุ 
- ปฏิบัติการด้าน ดับเพลิง ค้นหากู้ภัย 
สานเคมีและวัตถุอันตราย บริการด้าน
การแพทย์และสาธารสุข คมนาคม 
รักษาความสงบเรียบร้อย 
- ปฏิบัติการตามยุทธวิธี จัดสรรและ
กำกับ ดูแลทรัพยากรในการตอบโต้เหตุ
ฉุกเฉิน direct tactical actions 

- ติดตามสถานการณ์ วิเคราะห์แนว
โน้นแจ้งเตือนภัย รวบรวมประสาน
ข้อมูล 
- ประเมินความต้องการและความ
จำเป็นในการสนับสนุนทรัพยากรใน
ภาวะฉุกเฉิน รวมถึงจัดเตรียมเอกสาร
และวางแผนเผชิญเหตุโดยใช้ข้อมูลที่
ได้รับจากส่วนปฏิบัติการเป็นฐาน
ดำเนินการ 
- จัดทำแผนเผชิญเหตุ Incident 
action plan : IAP เพื่อเป็นแนวทา 
ในการพัฒนายุทธวิธีการปฏิบัติงานให้
บรรลุวัตถุประสงค์                          
-รวบรวม ประเมินผลข้อมูล และรักษา
สถานะของทรัพยากร  

- จัดหา/สนับสนุนทรัพยากรและการ
บริการที่จำเป็นในการสนับสนุนการตอบ
โต้เหตุการณ์รวมทั้ง 
- ตรวจสอบการใช้จ่ายที่เก่ียวข้องกับการ
ตอบโต้เหตุฉุกเฉิน จัดทำบัญชี จัดชื้อ
จัดหาวัสดุอุปกรณ์และประเมินค่าใช้จ่าย 
- บันทึกเวลาการปฏิบัติงาน 

 

 

 

 



๖๔ 

 

แผนผังโครงสร้างการส่ังการเมื่อเกิดเหตุ  
(Incident Command System : ICS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๕ 

 

คำอธิบายอำนาจหน้าท่ีของแต่ละส่วนในโครงสร้างการสั่งการเมื่อเกิดเหตุ (Incident Command System : 
ICS) เพื่อใช้ประกอบ แผนเผชิญเหตุของหน่วยงานราชการ 

๑. ผู้อำนวยการเหตุการณ ์
อำนาจหนา้ท่ี 
 ๑. กำกับ ควบคุม และสัง่การการบรหิารจัดการเหตุการณ์ฉุกเฉินทั้งหมดของหน่วยงาน 
 ๒. กำหนดนโยบาย แนวทาง และมาตรการในการแก้ไขสถานการณ์ 
 ๓. อนุมัติแผนปฏิบัตกิารและการใช้ทรัพยากรทีจ่ำเป็น 
 ๔. ประสานงานกบัหน่วยงานภายนอก เช่น หน่วยงานด้านความมั่นคง หน่วยกู้ภัย และหน่วยงาน
สาธารณสุข 
 ๕. ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของทุกฝ่าย 
 ๖. รายงานสถานการณ์ต่อผูบ้ังคับบัญชาระดับสูงหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

๒. คณะอำนวยการ / ศูนยบ์ัญชาการเหตุการณ์ 
อำนาจหนา้ท่ี 
 ๑. ทำหน้าที่เป็นศูนย์กลางในการบริหารจัดการและควบคุมสถานการณ์ 
 ๒. สนับสนุนการตัดสินใจของผู้อำนวยการเหตุการณ์ 
 ๓. วิเคราะห์ข้อมลูและประเมินสถานการณ์ที่เกิดข้ึน 
 ๔. ประสานการปฏิบัติงานระหว่างฝ่ายต่าง ๆ ภายในหน่วยงาน 
 ๕. ติดต่อประสานงานกบัหน่วยงานภายนอกที่เกี่ยวข้อง 
 ๖. จัดทำรายงานสถานการณ์และสรปุผลการดำเนินงาน 

๓. ฝา่ยปฏิบัติการ 
อำนาจหนา้ท่ี 
 ๑. ควบคุมและดำเนินการแก้ไขสถานการณ์ในพื้นที่เกิดเหต ุ
 ๒. จัดกำลงัเจ้าหน้าทีเ่ข้าปฏิบัตงิานตามภารกจิที่ได้รบัมอบหมาย 
 ๓. ดำเนินการอพยพบุคลากรหรอืประชาชนออกจากพื้นที่เสีย่ง 
 ๔. ให้การช่วยเหลือผู้ประสบเหตุและผู้ไดร้ับบาดเจบ็เบื้องตน้ 
 ๕. ประสานงานกบัหน่วยกู้ภัย หน่วยกู้ชีพ และหน่วยงานด้านความปลอดภัย 
 ๖. รายงานสถานการณ์และผลการปฏิบัติงานต่อศูนย์บัญชาการเหตุการณ์ 
๔. ฝา่ยวางแผน 
อำนาจหน้าที ่
 ๑. รวบรวมข้อมลูและข้อเท็จจรงิเกี่ยวกบัเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน 
 ๒. ประเมินสถานการณ์และความเสี่ยงที่อาจเกิดข้ึน 
 ๓. จัดทำแผนปฏิบัติการและแนวทางการแก้ไขสถานการณ์ 
 ๔. วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อสนบัสนุนการตัดสินใจของผูบ้รหิาร 
 ๕. ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของฝ่ายต่าง ๆ 
 ๖. จัดทำรายงานสถานการณ์และข้อเสนอแนะในการปรบัปรุงแผน 



๖๖ 

 

๕. ฝา่ยสนับสนุน 
อำนาจหนา้ท่ี 
 ๑. จัดหาและเตรียมความพร้อมด้านอุปกรณ์ เครือ่งมอื และวัสดุที่จำเป็น 
 ๒. สนับสนุนยานพาหนะและเครื่องมือในการปฏิบัตงิาน 
 ๓. จัดเตรียมสถานทีส่ำหรับการปฏิบัติงานและการพักคอยของเจ้าหน้าที่ 
 ๔. ดูแลระบบสื่อสารและการติดต่อประสานงานระหว่างหนว่ยงาน 
 ๕. สนับสนุนด้านทรพัยากรบุคคลและสิง่อำนวยความสะดวก 
 ๖. ดูแลการจัดเกบ็และการกระจายทรัพยากรให้เพียงพอตอ่การปฏิบัตงิาน 
๖. ฝา่ยประชาสมัพันธ์และประสานงาน 
อำนาจหนา้ท่ี 
 ๑. แจ้งข้อมลูข่าวสารและสถานการณ์แกบุ่คลากรและผูเ้กี่ยวข้อง 
 ๒. ประสานงานกบัหน่วยงานภายนอก เช่น หน่วยงานราชการ หน่วยกู้ภัย และองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน 
 ๓. รายงานสถานการณ์ใหผู้้บริหารและหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องทราบอย่างต่อเนือ่ง 
 ๔. ให้คำแนะนำและแนวทางปฏิบัติแก่บุคลากรเมื่อเกิดเหตฉุุกเฉิน 
 ๕. ควบคุมและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารให้ถูกต้องและเหมาะสม 
 ๖. สนับสนุนการสื่อสารระหว่างศูนย์บัญชาการเหตุการณ์กบัหน่วยปฏิบัติในพื้นที่ 
๗. หน่วยปฏิบัติในพ้ืนท่ี 
อำนาจหนา้ท่ี 
เจ้าหนา้ท่ีรักษาความปลอดภัย 
 ๑. เฝ้าระวังและตรวจตราพื้นที่เพื่อปอ้งกันเหตุอันตราย 
 ๒. ควบคุมการเข้า–ออกของบุคคลและยานพาหนะ 
 ๓. ดูแลความปลอดภัยของสถานที่และทรัพย์สิน 
 ๔. สนับสนุนการอพยพและการจัดระเบียบพื้นที ่
เจ้าหนา้ท่ีปฐมพยาบาล 
 ๑. ให้การปฐมพยาบาลเบื้องต้นแก่ผู้ไดร้ับบาดเจ็บ 
 ๒. ประเมินอาการผูบ้าดเจบ็และให้การช่วยเหลอือย่างเหมาะสม 
 ๓. ประสานการส่งตอ่ผูบ้าดเจ็บไปยังสถานพยาบาล 
 ๔. สนับสนุนการดูแลด้านสุขภาพในระหว่างการปฏิบัตกิาร 
เจ้าหนา้ท่ีอพยพ 
 ๑. ดำเนินการอพยพบุคลากรหรอืผูเ้กี่ยวข้องออกจากพื้นที่เสี่ยง 
 ๒. นำบุคลากรไปยังจุดรวมพลทีก่ำหนดไว้ในแผนเผชิญเหตุ 
 ๓. ตรวจสอบจำนวนผู้ได้รับการอพยพให้ครบถ้วน 
 ๔. รายงานสถานการณ์ให้ศูนย์บญัชาการเหตุการณ์ทราบ
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ระเบียบการปฏิบัติประจำ สพม.นราธิวาส 

ลำดับท่ี การปฏิบัต ิ
ศบก.สพม.นราธิวาส 

รายละเอียด ผู้รับผิดชอบ 

1 

  
 
 
 

อำนวยการ ประสานการปฏิบัติ และประเมินสถานการณ์  ส่วนอำนวยการ 

จัดเตรียมข้อมูลในการประสานงานหน่วย  

  

2 

 
 
 
 
 

-จัดทำคำสั่งและประกาศ จัดตั้ง ศบก.สพม.นราธิวาส ในการจัดการภาวะฉุกเฉิน
บางส่วน หรือเต็มรูปแบบรวมทั้งระบบ/เครื่องมือสนับสนุนเผชิญเหตุตามแผน ตาม
ความเหมาะสมของสถานการณ์ 

ส่วนอำนวยการ 

-จัดทำรายละเอียดและเสนอโครงสร้าง อำนาจหน้าที่ของ ศบก.สพม.นราธิวาส เสนอ 
ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่ ลงนาม 

ส่วนอำนวยการ 

-จัดทำพื้นที่ประกาศเขตพื้นที่ประสบสาธารณภัย และประกาศเขตให้การช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัยกรณีฉุกเฉิน ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่ ลงนาม 

ศบก.สพม.นราธิวาส 

-จัดเตรียมพื้นที่ ระบบติดต่อสื่อสาร วัสดุอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวกให้แก่
เจ้าหน้าที่ให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างต่อเน่ือง 24 ชั่วโมง 

ส่วนสนับสนุน 

3 

 -เจ้าหน้าที่จากหน่วยงานที่เก่ียวข้องเข้ารายงานตัว เพื่อรับฟังสรุปสถานการณ์ ส่วนอำนวยการ 

-จัดทำใบลงทะเบียนเพื่อรายงานตัวและบัตรประจำตัวปฏิบัติงาน ณ ศบก.สพม.
นราธิวาส 
-รวบรมข้อมูลทรัพยากร บุคลากร และอำนจหน้าที่ของหน่วยงาน เพื่อให้ผู้แทน
หน่วยงาน นำเสนอการประชุมฯ และเป็นฐานข้อมูลทรัพยากรของ ศบก.สพม.
นราธิวาส ในการสั่งใช้งาน 
-จำทำเอกสารโครงสร้าง รายชื่อ เบอร์โทรศัพท์ หน่วยงาน ผู้แทนหน่วยงานที่เป็น
ปัจจุบันแจ้ง ศูนย์ประสานการปฏิบัติเพื่อเวียนทุกส่วนงานทราบ 

ส่วนอำนวยการ 

ทำประการและคำสั่ง ศบก.สพม.นธ 

พร้อมทั้งออกหนังสือเชิญหน่วยงานที่
เก่ียวข้องเข้าร่วมปฏิบัติงาน 

เจ้าหน้าที่เข้ารายงานตัว 

เพื่อรับฟังสรุปสถานการณ์ 

เกิดสาธารณภัย 
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-จัดทำสรุปสถานการณ์ ที่เป็นปัจจุบันเพื่อให้ผู้แทนหน่วยงานรับทราบร่วมกัน 
common operating picture : COP 

ส่วนอำนวยการ 

ระเบียบการปฏิบัติประจำ สพม.นราธิวาส 

ลำดับท่ี การปฏิบัต ิ
ศบก.สพม.นราธิวาส 

รายละเอียด ผู้รับผิดชอบ 
4  

 
 
 
 
 
 
 
 

-นำเสนอการคาดการณ์/ประเมินสถานการณ์ที่คาดจะเกิดขึ้นใน 24 ซม ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ 
ส่วนอำนวยการ 

-นำเสนอการดำเนินการ ณ ปัจจุบันโดยเอกสาร ส่วนอำนวยการ 

-รายงานผลการการปฏิบัติงาน/ข้อเสนอข้อขัดข้องในการปฏิบัติ ส่วนปฏิบัติการ 

ประชุมหารือเรื่องการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า และมอบหมายภารกิจที่เก่ียวข้องให้
หน่วยงาน 

ศบก.สพม.นราธิวาส 

  

5  
 
 
 
 

กำหนดห้วงเวลารอบการรายงานเพื่อติดตามสถานการณ์ ส่วนอำนวยการ 

ส่วนงานที่ได้รับมอบหมายประชุมรวมกันเพื่อจัดทำแผนปฏิบัติงานประจำวันในส่วนที่
เก่ียวข้อง 

ทุกส่วนงาน 

ทุกส่วนงานแจ้งแผนการปฏิบัติงานประจำวันในส่วนที่ได้รับมอบหมายให้ส่วน
อำนวยการทราบเพื่อรอบรวบเสนอ ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ส่วนอำนวยการ 

6 
 
 
 

 ส่วนงานปฏิบัติตามแผน 
รายงานผลการดำเนินงานประจำวัน 

ทุกส่วนงาน 

รวบรวมผลการดำเนินงานประจำวันจากทุกๆหน่วยงาน และสรุปรายงานผู้อำนวยการ
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ส่วนอำนวยการ 

ร่วมประชุมเพื่อรับทราบการคาดการณ์/
ประเมินสถานการณ์และร่วมกำหนด

วัตถุประสงค์ในการปฏิบัติงานพร้อมรับมอบ
ภารกิจในส่วนที่เก่ียวข้องไปปฏิบัติเป็นประจำ

ทุกวัน(เวลาประชุมขึ้นกับสถานการณ์และ
กำหนดของ ศบก.สพม.นราธิวาส) 

จัดทำแผนการปฏิบัติงานประจำวันตามที่
ได้รับมอบภารกิจ 

ดำเนินการตามแผนการปฏิบัติการที่กำหนด พร้อม
จัดทำรายงานผลการดำเนินการประจำวัน 
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ระเบียบการปฏิบัติประจำ สพม.นราธิวาส 

ลำดับท่ี การปฏิบัต ิ
ศบก.สพม.นราธิวาส 

รายละเอียด ผู้รับผิดชอบ 
7  

 
 

ทุกส่วนงานจัดประชุมสรปุผลการดำเนินงานประจำวันเพื่อหาปัญหา ข้อ
เสอนแนะ และความต้องการเพิม่เติมในการปฏิบัติงาน เพื่อรายงานให้
ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ทราบและกำหนดแนวทางการแก้ไข้ 

ผู้อำนวยการสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษา 
ผู้อำนวยการกลุ่ม/
หน่วย ทุกกลุม่และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ศูนย์ประสานงานการ
ปฏิบัต ิ

8  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผอ.สพม.นธ พิจารณาสถานการณ์หากยังมีสถานการณ์ต่อเน่ืองให้สั่งการส่วนงานต่างๆ
ดำเนินการกำหนดวัตถุประสงค์สำหรับห้วงการปฏิบัติต่อไปและให้ 
ทุกส่วนงานร่วมว่างแผนเผชิญเหตุ (IAP) ในห้วงเวลาปฏิบัติงานต่อไปเสอน ผอ.
สพม.นธ 
 

ผู้อำนวยการสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษา 
ผู้อำนวยการกลุ่ม/
หน่วย ทุกกลุม่และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ผอ.สพม.นธ พิจารณาสถานการณ์หากพบว่าสถานการณ์คลี่คลายและมี
แนวโน้มยุติ ให้ ผอ.สพม.นธ มีข้อสั่งการให้จัดทำคำสั่ง/ประกาศยกเลิกสถานการณ์
และ/หรือลดระดับการปฏิบัติของ ศบก.สพม.นราธิวาสให้เป็นระดับเฝ้าระวังอย่าง
ใกล้ชิดพร้อมทั้งแจ้งหน่วยงานที่เก่ียวข้องและมอบหมายอำนาจการบังคับบัญชาให้ 
รอง ผอ.สพม.นธ เป็นผู้รับผิดชอบต่อไป 

ผู้อำนวยการสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษา 
ผู้อำนวยการกลุ่ม/
หน่วย ทุกกลุม่และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ศูนย์ประสานงานการ
ปฏิบัต ิ

สรุปผลการดำเนินการประจำวัน 

สถานการณต่์อเนื่อง สถานการณ์บรรเทา/ยุติ 

ผอ.สพม.นธ 

พิจารณา 

กำหนด
วัตถุประสงค์
เหตุการณ์ใหม่ 

ผอ.สพม.นธ 

พิจารณา 

ประกาศลด 

ระดับภัย 
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นิยามศัพท์ 
1.ผอ.สมพ.นราธิวาส หมายถึง ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส 
2.ศบก.สพม.นราธิวาส หมายถึง ศูนย์บัญชาการเหตุการณ์สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส 
Narathiwat Secondary Education Area Office Incident Command Center 
3.IAP หมายถึง แผนเผชิญเหตุ (Incident Action Plan:IPA) 
4.ส่วนอำนวยการ หมายถึง ส่วนงานที่วิเคราะห์ ประเมินสถานการณ์และจัดทำแผนเผชิญเหต(ุIPA) 
5.ส่วนปฏิบัติการ หมายถึงส่วนงานทีร่ับผิดชอบกำหนดยุทธวิธี 
6.ส่วนสนบัสนุน หมายถึงส่วนงานทีป่ฏิบัติหน้าที่ในการสนบัสนุนปฏิบัติงานตามแผน 
เป้าหมายพื้นฐาน 
1.รักษาชีวิตของเจ้าหน้าที่และผู้ใช้บรกิาร 
2.ควบคุมสถานการณ์และรกัษาสภาวะแวดล้อม 
3.ใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่างคุ้มค่า และมปีระสิทธิภาพ 
4.ดำรงการปฏิบัตงิานและให้บริการอย่างต่อเนื่อง 
ภารกิจ ศบก.สพม.นราธิวาส 
1.กำหนดนโยบาย แนวทางการปฏิบัติงานและยุทธศาสตร์ 
2.สนับสนุนการปฏิบัตงิานของพื้นที่ในสำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาเป็นไปอย่างมปีระสทิธิภาพ 
3.รวมร่วม ข้อมลูและประเมินผลเพื่อนำเสอนต่อผู้บริหารเพือ่ตัดสินใจ 
4.ประสานหน่วยงานต่างๆในการสนับสนุนพื้นที่ 
5.บรหิารจัดการทรพัยากรอย่างคุ้มค่า 
6.จัดระบบการติดต่อสื่อสารหลกั รอง และสำรอง 
7.ประชาสัมพันธ์เพื่อลดความตื่นตระหนแก่เจ้าหน้าที่และผู้ใช้บริการ 
รายละเอียดผูป้ระสานงานด้านข้อมูล 
1.ผู้อำนวยการสำนักงาน สพม.นราธิวาส เบอร์โทร....................... 
2.รอง ผู้อำนวยการสำนักงาน สพม.นราธิวาส เบอร์โทร....................... 
3.หัวหน้า สนง ปภ จังหวัดนราธิวาส เบอร์โทร....................... 
4.ผู้อำนวยการ สนง สาธารณสุขจงัหวัดนราธิวาส เบอรโ์ทร....................... 
5.ผู้อำนวยการโรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ เบอรโ์ทร....................... 
6.องค์การบรหิารส่วนตำบลลำภู เบอร์โทร....................... 
8.ผู้กำกบัการสถานีตํารวจภูธรจังหวัดนราธิวาส โทร.  เบอรโ์ทร....................... 
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ส่วนท่ี 5 

การสรุป และรายงานผล 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส มีการสรุปรายละเอียดการดำเนินงาน สถานการณท์ี่

เกิดขึ้น ตลอดจนปัญหาจากเหตุที่ไม่พึงประสงค์ที ่เกิดขึ ้นภายในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประกอบด้วย 
ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา รองผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา และ ผอ.กลุ่ม/หน่วย 
เพื่อให้คณะบริหารได้รับทราบการดำเนินงาน ปัญหา อุปสรรคที่เกิดขึ้น และร่วมกัน แสดงความคิดเห็น ร่วมกัน
แก้ไขปัญหา โดยกำหนดทิศทางการดำเนินงาน เพื่อนำไปสู่การยกระดับคุณภาพ และนำไปสู่การปฏิบัติบนพื้นฐาน
บริบทและวัฒนธรรมองค์กรที ่มีคุณภาพ สอดคล้องกับการดำเนินงานภายใต้ มาตรฐานสำนักงา นเขตพื้นที่
การศึกษา และการเป็นหน่วยงานที่รองรับการเป็นระบบราชการ 4.0 ต่อไป  

แนวทางการบริหารงานรองรับแผนเผชิญเหตุ เพ่ือเสริมสร้างความปลอดภัย  
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส มีการกำหนดแนวทางบริหารงาน รองรับแผนเผชิญ

เหตุ เพื่อเสริมสร้างความปลอดภัย (Incident Action Plan) ดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผน  
1.1 การศึกษาวิเคราะห์ยุทธศาสตร์ นโยบายที่เกี่ยวข้อง มาตรฐานสำนักงานเขตพื้นที่ การศึกษา การ

บริหารงาน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านวิชาการ ด้านงบประมาณ ด้านการบริหารบุคคล และด้านการ บริหารทั่วไป 
ตลอดจนการประเมินส่วนราชการตามมาตรการปรับปรุงประสิทธิภาพในการปฏิบัติราชการ (KRS) กาประเมิน
คุณธรรมและความโปร่งใสในการดำเนนิงานของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา (ITA)  

1.2 การศึกษาสภาพทั่วไป ศึกษาจากสภาพบริบทของหน่วยงาน ที ่ตั ้ง เครือข่ายความร่วมมือ เพื่อ
วิเคราะห์ความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนทั้ง อุบัติเหตุ อุบัติภัย ภัยทางธรรมชาติ  

1.3 ผลการดำเนินงานประจำปทีี่ผา่นมา ข้อเสนอแนะ ปัญหา อุปสรรค ข้อจำกัด ของ สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส  

1.4 การแต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำแผนเผชิญเหตุ เพื่อเสริมสร้างความปลอดภัย  
ขั้นตอนท่ี 2 การนำแผนเผชิญเหตุฯ สู่การปฏิบัติ  
2.1 การกำหนดมาตรการหลัก โดยศึกษามาตรการหลักเพื ่อป้องกัน ดูแลป้องกัน และแก้ไข ตาม

สถานการณ์ การกำหนดมาตรการเสริม (โครงการ/กิจกรรม) โดยกำหนดมาตรการกิจกรรมเสริมให้ เหมาะสมกับ
บริบทของหน่วยงาน และสภาพความเสี่ยงของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา  

2.2 การมอบหมายผู้รับผิดชอบ เพื่อประสานงาน กำกับ ติดตาม และรายงาน ได้อย่างรวดเร็ว อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2.3 การประชุมช้ีแจงคณะบริหาร บุคลากรทางการศึกษาภายในสำนักงาน 
ขั้นตอนท่ี 3 การตรวจสอบ  
3.1 ตรวจสอบ ติดตาม มาตรการการป้องกันอย่างสม่ำเสมอ 
3.2 กำกับ การดำเนินงาน และรายงานผ่านการดำเนินงาน 3 
3 สรุปปัญหา อุปสรรค ข้อจำกัด ข้อเสนอแนะที่พบในการดำเนินงาน ตลอดจน ผลการประเมินความพึง

พอใจของบุคลากรทางการศึกษา และผู้รับบริการ 
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ขั้นตอนท่ี 4 การปรับปรุง   
4.1 การทบทวนแผนเผชิญเหตุ เพื่อเสริมสร้างความปลอดภัย  
4.2 นำผลการดำเนินงานใช้เป็นสารสนเทศประกอบการปรับปรุง และพัฒนาการดำเนินงาน 
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