




คลิกเข้าสู่ระบบเพ่ือสมัครสมาชิก 

ขั้นตอนการลงทะเบียนเข้ารับการอบรม  
Mind Retreat Program (MRP) สำหรับหลักสูตร สพฐ. 

___________________ 
ส่วนที่ 1 การสมัครสมาชิก  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เข้าสู่หน้าเว็บไซต์หลักของโครงการที่  https://piyapodok.org/ หรือคลิกที่คำว่า “สมัครสมาชิก” จากหน้า 
เข้าสู่ระบบ 
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2. กรอกรายละเอียดในแบบฟอร์มให้ครบถ้วน ได้แก่ ข้อมูลส่วนตัว ข้อมูลสุขภาพ (เพื่อสิทธิประโยชน์ในการดูแล
ระหว่างการเข้าอบรม กรณีออนไซต์) และช่องทางท่ีรู้จักโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ในส่วนเงื่อนไขทางกฎหมาย โปรดเลือกสถานะการสูบบุหรี่ และทำเครื่องหมายถูก (✓) เพ่ือรับรองข้อมูล 

 

 

 

 

4. ตั้งรหัสผ่านสำหรับการเข้าสู่ระบบ (ความยาวอย่างน้อย 8 ตัวอักษร) และพิมพ์ยืนยันรหัสผ่านอีกครั้ง 

 

 

 

5. ตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นคลิกปุ่ม “สมัครสมาชิก” (ปุ่มสีเขียวเข้มด้านล่างสุด) 
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ส่วนที่ 2 การตรวจสอบอีเมลยืนยัน และการเข้าสู่ระบบ 

1. ระบบจะส่งอีเมลหัวข้อ “ยินดีต้อนรับสู่มูลนิธิปิยโปฎก - เลขสมาชิก...” ไปยังอีเมลที่ท่านได้ลงทะเบียนไว้ 

 

 

 

2. ภายในอีเมลจะระบุ “เลขสมาชิก” ของท่าน (เช่น PPDK-2026-XXXXX) ให้ท่านคลิกปุ่ม “เข้าสู่หน้าสมาชิก” 
จากในอีเมล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ที่หน้าเว็บไซต์ ให้กรอกอีเมล (หรือชื่อผู้ใช้งาน) และรหัสผ่านที่ตั้งไว้ แล้วกดปุ่ม “เข้าสู่ระบบ” 
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ส่วนที่ 3 หน้าแรกสมาชิก (Member Dashboard) และเริ่มต้นลงทะเบียน 

1. เมื่อเข้าสู่ระบบสำเร็จ ระบบจะแสดงหน้า Dashboard พร้อมชื่อและเลขประจำตัวสมาชิก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. สังเกตที่กล่องเมนูทางด้านซ้ายบน หัวข้อ “ลงทะเบียนเรียน” 

 

 

 

 

 

 

 

3. คลิกท่ีปุ่ม “ลงทะเบียน” เพ่ือเข้าสู่กระบวนการ 

 

 

 

ชื่อ/เลขประจำตัว 
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ส่วนที่ 4 การเลือกรูปแบบการเรียน (ขั้นตอนที่ 1) 

1. ในหน้าต่างลงทะเบียนเรียน ภายใต้หัวข้อ “เลือกรูปแบบการเรียน” 

 

 

 

 

 

 

 

2. ให้คลิกเลือกที่กล่องตัวเลือกขวาสุด ที่ระบุว่า “หลักสูตร สพฐ.” (กรอบของตัวเลือกจะเปลี่ยนเป็นสีเขียวเพ่ือยืนยัน) 

 

 

 

3. กดปุ่ม “ถัดไป” 
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ส่วนที่ 5 การเลือก Master ผู้สอน (ขั้นตอนที่ 2) 

1. ระบบจะเข้าสู่หัวข้อ “เลือก Master ครูผู้สอน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. คลิกเลือก Master ผู้สอนตามที่ท่านสนใจ หรือตามที่โครงการกำหนดไว้ (เช่น สติ สร้าง พฤติกรรมสู่สังคมใหม่ 
โดย พระอาจารย์เก่งกาจ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. เลื่อนหน้าจอลงมาด้านล่างสุด แล้วคลิกปุ่ม “ถัดไป” 
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ส่วนที่ 6 การเลือกระดับการเรียน (ขั้นตอนที่ 3) 

1. ระบบจะแสดงหัวข้อ “เลือกระดับการเรียน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. คลิกเลือกระดับการเรียนที่ต้องการลงทะเบียน เช่น Level 1 - Trial (ทดลอง) (12 ชั่วโมง) 

 

 

 

 

3. กดปุ่ม “ถัดไป” 
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ส่วนที่ 7 การเลือกวัน - เวลาและยืนยันข้อมูล (ขั้นตอนที่ 4) 

1. ระบบจะเข้าสู่หน้า “เลือกวัน-เวลาและกรอกข้อมูล” โดยจะแสดงสรุปรูปแบบ, Master และ Level ที่ท่าน 
ได้เลือกไว้ในขั้นตอนก่อนหน้า 

 

 

 

 

2. ในหัวข้อ “เลือกรุ่น/เวลาที่ต้องการ” ให้ท่านคลิกเลือกรอบการอบรมที่สะดวก ซึ่งอาจมีทั้งรูปแบบ Onsite  
(ลงพื้นที่จริง) และ Online (เรียนผ่านระบบออนไลน์) ตามกำหนดการของแต่ละหลักสูตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. หากท่านมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม สามารถพิมพ์ระบุลงในช่อง “หมายเหตุเพ่ิมเติม (ไม่บังคับ)” 

 

หมายเหตุ ข้อมูลส่วนบุคคลของท่านในส่วนล่างสุด ระบบจะดึงมาจากประวัติที่ท่านกรอกไว้ในขั้นตอนการสมัคร
สมาชิกโดยอัตโนมัติ เพ่ือลดขั้นตอนการกรอกข้อมูลซ้ำ 
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4. ตรวจสอบความถูกต้องและรับรองข้อมูลทั้งหมดอีกครั้ง จากนั้นกดยืนยันการลงทะเบียนเรียน ที่ปุ่มด้านล่างสุด
ของหน้าจอ เป็นอันเสร็จสิ้นขั้นตอน 

 


